
 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Psihiatrie 

2.2 Titularul activităţilor de curs Conf. univ. dr. Moroianu Lavinia Alexandra 

2.3 Titularul activităţilor de lucrări 

practice 

Conf. univ. dr. Moroianu Lavinia Alexandra 

2.4 Anul de studiu  3 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de 

evaluare 

V  2.7 Regimul 

disciplinei 

Categoria formativă  DD  

Obligativitate DO  

 

 

 

 

 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care:   3.2 curs 1 3.3 stagiu clinic 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ      28 din care:   3.5 curs 14 3.6 stagiu clinic 14 

Distribuţia fondului de timp  ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 5 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 5 

Pregătire lucrări practice, teme, referate, portofolii și eseuri  5 

Tutoriat  - 

Examinări 7 

Alte activităţi cercuri știincifice studențești - 

3.7 Total ore studiu individual 22 

3.9 Total ore pe semestru 50 

3. 10 Numărul de credite 2 

 

 

 

 

 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați 

1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Medicină și Farmacie / Departamentul Medicină Dentară 

1.3 Catedra - 

1.4 Domeniul de studii  Sănătate 

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii/Calificarea Tehnică dentară / Tehnician dentar 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  • Noțiuni fundamentale de anatomia si fiziologia sistemului nervos, neurologie generala, 

farmacologie  

4.2 de competenţe  

• Cunoștințe de: - Semiologie medicală, semiologie chirurgicală, biochimie  

• Comunicarea cu pacientul  

5. Condiţii (acolo unde este cazul)  

5.1. de desfăşurare 

a cursului  
• On site - Sală de curs cu videoproiector, ecran de proiecție, computer, boxe audio, internet 

tablă, markere desen; Prezentarea este activ-interactivă cu suport mp4, ppt. 



 

 

 

• Studenții nu se vor prezenta la cursuri cu telefoanele mobile deschise. Nu vor fi tolerate 

convorbirile telefonice în timpul cursului, nici părăsirea de către studenți a sălii de curs în 

vederea preluării apelurilor telefonice personale.  

• Nu se admite consumul alimentelor și al băuturilor în timpul cursului. Nu va fi tolerată 

întârzierea studenților la curs întrucât aceasta se dovedește disruptivă la adresa procesului 

educațional. 

• On line -  în condiții epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul Senatului 

Universitar - computer, boxe audio, internet; se utilizează platforma Microsoft Office 365 de 

care dispune Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați. 

Cu ajutorul aplicației Microsoft Teams cursul se realizează în videoconferință, cu opțiuni de 

screen-sharing. Prezentarea este activ-interactivă cu suport ppt. Totodată, în conjuncție cu 

OneDrive (1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fișiere, se pot trimite mesaje 

e-mail către toți participanții, răspunsurile primindu-se în timp real 

 

5.2. de desfășurare 

a stagiului clinic 
• On site – echipament de protecție obligatoriu ( halat, mască) 

• Studenții nu se vor prezenta la  lucrări practice cu telefoanele mobile deschise. Nu vor fi tolerate 

convorbirile telefonice în timpul  lucrărilor practice 

• Nu se admite consumul alimentelor și al băuturilor în timpul lucrărilor practice. Nu va fi 

tolerată întârzierea studenților la   lucrări practice întrucât aceasta se dovedește disruptivă la 

adresa procesului educațional. 

• La stagiile clinice se va respecta Regulametul de Ordine Interioară a spitalului / secției clinice, 

unde se desfășoară activitatea didactică 

• On line - în condiții epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul Senatului 

Universitar - computer, boxe audio, internet; se utilizează platforma Microsoft Office 365 de 

care dispune Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați. 

Cu ajutorul aplicației Microsoft Teams cursul se realizează în videoconferință, cu opțiuni de 

screen-sharing. Prezentarea este activ-interactivă cu suport ppt. Totodată, în conjuncție cu 

OneDrive (1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fișiere, se pot trimite mesaje 

e-mail către toți participanții, răspunsurile primindu-se în timp real 

6. Competenţele specifice acumulate  
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Să cunoască conceptele, teoriile și noțiunile fundamentale în ceea ce privește structura și 

funcționalitatea normală a sistemului nervos precum și a componentelor normale și patologice ale 

organismului, în general, relevante pentru practica clinică in psihiatrie;  

• Să formuleze ipoteze si să interpreteze corect semnele si simptomele clinice, a modificarilor 

paraclinice in vederea elaborarii diagnosticului pozitiv de boala psihiatrica;  

• Să interpreteze si să analizeze factorii de risc in vederea identificarii celor mai eficiente masuri de 

profilaxie a afecțiunilor psihiatrice în relație cu progresul cunoașterii.  

• Să întocmească un plan terapeutic adecvat afectiunilor psihiatrice  
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 • Să aibă abilitatea de comunicare eficientă cu pacientul  

• Să identifice rolurile și responsabilitățile în cadrul echipei pluridisciplinare, în vederea realizării în 

relație cu pacientul: empatie, comunicare adecvata cu pacientul si apartinatorii, deontologie 

profesionala.  

• Să demonstreze preocuparea pentru perfecționarea profesională continuă prin antrenarea abilităților 

de gândire critică  

• Să demonstreze capacitate de utilizare a resurselor informaționale, resurselor de comunicare și 

formare profesională asistată, atât în limba romană cât și într-o limbă de circulație internațională în 

vederea elaborării, tehnoredactării și susținerii unei lucrări de specialitate pe o temă actuală în 

domeniu.  

 



 

 8. Conţinuturi 

8. 1 Curs Metode de predare Observații 
Număr 

ore 

1.  Introducere în psihiatrie. Psihiatria- 

definitie, istoric. Date generale despre 

comportament. 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea cursului este 

interactivă 

2 

2.  Breviar de semiologie psihiatricӑ.  

Orientӑri generale privind examinarea 

bolnavului psihic. Semiologia funcţiilor de 

cunoaştere (percepţia, atenţia, memoria, 

gȃndirea, limbajul).  

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea cursului este 

interactivă 

2 

3.  Breviar de semiologie motivaţional-

afectivӑ. Semiologia voinţei şi activitӑtţi. 

Instincte. Conştiinţӑ. Personalitate. 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea cursului este 

interactivă 

2 

4.  Clasificarea tulburӑrilor psihice ( ICD X -

DSM IV) Axele diagnostice DSM: 

diagnosticul tulburӑrilor psihice, 

diagnosticul personalitӑţii, tulburӑri 

psihice datorate unor conditţi medical  

generale -    Sindromologie psihiatrică-a 

conştiinţei a personalitӑţii.  

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea cursului este 

interactivă 

2 

5.  Tulburӑri psihice organice. Demenţa. 

Sindromul amnestic organic. Delirium. 

Epilepsia post traumaticӑ.  

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea cursului este 

interactivă 

2 

6.  Psihozele -Schizofrenia – tulburӑri 

schizopatile şi delirante. 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea cursului este 

interactivă 

2 

7. Tulburӑri-afective-Episodul-maniacal. 

Episodul-depresiv.                              

Tulburare nevroticӑ. Tulburări anxioase -  

Tulburări   somatoforme.Tulburare disociativă 

(de conversie). 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea cursului este 

interactivă 

2 

 Bibliografie:  

1.Chiriţă Roxana. Depresie şi suicid. Dimensiuni biologice şi axiologice. Edit. Fundaţiei Andrei Şaguna,   

Constanţa  2002  

2.Drima Eduard  Psihiatrie –Note de curs-- Tipografia Zigotto Galaţi-2011 

3.Prelipceanu Dan. Psihiatrie – note de curs, Editura Medicală, Bucuresti, 2003 

4. Perciun V. Psihologie clinică, Ed. Eurostampa, Timisoara, 2001 

Bibliografie minimala pentru studenti: 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei   

• Formarea unui bagaj minim de cunoștinte privind strategia 

si metodologia abordarii cazurilor psihiatrice.  
7.2 Obiectivele specifice  Se propune ca, la terminarea cursului, studenții să fie capabili:  

• Sa inteleaga principalele notiuni de semiologie psihiatrică  

• Sa aplice principalele notiuni despre afectiunile psihice  

• Sa interpreteze rezultatele examenelor paraclinice de laborator si 

imagistice (radiografie, rezonanta magnetica, ecografie) in contextul 

clinic al bolii psihiatrice  

• Sa aplice metodele de tratament general si local in patologia psihiatrica  

 



Drima Eduard  Psihiatrie –Note de curs-- Tipografia Zigotto Galaţi-2011 

8. 2  Stagiu clinic 

. 
Metode de predare Observații 

Număr 

ore 

1.Particularitatile examinării clinice a 

bolnavului psihic (prezentare de cazuri). 

Întocmirea foii de observaţie clinică. Examenul 

clinic.  

 

Demonstraţie aplicativă 

efectuată de către cadrul 

didactic 

Studenții lucrează sub 

supravegherea și 

asistența cadrului 

didactic Studenții 

prezintă o foaie de 

observație 

2 

2.Integrarea explorărilor pe aparate şi sisteme în 

examinarea clinică de psihiatrie  

Demonstraţie aplicativă 

efectuată de către cadrul 

didactic 

Studenții lucrează sub 

supravegherea și 

asistența cadrului 

didactic Studenții 

observă diferite tehnici 

de examinare psihiatrică 

2 

3.Particularităţile examinării clinice a bolnavilor 

cu tulburari motivational-afective  

Demonstraţie aplicativă 

efectuată de către cadrul 

didactic 

Studenții lucrează sub 

supravegherea și asistența 

cadrului didactic 

Studenții observă diferite 

tehnici de examinare 

psihiatrică 

2 

4.Particularităţile examinării clinice in 

tulburarile psihice organice: dementa, sindromul 

amnestic organic, delirium, halucinoza organica, 

tulburarea afectiva organica, tulburare cognitiva 

organica, tulburare organica a personalitatii  

 

Demonstraţie aplicativă 

efectuată de către cadrul 

didactic 

Studenții lucrează sub 

supravegherea și 

asistența cadrului 

didactic Studenții 

observă diferite tehnici 

de examinare psihiatrică 

2 

5.Particularităţile examinării clinice in epilepsii 

- integrarea datelor de explorări paraclinice 

pentru precizarea diagnosticului – eeg, peg, 

examinări neuroradiologice  

Demonstraţie aplicativă 

efectuată de către cadrul 

didactic 

Studenții lucrează sub 

supravegherea și 

asistența cadrului 

didactic Studenții 

observă diferite tehnici 

de examinare psihiatrică 

2 

6.Particularităţile examinării clinice in 

tulburarile psihice datorate substantelor 

psihoactive: alcool, droguri, solventi volatili  

 

Demonstraţie aplicativă 

efectuată de către cadrul 

didactic 

Studenții lucrează sub 

supravegherea și 

asistența cadrului 

didactic Studenții 

observă diferite tehnici 

de examinare psihiatrică 

2 

7.Particularităţi examinării clinice în 

schizofrenie si tulburarile schizopatice si 

delirante  

 

Demonstraţie aplicativă 

efectuată de către cadrul 

didactic 

Studenții lucrează sub 

supravegherea și 

asistența cadrului 

didactic Studenții 

observă diferite tehnici 

de examinare psihiatrică 

2 

 Bibliografie  

1Chiriţă Roxana. Depresie şi suicid. Dimensiuni biologice şi axiologice. Edit. Fundaţiei Andrei Şaguna,  

Constanţa 2002  

2 Drima Eduard Psihiatrie –Note de curs-- Tipografia Zigotto Galaţi-2011  

3.Prelipceanu Dan. Psihiatrie – note de curs, Editura Medicală, Bucuresti, 2003  

4. Perciun V. Psihologie clinică, Ed. Eurostampa, Timisoara, 2001  

 

 



 

10. Evaluare  

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs 

 

Evaluare pe parcursul 

semestrului  

 

Răspunsuri individuale și argumentarea 

răspunsurilor, participarea la alte activități 

academice 

10% 

Examen final - înțelegerea și 

integrarea tuturor noțiunilor 

teoretice prin susținerea unei:  

probă scrisă – test grilă și/sau 2 

subiecte redacționale 

 

 

Proba scrisă - teste-grilă tip complement 

simplu, complement multiplu, complement 

grupat.30 de întrebări 

 

SAU 

 

Subiecte redacționale –2(pentru 

promovare, fiecare subiect trebuie să aibă 

minim nota 5) 

70% 

10.5  stagii clinice  

 

 

 

Notă la stagiu clinic  

 

 

Aprecierea activităţii studentului în 

timpul lucrărilor practice/stagiului clinic, 

precum și la alte activități academice 

 

10% 

Examen practic final  

− corelarea între noțiunile 

teoretice și practice 

− promovarea evaluării este 

obligatorie și condiționează 

participarea la examenul 

teoretic final. 

 

Examen practic oral: 

– prezentare de caz clinic 

10% 

‒ Standard minim de Promovarea testului de verificare a cunoştinţelor teoretice  

10.6 performanţă 

• Nota minimă de promovare este 5.00 - aceasta se obține din evaluările: 

- prezența la toate stagiile clinice sau recuperarea evantualelor absențe (conf. cap.4, art. 11, 12 din Regulamentul 

Activității Universitare a Studenților) sunt admise 3 absențe /semestru care vor fi recuperate în afara orelor din orar 

conform indicațiilor titularului de disciplină. Se admit absențe suplimentare cu ocazia manifestărilor științifice 

studențești sau a altor situații conform art.12 din Regulamentul Activității Universitare a Studenților;  

- însușirea termenilor de specialitate și utilizarea lor în context în mod adecvat;  

- însușirea terminologiei și a noțiunilor de bază care să demonstreze parcurgerea materiei  

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 
• Continutul disciplinei este similar celor din universități naționale si internaționale cu profil asemănător.  

• Prin cunoștințele si abilitățile dobândite, absolventul va fi capabil:  

 

- să recunoasca particularitatile examinării clinice a bolnavului psihic  

- să asigure integrarea cunoștințelor asimilate în scopul recunoașterii urgentelor psihiatrice. în asistenta medicala 

a bolnavului psihic. Etica psihiatrica: paternalism, autonomie, competenta, consimtamant informat,  

- să poată preveni prin supraveghere tulburari nevrotice legate de stres si somatoforma. tulburari fobic-

anxioase. tulburari obsesiv-compulsive. reactii de stres posttraumatic. tulburari de adaptare. tulburari 

disociative (de conversie) Conținutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniile 

sănătate, management sanitar,  învățământ medical, firme de tehnică medicală, firme de echipamente medicale.                                                    

Ocupatii posibile: tehnician dentar  
• Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: reprezentant firma de echipamente medicale/ tehnica 

medicala, asistent manager firma de echipamente medicale.   



- elaborarea diagnosticului pozitiv și diferențial al afecțiunilor psihiatrie, a obiectivelor terapeutice și modalităților 

de tratament;  

- susţinerea cu argumente a subiectului abordat;  

- exprimare corectă şi coerentă;  

• Cunoștințe pentru nota 10:  

• prezenţa la toate stagiile clinice sau recuperarea eventualelor absențe (sunt admise 3 absențe /semestru care vor 

fi recuperate în afara orelor din orar. Se admit absențe suplimentare cu ocazia manifestărilor științifice studențești 

sau a altor situații conform art.10 din Regulamentul Activității Universitare a Studenților;  

• însuşirea termenilor de specialitate şi utilizarea lor în mod adecvat;  

• realizarea unei lucrări / unui proiect, executând cu responsabilitate sarcini specifice rolului într-o echipă 

pluridisciplinară  

• răspunsuri corecte la toate subiectele de examinare.  

 

 

 

Data completării Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de stagii 

clinice 

 

25.09.2024 

Conf.univ. dr. Moroianu Lavinia 

Alexandra 

. 

Conf.univ. dr. 

Moroianu Lavinia Alexandra 

 

 

   

   

   

   

 

 

  

Data avizării în departament Semnătura directorului  de departament 

 

30.09.2024 

Conf. univ. dr. Lisă Elena Lăcrămioara 

 

 

  

 

 

 

 


