
FIŞA DISCIPLINEI 

 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați 

1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Medicină și Farmacie / Departamentul Medicină Dentară 

1.3 Catedra - 

1.4 Domeniul de studii Sănătate 

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii/Calificarea Tehnică dentară / Tehnician Dentar; 

 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Medicină internă 

2.2 Titularul activităţilor de curs Prof. univ. dr. Anghel Lucreția 

2.3 Titularul activităţilor de stagii 

clinice 

Prof. univ. dr. Anghel Lucreția 

2.4 Anul de studiu 2 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de 

evaluare 

E 2.7 Regimul 

disciplinei 

Categoria formativă DD 

Obligativitate DO 

 

 

 

 

 

 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 stagiu clinic 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 stagiu clinic 14 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 15 

Pregătire stagii clinice, teme, referate, portofolii și eseuri 30 

Tutoriat 0 

Examinări 9 

Alte activităţi................................... 0 

3.7 Total ore studiu individual 22  

3.9 Total ore pe semestru 50 

3.10 Numărul de credite 2 

 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum • Notiuni de anatomie, biochimie, biofizică, biologie celulară, fiziologie 

4.2 de competenţe - Comunicarea cu pacientul 

 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare 

a cursului 

• On site - Sală de curs cu videoproiector, ecran de proiecție, computer, boxe audio, internet 

tablă, markere desen; Prezentarea este activ-interactivă cu suport mp4, ppt. 



 • Studenții nu se vor prezenta la cursuri cu telefoanele mobile deschise. Nu vor fi tolerate 

convorbirile telefonice în timpul cursului, nici părăsirea de către studenți a sălii de curs în 

vederea preluării apelurilor telefonice personale. 

• Nu se admite consumul alimentelor și al băuturilor în timpul cursului. Nu va fi tolerată 

întârzierea studenților la curs întrucât aceasta se dovedește disruptivă la adresa procesului 

educațional. 

• On line - în condiții epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul Senatului 

Universitar - computer, boxe audio, internet; se utilizează platforma Microsoft Office 365 de 

care dispune Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați. 

Cu ajutorul aplicației Microsoft Teams cursul se realizează în videoconferință, cu opțiuni de 

screen-sharing. Prezentarea este activ-interactivă cu suport ppt. Totodată, în conjuncție cu 

OneDrive (1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fișiere, se pot trimite mesaje 

e-mail către toți participanții, răspunsurile primindu-se în timp real 

5.2. de desfășurare 

a stagiilor clinice 
• On site – echipament de protecție obligatoriu (costum de spital, halat, mască), stetoscop. 

• Studenții nu se vor prezenta la stagii clinice cu telefoanele mobile deschise. Nu vor fi tolerate 

convorbirile telefonice în timpul stagiilor clinice 

• Nu se admite consumul alimentelor și al băuturilor în timpul stagiilor clinice. Nu va fi tolerată 

întârzierea studenților la stagii clinice întrucât aceasta se dovedește disruptivă la adresa 

procesului educațional. 

• La stagiile clinice se va respecta Regulametul de Ordine Interioară a spitalului / secției clinice, 

unde se desfășoară activitatea didactică 

• On line - în condiții epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul Senatului 

Universitar - computer, boxe audio, internet; se utilizează platforma Microsoft Office 365 de 

care dispune Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați. 

Cu ajutorul aplicației Microsoft Teams cursul se realizează în videoconferință, cu opțiuni de 

screen-sharing. Prezentarea este activ-interactivă cu suport ppt. Totodată, în conjuncție cu 

OneDrive (1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fișiere, se pot trimite mesaje 
e-mail către toți participanții, răspunsurile primindu-se în timp real 

 

 
6. Competenţele specifice acumulate 
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• Sa dezvolte abilitati in vederea efectuarii unui examen clinic general 

• • Sa cunoasca metodele principale de evaluare paraclinical 

• • Sa fie capabil sa faca un doagnostic diferential al diferitelor semne si simptome 

• • Să identifice și să recunoască semne si simptome din cadrul unui sindrom, 
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• Să aibă abilitatea de a stabili o comunicare eficientă cu pacientul 

• Să identifice rolurile și responsabilitățile în cadrul echipei pluridisciplinare, în vederea emiterii 

diagnosticului pozitiv și diferențial 

• Să demonstreze preocuparea pentru perfecționarea profesională continuă prin antrenarea abilităților de 

gândire critică 

• Să demonstreze capacitate de utilizare a resurselor informaționale, resurselor de comunicare și formare 

profesională asistată, atât în limba romană cât și într-o limbă de circulație internațională în vederea 

elaborării, tehnoredactării și susținerii unei lucrări de specialitate pe o temă actuală în domeniu. 



7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei • Sa stie sa evalueze clinic un bolnav (examen clinic general) si sa 

redacteze foaia de observatie 

7.2 Obiectivele specifice Se propune că la finalizarea disciplinei studenții să fie capabili: 

• Să deprindă și să învețe metodologia corectă de a efectua examenul 

obiectiv general pe aparate și sisteme 

• Să interpreteze datele paraclinice necesare pentru patologia studiată 

• Să structureze informațiile obținute în timpul anamnezei și a 

examenului obiectiv într-un diagnostic clinic. 

• Să dezvolte abilități necesare de a comunica cu pacientul și la nevoie 

cu familia . 

 
8. Conţinuturi 

8. 1 Curs Metode de predare Observații 
Număr 

ore 

1.Introducere în semiologia medicală: definitie, 

concept fundamentale, rationamentul clinic 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea cursului este 

interactivă 

2 

2.Habitusul: inaltimea si variatiile ei, greutatea 

corporala si variatiile ei, atitudinea, mersul, 

miscarile anormale, somatotipul, faciesul si 
modificarile sale. 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea cursului este 

interactivă 

2 

3.Semiologie cutanata: pruritul, leziunile 

cutanate elementare, modificarile de culoare, 
roseata, semiologia unghiilor, semiologia 

sudoratiei. 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea cursului este 

interactivă 

2 

4.Semiologie cutanata: paloarea, anemiile, 

icterul, cianoza, melanodermia 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea cursului este 

interactivă 

2 

5.Temperatura coporala si modificarile sale: 

definitie, febra, hipertermia, hipotermia. 

Cefaleea: definitie, tipuri clinice. Vertjul: 

definitie, tipuriclinice. 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea cursului este 

interactivă 

2 

6.Particularităţile anamnezei în bolile aparatului 

cardiovascular şi principalele simptome: 

durerea, palpitaţiile, dispneea, tusea, sincopa, 
lipotimia, şocul şi colapsul. 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea cursului este 

interactivă 

2 

7.Particularităţile anamnezei în bolile aparatului 

cardiovascular şi principalele simptome: 

durerea, palpitaţiile, dispneea, tusea, sincopa, 

lipotimia, şocul şi colapsul 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea cursului este 

interactivă 

2 

8.Aparatul cardiovascular: hipertensiunea 

arteriala, ateroscleroza, arteriopatiile cornice 

obliterante ale membrelor inferioare, tromboze 
venoase 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea cursului este 

interactivă 

2 

 Bibliografie: 

1. Semiologie Medicala si Diagnostic Diferential/ Ion I. Bruckner, Editura Medicala 2013 

2. Bates Ghid de ExaminareClinicasiAnamneza/ Lynn S. Bickley, Editura: Medicala 

CALLISTO2012 
3. Ghid de manevre practice in SemiologiaMedicala/ Secil Omer, EdituraUniversitară 2014 

4. Semeiologieclinica. Editia a V-a, Prof. univ. dr. Dan Georgescu, Editura National 2016 

5. Întrebări cu răspunsuri multiple de Semiologiemedicală cu elemente de 

morfopatologieșifiziopatologie; 
6. Semiologiaaparatului respirator, ediția a II-a, EdituraUniversitara Carol Davila Bucuresti 2017 



8.2 Lucrări practice 
. 

Metode de predare Observații 
Număr 

ore 

 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 
    

 Examen teoretic final - Proba scrisă - teste-grilă tip complement  

 înțelegerea și integrarea tuturor simplu,complement multiplu, complement  

 noțiunilor teoretice prin grupat.20 de întrebări  

10.4 Curs 
susținerea unei: probă scrisă – 
test grilă și/sau  2  subiecte 
redacționale 

sau 

Subiecte redacționale 2 (pentru 

promovare, fiecare subiect trebuie să aibă 

 

100 % 

  minim nota 5)  

10.6Standard minim de performanţă 

• Nota minimă de promovare este 5.00 - aceasta se obține din evaluările: 

− de pe parcursul semestrului - fiecare evaluare trebuie să fie promovată cu nota 5.00 

− promovarea evaluării finale de la lucrările practice/stagiile clinic cu minim 5.00 și condiționează participarea 

la evaluarea finală din materia de curs; 

− promovarea evaluării materiei predate la curs cu minim 5.00 

• Pentru obținerea notei minime de promovare este necesară: 

− însuşirea termenilor de specialitate şi utilizarea lor în context în mod adecvat; 

− însuşirea noţiunilor de bază care să demonstreze înțelegerea semnelor clinice si stabilirea unui diagnostic. 

− 

 

Data completării Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de stagii 
clinice 

25.09.2024 

Prof.dr. habil. Anghel Lucretia 
 

 

Prof.dr. habil. Anghel Lucretia 
 

 

• Conținutul disciplinei este similar celor din univesități naționale și internaționale cu profil asemănător. 

• Conținutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniile sănătate, management sanitar, 

învățământ medical, firme de medicamente, cercetare în medicina dentară 

• Prin cunoștințele și abilitățile dobândite, absolventul va fi capabil: 

– Să manifeste atitudini pozitive şi responsabile faţă de relatia medic - pacient 

– Sa dezvolte un vocabularmedicalîndiscuţiilelibere. 

– Sa obtina antecedentele heredo-colaterale şi personaleși istoricul bolii 

– Să identifice factorii de risc generali şi specifici bolilor 

– Să cunoască şi să aplice tehnica examinării clinice 

– Să identifice sindroamele clinice majore 

– Să cunoască spectrul etiologic al sindroamelor clinice majore 

– Să cunoască și să aplice corect manoperele și metodelor instrumentale de diagnostic 

• Ocupații posibile: Tehnician dentar; 

• Noi ocupații propuse pentru a fi incluse în COR: reprezentant firmă de echipamente tehnico- medicale, 



 

Data avizării în departament Semnătura directorului de departament 

30.09.2024 

Prof.dr.habil. Voinescu Doina. 

 

 

 


