FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati

1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Medicina si Farmacie / Departamentul Medicina Dentara
1.3 Catedra -

1.4 Domeniul de studii Sanatate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Tehnica Dentard/ Tehnician dentar;

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei |Disfunctia articulatiei temporo-mandibulare

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de lucrari

practice
2.4 Anul de studiu 1 |2.5Semestrul | 11 |2.6 Tipul de V |2.7 Regimul | Categoria formativa DS
evaluare disciplinei Obligativitate DA

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe saptamana 3 din care: 3.2 curs 1 3.3 lucrari practice 2
3.4 Total ore din planul de Invatamant 42 din care: 3.5 curs 14 3.6 lucrari practice 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 3
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 2
Pregatire lucrari practice, teme, referate, portofolii si eseuri 1
Tutoriat 0
Examinari 2
Alte activitati......coeevveerieerieerenens 0
3.7 Total ore studiu individual 8
3.9 Total ore pe semestru 50
3. 10 Numirul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 decurriculum | e  Anatomie si fiziologie dentara si maxilo-faciala.
e  Cunostinte de baza despre ocluzia dentard si mecanismele miscarilor mandibulare.

4.2 de competente | e  Abilitati de analiza a modelelor dentare si a ocluziei.
e Familiarizare cu tehnicile de fabricare a dispozitivelor dentare.
o (ntelegerea utilizarii echipamentelor pentru diagnosticul si tratamentul disfunctiilor ATM.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare | ¢  On site - Sald de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio, internet

a cursului tablad, markere desen; Prezentarea este activ-interactiva cu suport mp4, ppt.

e Studentii nu se vor prezenta la cursuri cu telefoanele mobile deschise. Nu vor fi tolerate
convorbirile telefonice in timpul cursului, nici parasirea de catre studenti a salii de curs in
vederea preludrii apelurilor telefonice personale.




Nu se admite consumul alimentelor si al bauturilor in timpul cursului. Nu va fi tolerata
intarzierea studentilor la curs intrucat aceasta se dovedeste disruptiva la adresa procesului
educational.

On line - in conditii epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul Senatului
Universitar - computer, boxe audio, internet; se utilizeaza platforma Microsoft Office 365 de
care dispune Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati.

Cu ajutorul aplicatiei Microsoft Teams cursul se realizeaza in videoconferinta, cu optiuni de
screen-sharing. Prezentarea este activ-interactivd cu suport ppt. Totodatd, in conjunctie cu
OneDrive (1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot trimite mesaje
e-mail catre toti participantii, raspunsurile primindu-se in timp real

5.2. de desfagurare
a lucrarilor
practice

On site — echipament de protectie obligatoriu (costum de spital, halat, masca), bonetd, manusi
de consultatie

Studentii nu se vor prezenta la lucrarile practice cu telefoanele mobile deschise. Nu vor fi
tolerate convorbirile telefonice in timpul lucrarilor practice

Nu se admite consumul alimentelor si al bauturilor in timpul lucrarilor practice. Nu va fi
toleratd intarzierea studentilor la lucrérile practice intrucat aceasta se dovedeste disruptiva la
adresa procesului educational.

La stagiile clinice se va respecta Regulametul de Ordine Interioara a spitalului / sectiei clinice,
unde se desfasoara activitatea didactica

On line - in conditii epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul Senatului
Universitar - computer, boxe audio, internet; se utilizeaza platforma Microsoft Office 365 care
dispune Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati.

Cu ajutorul aplicatiei Microsoft Teams cursul se realizeaza in videoconferintd, cu optiuni de
screen-sharing. Prezentarea este activ-interactiva cu suport ppt. Totodatd, in conjunctie cu
OneDrive (1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot trimite mesaje
e-mail cétre toti participantii, rispunsurile primindu-se in timp real

6. Competentele specifice acumulate

Competente profesionale

e Sarecunoasca simptomele si semnele disfunctiilor ATM pe baza modelelor si datelor clinice.
Sa contribuie la realizarea dispozitivelor terapeutice, cum ar fi gutierele ocluzale.
Sa aplice tehnicile necesare fabricarii si ajustarii dispozitivelor destinate tratamentului ATM.

Competente
transversale

Sa colaboreze eficient cu echipa medicala pentru rezolvarea cazurilor complexe ale disfunctiei ATM.
Sa aplice metode moderne de proiectare si fabricare asistata digital in tratamentul disfunctiei ATM.

Sa manifeste interes pentru dezvoltarea profesionald continua si inovatia tehnologica.

Sa demonstreze preocuparea pentru perfectionarea profesionala continud prin antrenarea abilitatilor de
gandire critica

e Sa demonstreze capacitate de utilizare a resurselor informationale, resurselor de comunicare si formare
profesionald asistata, atat in limba romana cat si intr-o limba de circulatie internationala in vederea
elaborarii, tehnoredactarii si sustinerii unei lucrari de specialitate pe o tema actuala in domeniu.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)




7.1 Obiectivul general al disciplinei

Dobandirea abilitatilor necesare fabricarii si utilizarii dispozitivelor dentare
pentru managementul disfunctiilor ATM.

7.2 Obiectivele specifice

Se propune ca la finalizarea disciplinei studentii sa fie capabili:
e Sa explice anatomia si functia articulatiei temporo-mandibulare.

e Siarecunoasca tipurile de disfunctii ATM si rolul dispozitivelor dentare

in tratament.

e Sa fabrice si sa ajusteze dispozitive dentare, cum ar fi gutierele
ocluzale, pentru tratamentul ATM.

e Sa identifice erorile ocluzale si sa propuna solutii tehnice pentru

corectarea acestora.

8. Continuturi

.. Numa
8.1 Curs Metode de predare Observatii grrréar
1. Anatomia si functia articulatiei temporo- | prelegerea, explicatia, . 2
. ’ . . . . .. . . Prezentarea cursului este
mandibulare (ATM).Tipuri de disfunctii | conversatia, problematizarea, . oo
. . ’ - Interactiva
ATM si clasificarea lor. studiul de caz
2. Semne clinice si diagnosticarea prelegerea, explicatia, . 2
. .. i . . Prezentarea cursului este
disfunctiilor ATM. conversatia, problematizarea, interactivi
studiul de caz
3. Rolul dispozitivelor dentare in prelegerea, explicatia, Prezentarea cursului este 2
managementul disfunctiilor ATM. conversatia, problematizarea, interactiva
studiul de caz
4. Gutierele ocluzale: tipuri, indicatii si prelegerea, explicatia, Prezentarea cursului este 2
contraindicatii. conversatia, problematizarea, interactiva
studiul de caz
5. Fabricarea dispozitivelor ocluzale pentru prelegerea, explicatia, Prezentarea cursului este 2
tratamentul ATM. conversatia, problematizarea, interactiva
studiul de caz
6. Ajustarea si verificarea functionalitatii prelegerea, explicatia, Prezentarea cursului este 2
dispozitivelor pentru ATM. conversatia, problematizarea, interactiva
studiul de caz
7. Rolul tehnologiilor digitale in fabricarea prelegerea, explicatia, Prezentarea cursului este 2

dispozitivelor ATM.

conversatia, problematizarea,
studiul de caz

interactiva

Qo s wbE

2019

Manualul de Disfunctii Temporo-Mandibulare, R. Okeson, 2020.
Fabricarea Dispozitivelor Ocluzale in Tehnica Dentara, M. Popescu, 2018.
Temporomandibular Disorders: A Clinical Approach, J. Murphy, 2021.
CAD/CAM in Dentistry, E. Watanabe, 2022.
Manual de Ocluzie si Protetica Dentara, A. Mihai, 2019.

Solomon, O., Procedeu de diagnosticare a disfunctiilor articulatiei temporo-mandibulare.
Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie "Nicolae Testemitanu", 2023.
7. Okeson, J. P., Management of Temporomandibular Disorders and Occlusion. 8th Edition. Elsevier,

8. de Leeuw, R., & Klasser, G. D. Orofacial Pain: Guidelines for Assessment, Diagnosis, and
Management, 6th Edition, Quintessence Publishing, 2018.

8. 2 Lucriri practice

Metode de predare

Observatii

Numar
ore

1.

Evaluarea modelelor dentare pentru
identificarea disfunctiilor ATM. Analiza
relatiei dintre arcadele dentare si
identificarea contactelor premature.

Videoproiectie, prelegere,
exemplificare, demonstratie
aplicativa de catre cadrul
didactic

Studentii analizeaza
modele dentare in statica
montate in ocluzor

2




2. Fabricarea modelelor de studiu pentru Vid . ) Studentii exerseaza
cazurile de disfunctie ATM. Turnarea ! eopl_rlglec'gle,dpre egere, confectionarea modelelor
modelelor si montarea acestora in exle.mp.l chre‘ b emorzlstr?pe de studiu si le monteaza
articulator. 31;) dgzcitilcva e catre cadru in articulatoare

3. Tehnici de palpare si masurare a miscarilor Vid .. ! Studentii exerseaza
mandibulare. Observarea miscarilor ! eopl.r]i).lec'gle,dpre egere, cinematica mandibulara
deschiderii si inchiderii mandibulei pe exemplificare, demonstratie pe modele articulate
modele articulate aplicativa de catre cadrul

didactic

4. Realizarea gutierelor ocluzale pentru Videonroiectie. prelegere Studentii exerseaza
disfunctiile ATM. Selectarea materialelor si exem p” ficare ’dgmo ngs tra;ie realizarea gutierelor
tehnica de termoformare pentru gutiere. MPTICAre, « ’ ocluzale. Selecteaza

aplicativa de catre cadrul L .
didactic tehnica si materialele
necesare

5. Ajustarea gutierelor ocluzale pentru Videoproiectie. preleere Studentii exerseaza
echilibrarea ocluziei. Tehnici de finisare si exem I;i ficare ’dEmo r%s tra;ie verificarea si adaptarea
verificarea adaptarii gutierei. mp’ o ’ gutierelor ocluzale.

aplicativa de catre cadrul < .
didactic S_el_ecteaza tehnica de
finisare

6. Utilizarea echipamentelor digitale pentru vid L ) Studentii exerseaza
scanarea arcadei dentare. Scanare intraorala | ' ! eolal_r?_‘ecm’dpre cegere,. realizarea manoperelor
si/sau extraorald pentru proiectarea exempli !care, b emonstraie de scanare exo- si intra-
dispozitivelor ATM aplicativa de catre cadrul oral

didactic

7. Proiectarea gutierelor ocluzale utilizand Vid . 1 Studentii exerseaza
software CAD/CAM. Demonstrarea ! e(’pl_r]g‘ecm’dpre cegere, realizarea manoperelor
utilizarii unui program CAD pentru ex;a.mp.l !csre, b emorzlstr?pe de proiectare utilizand
designul personalizat al dispozitivelor. Zfl’ dlaccaf[tilcva ¢ catre cadru software CAD/CAM

8. Imprimarea 3D a gutierelor si altor Videoproiectic. prelesere Studentii exerseaza
dispozitive ATM. Configurarea exem p“ ficare ’dgmo fs tra;ie realizarea manoperelor
imprimantei 3D si fabricarea unei gutiere. mp o ’ de imprimare a gutierelor

aplicativa de catre cadrul . <
didactic i copﬁgureaza
imprimanta 3D

9. Simularea tratamentelor ATM pe modele Videoproiectie, prelegere, Studentii exerseaza
articulate. Testarea dispozitivelor realizate | exemplificare, demonstratie simularea tratamentelor
si verificarea functionalitétii acestora. aplicativa de citre cadrul pe modele articulate

didactic

10. Utilizarea analizatoarelor de ocluzie Videoproiectie, prelegere, Studentii exerseaza
digitala. Aplicarea senzorilor digitali pentru | exemplificare, demonstratie utilizarea analizatoarelor

g pliEEree & Gl o p , : N
masurarea presiunii ocluzale. aplicativi de citre cadrul de ocluzie digitala
didactic

11. Ajustari protetice pentru Imbunatatirea Videoproiectic. prelegere Studentii exerseaza
functiei ATM. Identificarea zonelor care exem I;i ficare hgmor%s tra;ie realizarea lucrérilor
necesita ajustari si aplicarea acestora. mp! < ® ’ protetice in vederea

’ aplicativa de catre cadrul - ey ..
didactic imbunatatirii functiei
ATM
12. Evaluarea rezultatelor clinice ale Studentii exerseaza

dispozitivelor ATM. Analiza efectelor
gutierelor asupra miscarilor mandibulare si
simptomelor pacientului.

Videoproiectie, prelegere,
exemplificare, demonstratie
aplicativa de catre cadrul
didactic

realizarea documentarii
cazurilor clinice post-
tratament




13. Prelucrarea post-fabricare a gutierelor si Studentii exerseaza 2

dispozitivelor. Lustruirea, decontaminarea
si ambalarea dispozitivelor pentru livrare.

Videoproiectie, prelegere,
exemplificare, demonstratie
aplicativa de catre cadrul
didactic

prelucrarea gutierelor si a
dispozitivelor

14. Studiu de caz: prezentarea unui pacient cu Studentii exerseaza 2

disfunctie ATM. Documentarea completa a
cazului, de la diagnostic pana la solutia
tehnica implementata.

Videoproiectie, prelegere,
exemplificare, demonstratie
aplicativa de catre cadrul
didactic

realizarea unui studiu de
caz complet

Bibliografie:
1. Florin Lazarescu -Incursiune in estetica dentard, Editura SSER, 2013, ISBN 978-973-0-14778-0
2. Clinical Photography in Dentistry, 2nd Edition — P. H. W. Miles, 2013

Oprea, B., Cernusca-Mitariu, S., 2014

ELSEVIER, 2016, ISBN 978-0-323-08011-8
Practical Procedures in Aesthetic Dentistry — E. Magne, V. Belser, 2017

o

Editura Wiley Blackwell, 2018, ISBN 978-11-1927-283-0

Irfan Ahmad- Essentials of dental photography, Ed. Wiley Blackwell, 2020, ISBN:9781119312161
Digital Photography for Dentists — R. Clark, 2020

9. Fotografia Digitala Dentara, Arnakis, R., 2022
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale i internationale cu profil asemanator.
Disciplina este aliniatd cu obiectivele de formare profesionala definite de asociatiile internationale, care
promoveaza preventia si managementul disfunctiilor temporo-mandibulare.

Aceastd disciplina raspunde necesitatilor angajatorilor din domeniul stomatologic si tehnicii dentare, oferind
studentilor competente esentiale pentru:

- Fabricarea si ajustarea dispozitivelor terapeutice pentru ATM, esentiale pentru succesul tratamentelor.

- Perspectiva interdisciplinara asupra tratamentului pacientilor cu disfunctii ATM, imbunatatind colaborarea
intre tehnicieni si medici.

dezvoltarea profesionala continua.

Ocupatii posibile:

- Tehnician dentar in laboratoare de profil.

- Tehnician dentar specializat in dispozitive pentru ATM

- Operator CAD/CAM in tehnica dentara.

- Asistent de cercetare in domeniul tehnicii dentare

Aceasta disciplind contribuie, de asemenea, la dezvoltarea continua a profesiei, pregatind absolventii pentru
cerintele pietei muncii si promovand utilizarea tehnologiei moderne in practica stomatologica.

Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: reprezentant firma de echipamente tehnico-medicale, manager
de laborator dentar, director cercetare-dezvoltare in domeniul tehnicii dentare, asistent manager firma
echipamente tehnico-medicale, manager firma echipamente tehnico-medicale, operator CAD/CAM fin tehnica
dentara, consultant tehnologic in laboratoare dentare, consultant educational,

3. ,Fotografia - instrument de diagnostic in medicina dentara”. Revista AMT Sibiu, 2, 123-127, Lazar, D.,

4. Stephen Rosenstiel, Martin Land, Junhei Fujimoto-Contemporary fixed prosthodontics, Editura

6. Ronald Goldsteins, Stephen Chu, Ernesto Lee, Christian Stappert- Esthetics in dentistry, VOL 1-2,




10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

Verificare teoretica finala- se
urmareste  intelegerea  si
insusirea notiunilor teoretice

Test de verificare a cunostintelor — test-
grila tip complement simplu / multiplu, cu
20 de intrebari

50 %

din tematica indicata prin | . C .
. . . Réspunsuri individuale si argumentarea
sustinerea unei probe scrise — | . . . P
s raspunsurilor, participarea la alte activitati
test grila .
academice
Nota la activitatile practice Aprecierea activitatii studentului in
timpul lucrarilor practice precum si la alte 10%
activitati academice
10.5 lucrari practice Examen practic final Examen practic oral:
— corelarea intre notiunile | Se vor da 2 probe oral:
teoretice si practice - analiza in statica si dinamica a modelelor
— promovarea evaluarii este | de studiu 40%

obligatorie si conditioneaza
participarea la examenul
teoretic final.

- confectionarea unei gutiere ocluzale

10.6Standard minim de performanta

Nota minima de promovare este 5.00 - aceasta se obtine din evaluarile:
de pe parcursul semestrului - fiecare evaluare trebuie si fie promovatd cu nota 5.00 si
conditioneaza participarea la evaluarea finala de la lucrarile practice
promovarea evaludrii finale de la lucrarile practice cu minim 5.00 si conditioneaza participarea
la evaluarea finala din materia de curs;

promovarea evaluarii materiei predate la curs cu minim 5.00

* Pentru neprezentarea la unul sau mai multe evaluéri din timpul semestrului, de la curs sau lucrarile

practice, punctajul final va fi 0.00 (zero).

Pentru obtinerea notei minime de promovare este necesara:
- 1insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in context in mod adecvat;
- 1Insusirea notiunilor de baza care sa demonstreze parcurgerea materiei;
- exprimarea: logica, coerenta, corecta, inteligibild i matura;
—  cunoasterea aparaturii specifice pentru analiza ATM 1in tehnica si medicina dentar3;
— cunoasterea regulilor de setare ale programului software CAD/CAM pentru confectionarea dispozitivelor

ATM,;

- cunoagterea etapelor de confectionare si ajustara unui dispozitiv terapeutic (gutiere ocluzale, splinturi);
— cunoasterea si identificarea contactelor premature sau a erorilor ocluzale pe modele de studiu.

—  propunerea unor solutii tehnice eficiente pentru tratamentul disfunctiilor ATM.
— posibilitatea de a cerceta referintele bibliografice in domeniu si de a alcatui un referat sau un articol

Data completarii

25.09.2024

Semnatura titularului de curs

practice

Semnatura titularului de lucrari




Data avizérii in departament Semnatura directorului de departament
Sef lucr. dr. Gabriel Valeriu Popa
30.09.2024



