
 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei GENETICĂ 

2.2 Titularul activităţilor de curs  

2.3 Titularul activităţilor de lucrări 

practice 

 

2.4 Anul de studiu 1 2.5 Semestrul I  2.6 Tipul de 

evaluare 

V  2.7 Regimul 

disciplinei 

Categoria formativă DF  

Obligativitate DA  

 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care:   3.2 curs 1 3.3 lucrări practice 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ     28 din care:   3.5 curs 14 3.6 lucrări practice 14 

Distribuţia fondului de timp  ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 5 

Pregătire lucrări practice, teme, referate, portofolii și eseuri  5 

Tutoriat  0 

Examinări 2 

Alte activităţi................................... 0 

3.7 Total ore studiu individual 22 

3.9 Total ore pe semestru 50 

3. 10 Numărul de credite 2 

 

 

 

 

 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați 

1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Medicină și Farmacie / Departamentul Medicină Dentară 

1.3 Catedra - 

1.4 Domeniul de studii  Sănătate 

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii/Calificarea Tehnică dentară / Tehnician dentar 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  • Nu este cazul 

 

4.2 de competenţe • Nu este cazul 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul)  

5.1. de desfăşurare 

a cursului  
• On site - Sală de curs cu videoproiector, ecran de proiecție, computer, boxe audio, internet 

tablă, markere desen; Prezentarea este activ-interactivă cu suport mp4, ppt. 

• Studenții nu se vor prezenta la cursuri cu telefoanele mobile deschise. Nu vor fi tolerate 

convorbirile telefonice în timpul cursului, nici părăsirea de către studenți a sălii de curs în 

vederea preluării apelurilor telefonice personale.  



 

 

 

• Nu se admite consumul alimentelor și al băuturilor în timpul cursului. Nu va fi tolerată 

întârzierea studenților la curs întrucât aceasta se dovedește disruptivă la adresa procesului 

educațional. 

• On line -  în condiții epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul Senatului 

Universitar - computer, boxe audio, internet; se utilizează platforma Microsoft Office 365 de 

care dispune Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați. 

Cu ajutorul aplicației Microsoft Teams cursul se realizează în videoconferință, cu opțiuni de 

screen-sharing. Prezentarea este activ-interactivă cu suport ppt. Totodată, în conjuncție cu 

OneDrive (1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fișiere, se pot trimite mesaje 

e-mail către toți participanții, răspunsurile primindu-se în timp real 

 

5.2. de desfășurare 

a lucrărilor 

practice  

• On site – Sală de laborator dotată cu videoproiector, internet, ecran de proiecție, aparatură, 

instrumentar și materiale necesare desfășurării activităţilor practice de citogenetică şi genetică 

moleculară 

• Studenții nu se vor prezenta la lucrări practice cu telefoanele mobile deschise. Nu vor fi tolerate 

convorbirile telefonice în timpul  lucrărilor practice  

• Nu se admite consumul alimentelor și al băuturilor în timpul lucrărilor practice. Nu va fi 

tolerată întârzierea studenților la lucrări practice  întrucât aceasta se dovedește disruptivă la 

adresa procesului educațional. 

• La stagiile clinice se va respecta Regulametul de Ordine Interioară a spitalului / secției clinice, 

unde se desfășoară activitatea didactică 

• On line - în condiții epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul Senatului 

Universitar - computer, boxe audio, internet; se utilizează platforma Microsoft Office 365 de 

care dispune Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați. 

Cu ajutorul aplicației Microsoft Teams cursul se realizează în videoconferință, cu opțiuni de 

screen-sharing. Prezentarea este activ-interactivă cu suport ppt. Totodată, în conjuncție cu 

OneDrive (1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fișiere, se pot trimite mesaje 

e-mail către toți participanții, răspunsurile primindu-se în timp real 

6. Competenţele specifice acumulate  
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• Să cunoască structura cromozomilor, interacţiunea genelor cu mediul, mecanismele eredităţii, 

particularitățile afecțiunilor genetice; 

• Să cunoască și să utilizeze criteriile de recunoaştere a tipului de transmitere ereditară în sfatul genetic; 

• Să cunoască modul de efectuare al cariotipului uman cu posibilitatea deducerii sindroamelor asociate 

anomaliilor cromozomiale; 

• Să deprindă interesul şi motivaţia pentru studiul şi aplicarea geneticii în practica medicală; 

• Să cunoască modul de interpretare al fenotipului uman pe baza interacţiunii dintre genotip şi mediu; 

• Să cunoască perspectivele dezvoltării geneticii medicale, având în vedere caracterul său transdisciplinar; 

• Să cunoască și să utilizeze în mod adecvat și în context terminologia de specialitate; 

• Să deprindă o atitudine obiectivizată în raport cu terapia genică şi ingineria genetică. 
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• Să aibă abilitatea de a stabili o comunicare eficientă cu pacientul 

• Să identifice rolurile și responsabilitățile în cadrul echipei pluridisciplinare și să aplice tehnici de 

relaționare și muncă eficientă în cadrul echipei și în relația cu pacientul 

• Să demonstreze preocuparea pentru perfecționarea profesională continuă prin antrenarea abilităților de 

gândire critică  

• Să demonstreze capacitate de utilizare a resurselor informaționale, resurselor de comunicare și formare 

profesională asistată, atât în limba romană cât și într-o limbă de circulație internațională în vederea 

elaborării, tehnoredactării și susținerii unei lucrări de specialitate pe o temă actuală în domeniu. 

 



 

 

 8. Conţinuturi 

8. 1 Curs Metode de predare Observații 
Număr 

ore 

1. Genetica – știinţa eredităţii şi a 

variabilităţii. Stocarea informaţiei genetice: 

clasificarea, structura, organizarea celulară 

și polimorfismul structural al ADN 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 
Prezentarea cursului 

este interactivă 

2 ore 

2. Expresia informaţiei genetice – concepția 

clasică și modernă privind structura și 

funcția genei. Expresia informaţiei genetice 

– transcripţia şi translaţia, codul genetic, 

mutaţii, mecanisme de reglare. 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz Prezentarea cursului 

este interactivă 

2 ore 

3. Transmiterea informaţiei genetice – 

cromatina, ciclul celular, replicarea, 

diviziunea celulară. Transmiterea 

informaţiei genetice – cromozomi, număr, 

elemente morfologice, tehnici de obţinere şi 

de analiză. 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea cursului 

este interactivă 

2 ore 

4. Ereditate şi variabilitatea normală şi 

patologică – surse de variabilitate genetică, 

tipuri de mutaţii. Ereditate şi variabilitatea 

normală şi patologică – boli cauzate de 

anomalii cromozomiale de număr. 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea cursului 

este interactivă 

2 ore 

5. Ereditate şi variabilitatea normală şi 

patologică – boli cauzate de anomalii 

cromozomiale de structură. Ereditate şi 

variabilitatea normală şi patologică – 

transmiterea caracterelor monogenice 

normale şi patologice. 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea cursului 

este interactivă 

2 ore 

6. Ereditate şi variabilitatea normală şi 

patologică – abateri de la legile mendeliene. 

Ereditate şi variabilitatea normală şi 

patologică – boli monogenice. 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea cursului 

este interactivă 

2 ore 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  • Cunoașterea, înțelegerea conceptelor, teoriilor și metodelor de bază ale 

Geneticii medicale și dezvoltarea unor aptitudini ce oferă capacitatea de a 

utiliza aceste cunoştinţe în practica medicală curentă, în sfera medicinei 

dentare, în contextul patologiei genetice sau condiţionat genetice 

7.2 Obiectivele specifice  Se propune că la finalizarea disciplinei studenții să fie capabili:  

• Să cunoască și să utilizeze în mod adecvat și în context terminologia de 

specialitate; 

• Să realizeze  și să interpreteze  corect  analizele genetice (analize 

citogenetice clasice, citogenetică moleculară, analize moleculare care au 

la bază reacția polimerizării în lanț și secvențiere);  

• Să cunoască modul de realizare al anamnezei și al fișei de anchetă 

familială, să fie capabil să obțină și să interpreteze istoricul familial, social 

și medical;  

• Să cunoască noi abordări privind  procesul  de  stabilire  a diagnosticului  

și  al managementului afecțiunilor genetice. 



7. Profilaxia şi tratamentul bolilor genetice 

– consultul genetic, diagnosticul prenatal. 

screening-ul genetic, sfatul genetic. 

Profilaxia şi tratamentul bolilor genetice – 

explorări genetice, principii de tratament 

genetic, noţiuni de inginerie genetică, 

principii etice. 

prelegerea, explicaţia, 

conversaţia, problematizarea, 

studiul de caz 

Prezentarea cursului 

este interactivă 

2 ore 

 Bibliografie: 

1. Marius Bembea. Genetica în Pediatrie. Compediu clinic. Editura Risoprint, 2016. ISBN: 978-973-

531743-0. 

2. Michaela Dobre, Bianca Ioana Chesaru, Ștefănescu Victorița. Investigarea prenatală a anomaliilor 

cromozomiale. Ed. Zigotto, Galați, 2015. ISBN 978-606-669-167-3.  

3. Ioan Victor Pop. Genetica medicală. Editura Universitară Iuliu Hațieganu, Cluj, 2013. ISBN: 978-973-

693-543-5. 

8. 2  Lucrări practice  

. 
Metode de predare Observații 

Număr 

ore  

1. Norme de protecţie a muncii. Noţiuni de 

bioetică. 

Videoproiecție, prelegere, 

explicație, demonstrație 

practică 

Studenții iau la 

cunoștință despre 

protecția în laboratorul 

de genetică. 

2 ore 

2. Evoluția cunoașterii în biologie și genetică. 

Gametogeneza, fecundarea, evoluția embrion/ 

făt și nașterea. 

Videoproiecție, prelegere, 

explicație, demonstrație 

practică 

Studenții 

exprimentează sub 

atenta îndrumare a 

cadrului didactic  

2 ore 

3. Codificarea genetică, transcripția, translația, 

complexitatea ireductibilă. 

Videoproiecție, prelegere, 

explicație, demonstrație 

practică 

Studenții 

exprimentează sub 

atenta îndrumare a 

cadrului didactic  

2 ore 

4. Realizarea cariotipului in bandare R Videoproiecție, prelegere, 

explicație, demonstrație 

practică 

Studenții 

exprimentează sub 

atenta îndrumare a 

cadrului didactic  

2 ore 

5. Realizarea cariotipului normal în bandare G Videoproiecție, prelegere, 

explicație, demonstrație 

practică 

Studenții 

exprimentează sub 

atenta îndrumare a 

cadrului didactic  

2 ore 

6. Pattern-uri de ereditate umană normală. 

Arbori genealogici. 

Videoproiecție, prelegere, 

explicație, demonstrație 

practică 

Studenții 

exprimentează sub 

atenta îndrumare a 

cadrului didactic  

2 ore 

7. Caractere poligenice – Amprente. Videoproiecție, prelegere, 

explicație, demonstrație 

practică 

Studenții 

exprimentează sub 

atenta îndrumare a 

cadrului didactic  

2 ore 

 Bibliografie: 

 

1. Marius Bembea. Genetica în Pediatrie. Compediu clinic. Editura Risoprint, 2016. ISBN: 978-973-

531743-0. 

2. Michaela Dobre, Bianca Ioana Chesaru, Ștefănescu Victorița. Investigarea prenatală a anomaliilor 

cromozomiale. Ed. Zigotto, Galați, 2015. ISBN 978-606-669-167-3.  

3. Ioan Victor Pop. Genetica medicală. Editura Universitară Iuliu Hațieganu, Cluj, 2013. ISBN: 978-973-

693-543-5. 

 

 

 



 

 

10. Evaluare  

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs 

 

Evaluare pe parcursul 

semestrului  

 

Test de verificare a cunoștințelor – test-

grilă tip complement simplu / multiplu, cu 

10 întrebări 

Răspunsuri individuale și argumentarea 

răspunsurilor, participarea la alte activități 

academice 

10 % 

Examen teoretic final - 

înțelegerea și integrarea tuturor 

noțiunilor teoretice prin 

susținerea unui test grilă  

Proba scrisă - teste-grilă tip complement 

simplu, complement multiplu, complement 

grupat – 30 întrebări 

 

 

50 % 

10.5 Lucrări practice  

 

 

 

Notă la activitățile practice 

 

 

Aprecierea activităţii studentului în 

timpul lucrărilor practice, precum și la 

alte activități academice 

 

10 % 

Examen practic final  

− corelarea între noțiunile 

teoretice și practice 

− promovarea evaluării este 

obligatorie și condiționează 

participarea la examenul 

teoretic final. 

 

Examen practic oral: tratarea subiectului 

teoretic tip sinteză extras 

 

30 % 

10.6 Standard minim de performanţă 

• Nota minimă de promovare este 5.00 - aceasta se obține din evaluările: 

− de pe parcursul semestrului - fiecare evaluare trebuie să fie promovată cu nota 5.00 și condiționează 

participarea la evaluarea finală de la lucrările practice; 

− promovarea evaluării finale de la lucrările practice/stagiile clinic cu minim 5.00 și condiționează participarea 

la evaluarea finală din materia de curs; 

− promovarea evaluării materiei predate la curs cu minim 5.00 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Conținutul disciplinei este similar celor din univesități naționale și internaționale cu profil asemănător. 

• Conținutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniile sănătate, management sanitar,  
învățământ medical, firme de medicamente, cercetare în medicina dentară 

• Prin cunoștințele și abilitățile dobândite, absolventul va fi capabil: 

– să cunoască  modul de realizare al anamnezei și al fișei de anchetă familială, efectuarea arborelui 

genealogic și stabilirea mecanismului de transmitere a bolilor genetice;  

– să solicite și să interpreteze teste genetice și să aplice rezultatele în managementul și consilierea 

pacientului; 

– să cuantifice riscul genetic individual sau familial; 

– să realizeze o comunicare efectivă cu pacientul în ceea ce privește riscurile, beneficiile sau tratamentele 

disponibile în cazul unei boli genetice. 

• Ocupații posibile:  Tehnician dentar 

• Noi ocupații propuse pentru a fi incluse în COR: Manager de laborator tehnică dentară, tehnician dentar 

instructor, representant firmă medicamente/echipamente tehnică dentară, consilier de specialitate tehnică 

dentară, tehnician dentar demonstrator 



• Pentru neprezentarea la unul sau mai multe evaluări din timpul semestrului, de la curs sau lucrările practice, 

punctajul final va fi 0.00 (zero). 

• Pentru obținerea notei minime de promovare este necesară: 

− însuşirea termenilor de specialitate şi utilizarea lor în context în mod adecvat; 

− însuşirea noţiunilor de bază care să demonstreze înțelegerea fenomenelor, conceptelor, teoriilor și metodelor 

de bază ale Geneticii medicale 

 

 

 

 

 

 

Data completării Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de lucrări 

practice 

 

25.09.2024 

  

 

 

  

Data avizării în departament Semnătura directorului  de departament 

 

30.09.2024 

Sef lucr. dr. Gabriel Valeriu Popa 

 

  

 

 

 

 

 


