FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati

1.2 Facultatea / Departamentul

Facultatea de Medicina si Farmacie / Departamentul Medicina Dentara

1.3 Catedra -

1.4 Domeniul de studii Sanatate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Tehnica dentard / Tehnician Dentar

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei [ BIOFIZICA

2.2 Titularul activitatilor de curs Conf. Dr. Steluta GOSAV

2.3 Titularul activitatilor de lucrari Conf. Dr. Steluta GOSAV
practice

2.4 Anul de studiu 1 |2.5 Semestrul I |2.6 Tipul de V |2.7 Regimul | Categoria formativa DF
evaluare disciplinei Obligativitate e

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe saptamana 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 lucrari practice 1
3.4 Total ore din planul de Invatamant 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 lucrari practice 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 3
Pregatire lucrari practice, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutoriat 0
Examinari 4
Alte activitati......coeevveerieerieerenens 0
3.7 Total ore studiu individual 22
3.9 Total ore pe semestru 50
3. 10 Numirul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 decurriculum | e  Notiuni fundamentale de fizicd din invatimantul preuniversitar

4.2 de competente | e  Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare | e

a cursului tablad, markere desen; Prezentarea este activ-interactiva cu suport mp4, ppt.

On site - Sala de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio, internet

Studentii nu se vor prezenta la cursuri cu telefoanele mobile deschise. Nu vor fi tolerate
convorbirile telefonice in timpul cursului, nici parasirea de catre studenti a salii de curs in
vederea preluarii apelurilor telefonice personale.




e Nu se admite consumul alimentelor si al bauturilor in timpul cursului. Nu va fi tolerata
intarzierea studentilor la curs intrucat aceasta se dovedeste disruptiva la adresa procesului
educational.

e Online - in conditii epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul Senatului

Universitar - computer, boxe audio, internet; se utilizeaza platforma Microsoft Office 365 de
care dispune Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati.
Cu ajutorul aplicatiei Microsoft Teams cursul se realizeaza in videoconferintd, cu optiuni de
screen-sharing. Prezentarea este activ-interactivd cu suport ppt. Totodatd, in conjunctie cu
OneDrive (1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot trimite mesaje
e-mail catre toti participantii, raspunsurile primindu-se in timp real

5.2. de desfasurare | ¢  On site — Sald de lucrari practice dotatd cu aparatura si materiale specifice specialitatii predate

a lucrarilor
practice

e Studentii nu se vor prezenta la lucrari practice cu telefoanele mobile deschise. Nu vor fi tolerate
convorbirile telefonice in timpul lucrarilor practice, nici parasirea de catre studenti a sélii de
lucrari practice in vederea preludrii apelurilor telefonice personale.

e Nu se admite consumul alimentelor si al bauturilor in timpul lucrarilor practice. Nu va fi
toleratd intarzierea studentilor la lucrari practice intrucéat aceasta se dovedeste disruptiva la
adresa procesului educational.

e Lastagiile clinice se va respecta Regulametul de Ordine Interioara a spitalului / sectiei clinice,
unde se desfasoara activitatea didactica

e On line - in conditii epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul Senatului

Universitar - computer, boxe audio, internet; se utilizeaza platforma Microsoft Office 365 de
care dispune Universitatea ,,Dunérea de Jos” din Galati.
Cu ajutorul aplicatiei Microsoft Teams cursul se realizeaza in videoconferintd, cu optiuni de
screen-sharing. Prezentarea este activ-interactiva cu suport ppt. Totodatd, in conjunctie cu
OneDrive (1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot trimite mesaje
e-mail cétre toti participantii, rispunsurile primindu-se in timp real

6. Competentele specifice acumulate

Competente profesionale

Sa aiba capacitatea de a explica si interpreta continuturile teoretice si practice ale disciplinei de biofizica
intr-0 abordare interdisciplinara cu celelalte materii biomedicale fundamentale si de specialitate: chimia,
matematica, biologia celulara, biochimia

Sa inteleaga aspecte legate de particularitatile cercetarilor de biofizica

Sa dobandeasca experienta si manualitate in manipularea echipamentului de laborator si a tehnicilor de studiu
specifice biofizicii

Sa poata masura proprietati si constante fizice ale unor lichide biologice si/sau materiale dentare: densitate,
punct de topire, punct de fierbere, concentratia hemoglobinei din sange, hematocrit, vazscozitatea lichidelor
nenewtoniene, concentratia unor substante organice prin metode optice (polarimetrie), caracterizarea
grosismentului unui microscop, presiunea osmotica a unei solutii, pH.

Competente transversale

Sa identifice rolurile si responsabilitatile intr-o echipa pluridisciplinara si sa aplice tehnici de relationare si
munca eficienta in cadrul echipei si in relatia cu pacientul

Sa demonstreze preocupare pentru perfectionare profesionala prin antrenarea abilitatilor de gandire analitica
si sintetica

Sa demonstreze preocuparea pentru perfectionarea profesionala continud prin antrenarea abilitatilor de
gandire critica

Sa demonstreze capacitate de utilizare a resurselor informationale, resurselor de comunicare si formare
profesionala asistata, atat in limba romana cat si intr-o limba de circulatie internationala in vederea elaborarii,
tehnoredactarii si sustinerii unei lucrari de specialitate pe o tema actuald in domeniu.




7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei | o

Dobandirea capacitatii de a explica pe baza legilor fizicii proprietatile fizice
(mecanice, calorice, optice) ale materialelor biologice si ale materialelor
dentare, precum si relatiile care apar intre proprietatile fizice si rolul biologic
al moleculelor organice

7.2 Obiectivele specifice

Se propune ca la finalizarea disciplinei studentii sa fie capabili:

e Sid cunoasca principalele procese si fenomene fizice (mecanice, termice,
electrice, radiatii)

e Siinterpreteze rezultatele de laborator

e Sa cunoasca metode de determinare a proceselor fizice

e Sa cunoasca si sa utilizeze adecvat metode specifice de lucru in biofizica

8. Continuturi

.. Numar
8.1 Curs Metode de predare Observatii gre
1. Obiectul si metodele biofizicii. preleg.erea, expllcagla, Prezentarea cursului este
conversatia, problematizarea, . . 2 ore
. Interactiva
studiul de caz
2. Biotermodinamica. preleg.erea, expllcagla, Prezentarea cursului este
conversatia, problematizarea, . . 2 ore
. Interactiva
studiul de caz
3. Apa in sistemele biologice. Structura i starile relegerea, explicatia
apei in diferite faze. Modele. Proprietatile fizice prefegerea, expricatla, Prezentarea cursului este
C . conversatia, problematizarea, . . 2 ore
ale apei si implicatiile lor din punct de vedere . interactiva
. . studiul de caz
biologic.
4. Biofizica membranelor biologice. Fenomene
ransport prin membrane. Transpor iv releger licati .
d.et a Spo .t.p o embrane . ATSERE [N, pre eg.e ca, exp Cat. 3 Prezentarea cursului este
difuzie facilitata, transport activ. conversatia, problematizarea, . . 2 ore
. . . . Interactiva
Bioelectrogeneza. Potential de repaus. Potential studiul de caz
de actiune.
5. Biofizica sistemelor preleg.erea, expllcatlla, Prezentarea cursului este
conversatia, problematizarea, . o 2 ore
. Interactiva
studiul de caz
6. Radiatii ionizante. Radiatii nucleare. Efectele L
. . L .. . prelegerea, explicatia, .
biologice ale radiatiilor ionizante. Mijloace si . : Prezentarea cursului este
. . .. o conversatia, problematizarea, . oo 2 ore
norme de radioprotectie. [zotopi radioactivi i . Interactiva
- studiul de caz
stabili.
7. Ultrasunetele, lumina polarizata, laserul, relegerea, explicatia
tomografia. Metale si aliaje utilizate in medicina prefegerea, explicatia, Prezentarea cursului este
< conversatia, problematizarea, . L 2 ore
dentara. . interactiva
studiul de caz
Bibliografie:
1. A. Nat, Biofizica medicala, Editura Cartea Universitara, Bucuresti, 2005
2. A. Nat, A. Ene, Indrumar de laborator de fizica, Editura Cartea Universitara, Bucuresti, 2006
3. C. Dimoftache, S. Herman, Biofizica medicala, Editura Cerna, Bucuresti , 1993
8. 2 Lucrari practice Numar

Metode de predare

Observatii

ore




1. Masuratori fizice. Marimi fizice. Sisteme de
unitati de masura. Erori experimentale.
Interpretarea statistica a datelor experimentale

Problematizarea, experimentul,
(metode de lucru in grup).

Studentii efectueaza
experimente sub
supravegherea si
asistenta cadrului

didactic

2 ore

2. Densimetrie. Determinarea densitatii
lichidelor si solidelor cu ajutorul picnometrului

Problematizarea, experimentul,
(metode de lucru in grup).

Studentii efectueaza
experimente sub
supravegherea si
asistenta cadrului

didactic

2 ore

3. Reologie. Determinarea vascozitatii lichidelor
biologice prin metoda Ostwald

Problematizarea, experimentul,
(metode de lucru in grup).

Studentii efectueaza
experimente sub
supravegherea si
asistenta cadrului

didactic

2 ore

4. Electricitate. Masurarea rezistentelor

Problematizarea, experimentul,
(metode de lucru in grup).

Studentii efectueaza
experimente sub
supravegherea si
asistenta cadrului

didactic

2 ore

5. Optica. Determinarea distantei focale a unei
lentile subtiri

Problematizarea, experimentul,
(metode de lucru in grup).

Studentii efectueaza
experimente sub
supravegherea si
asistenta cadrului

didactic

2 ore

6. Dozimetrie si radioprotectie. Determinarea
activitatii unei surse de radiatii gama

Problematizarea, experimentul,
(metode de lucru in grup).

Studentii efectueaza
experimente sub
supravegherea si
asistenta cadrului

didactic

2 ore

7. Verificarea cunostintelor practice

Problematizarea, experimentul,
(metode de lucru in grup).

Studentii efectueaza
experimente sub
supravegherea si
asistenta cadrului

didactic

2 ore

Bibliografie:

1. A. Nat, Biofizica medicala, Editura Cartea Universitara, Bucuresti, 2005
2. A. Nat, A. Ene, Indrumar de laborator de fizica, Editura Cartea Universitara, Bucuresti, 2006
3. C. Dimoftache, S. Herman, Biofizica medicala, Editura Cerna, Bucuresti , 1993

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor

profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil asemanator.
e Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniile sanitate, management sanitar,

invatamant medical, firme de medicamente, cercetare in medicina dentara
e Prin cunostintele si abilititile dobandite, absolventul va fi capabil:
— Sa cunoasca principalele procese si fenomene fizice (mecanice, termice, electrice , radiatii)

— Sa cunoascd metode de determinare a proceselor fizice

—  Sa cunoasca si utilizeze adecvat metode specifice de lucru in biofizica




e  Ocupatii posibile: Tehnician dentar
e Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: Manager de laborator tehnicd dentard, tehnician dentar
instructor, representant firma medicamente/echipamente tehnica dentard, consilier de specialitate tehnica

dentara, tehnician dentar demonstrator

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

Evaluare pe parcursul

Test de verificare a cunostintelor — test-

- grila tip complement simplu / multiplu, cu 10%
semestrului N S
< e A . 25 de intrebari
- saptamana a 8-a sustinerea
si promovarea unui test grila o C .
1P . oSt Raspunsuri individuale si argumentarea
/ subiect redactional - . L s 0
’ raspunsurilor, participarea la alte activitati 10%
10.4 Curs : t
academice
Proba scrisa - teste-grila tip complement
Proba scrisa — test grila si/sau | simplu,complement multiplu, complement
subiecte redactionale grupat. 50 %
Subiecte redactionale —2 subiecte (pentru
promovare, fiecare subiect trebuie sa aiba
minim nota 5)
Nota la activitatile practice Aprecierea activitatii studentului in timpul
lucrarilor practice si la alte activitati
511 ; ; ’ ’ 10%
10.5 lucrari practice academice
Examen practic final Examen practic:
— corelarea intre notiunile | — reproducerea unui experiment din cadrul 20 %

teoretice si practice

lucrarilor practice

10.6Standard minim de performanta

e Nota minimd de promovare este 5.00 - aceasta se obtine din evaluarile:
— de pe parcursul semestrului - fiecare evaluare trebuie si fie promovata cu nota 5.00
— promovarea evaludrii finale de la lucrarile practice/stagiile clinic cu minim 5.00 si conditioneaza participarea
la evaluarea finala din materia de curs;
— promovarea evaluarii materiei predate la curs cu minim 5.00

— prezenta la lucrarile practice conform R.A.U.S.

e Pentru obtinerea notei minime de promovare este necesara:
— insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in context in mod adecvat;

— 1insugirea notiunilor de baza care sa demonstreze intelegerea fenomenelor fizice experimentate in cadrul
laboratoarelor de Biofizica

Data completarii

25.09.2024

Semnatura titularului de curs

Conf.dr. Gosav Steluta

Data avizarii in departament

30.09.2024

practice

Semnatura titularului de lucrari

Conf.dr.Gosav Steluta

Semnatura directorului de departament
Sef lucr. dr. Gabriel Valeriu POPA







