FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati

1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Medicina si Farmacie / Departamentul Stiinte Farmaceutice
1.3 Catedra -

1.4 Domeniul de studii Sénatate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Tehnica dentard / Tehnician dentar

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei  [BIOCHIMIE

2.2 Titularul activitatilor de curs Conf. dr. Dumitru Caterina Nela

2.3 Titularul activitatilor de Conf. dr. Dumitru Caterina Nela

seminar/lucriri practice

2.4 Anul de studiu 1 |2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de V | 2.7 Regimul |Categoria formativa |DF

evaluare disciplinei Obligativitate DO

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe saptamana 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/lucrari practice 1
3.4 Total ore din planul de Invataméant 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/lucrari practice 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 8
Pregétire seminar/lucriri practice, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Tutoriat
Examinari 4
Alte activitati.......cccovveevieenieenrennena,
3.7 Total ore studiu individual 47
3.9 Total ore pe semestru 75
3. 10 Numiirul de credite 3
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum e Notiuni fundamentale de chimie generali si chimie organici

4.2 de competente e Nue cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare | ¢  On site - Sald de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio, internet

a cursului tablad, markere desen; Prezentarea este activ-interactiva cu suport mp4, ppt.

e Studentii nu se vor prezenta la cursuri cu telefoanele mobile deschise. Nu vor fi tolerate
convorbirile telefonice in timpul cursului, nici parasirea de catre studenti a sélii de curs in
vederea preluarii apelurilor telefonice personale.

e Nu se admite consumul alimentelor si al bauturilor in timpul cursului. Nu va fi tolerata
intarzierea studentilor la curs intrucat aceasta se dovedeste disruptiva la adresa procesului
educational.

e On line - in conditii epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul Senatului
Universitar - computer, boxe audio, internet; se utilizeaza platforma Microsoft Office 365 de
care dispune Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati.




Cu ajutorul aplicatiei Microsoft Teams cursul se realizeaza in videoconferintd, cu optiuni de
screen-sharing. Prezentarea este activ-interactiva cu suport ppt. Totodatd, in conjunctie cu
OneDrive (1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot trimite mesaje
e-mail cétre toti participantii, raspunsurile primindu-se in timp real

5.2. de desfasurare | ¢  On site — echipament de protectie obligatoriu (costum de spital, halat, masca)

a seminarului /

e  Studentii nu se vor prezenta la lucrari practice cu telefoanele mobile deschise. Nu vor fi tolerate

lucrarilor practice convorbirile telefonice in timpul lucrdrilor practice

e Nu se admite consumul alimentelor si al bauturilor in timpul lucrarilor practice. Nu va fi
tolerata intarzierea studentilor la lucrari practice intrucat aceasta se dovedeste disruptiva la
adresa procesului educational.

e On line - in conditii epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul Senatului

Universitar - computer, boxe audio, internet; se utilizeaza platforma Microsoft Office 365 de
care dispune Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati.
Cu ajutorul aplicatiei Microsoft Teams cursul se realizeaza in videoconferintd, cu optiuni de
screen-sharing. Prezentarea este activ-interactiva cu suport ppt. Totodatd, in conjunctie cu
OneDrive (1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot trimite mesaje
e-mail catre toti participantii, raspunsurile primindu-se in timp real

6. Competentele specifice acumulate

Competente
profesionale

Sa cunoasca termenii de specialitate

Sa cunoasca proprietatile si importanta claselor principale de biomolecule din structura organismului
uman

Sa dezvolte abilitati de efectuare a unor tehnici de baza folosite in laboratorul de biochimie

Sa aiba capacitatea de a prelucra si interpreta datele experimentale obtinute in laborator

Sa dobandeasca cunostinte si abilitati privind: prelevarea, transportul si conservarea unor produse
biologice/patologice in vederea efectuarii unor investigatii biochimice.

Competente transversale

Sa identifice rolurile si responsabilitatile In cadrul echipei pluridisciplinare, in vederea realizarii
obiectivelor.

Sa identifice resursele disponibile, conditiile de finalizare a acestora, etapele de lucru, a timpii de lucru,
termenele de realizare aferente si riscurilor aferente.

Sa demonstreze preocuparea pentru perfectionarea profesionald continud prin antrenarea abilitatilor de
gandire critica

Sa demonstreze capacitate de utilizare a resurselor informationale, resurselor de comunicare si formare
profesionald asistatd, atdt in limba romana cat si intr-o limba de circulatie internationala in vederea
elaborarii, tehnoredactarii si sustinerii unei lucrari de specialitate pe o tema actuala in domeniu.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei | ¢ Dobandirea unor cunostinte de bazi privind structura, proprietatile, rolul si

metabolismul principalelor biomolecule: proteine, glucide, lipide, vitamine,
enzime, hormoni precum si referitoare la metabolismul hidro-electrolitic si
acido-bazic.

7.2 Obiectivele specifice Se propune ci la finalizarea disciplinei studentii sa fie capabili:

e sa utilizeze aparatura si ustensilele din laboratorul de biochimie,

e sa-si 1nsuseasca metodele analitice,

e sdinteleagd semnificatia fiziologica si patologica a enzimelor

e sadescrie relatiile dintre proprietatile si rolurile biologice ale
biomoleculelor




8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numér ore
1. Aminoacizi: structura, clasificare, proprietati, S Prezentarea
. 5 . . Prezentare Power Point si .
exemple. Proteine: rol, structurd, proprietati, . i : ’ cursului este 2 ore
dialog interactiv . -
exemple. interactiva
2. Enzime: rol, clasificare, structura, specificitate L Prezentarea
RN .. . . . . Prezentare Power Point si .
cataliticd, cinetica enzimatici, enzime cu . . . > cursului este 2 ore
. N dialog interactiv ) -
semnificatie clinica interactiva
3. Glucide: rol, clasificare, monozaharide, . Prezentarea
. . . . . . . i Prezentare Power Point si .
oligozaharide, polizaharide. Lipidele: rol, clasificare, . . . ’ cursului este 2 ore
PERTP : dialog interactiv ) .
structurd, gliceride, steride. interactiva
4. Vitaminele: rol, clasificare. Vitaminele Prezentare Power Point si Prezentarea
hidrosolubile. Vitaminele liposolubile. . . . ; cursului este 2 ore
dialog interactiv . .
interactiva
5. Metabolismul glucidelor: digestia si absorbtia
. . . S Prezentarea
glucidelor. Glicoliza. Ciclul Krebs. | Prezentare Power Point si -
. . . : : . ’ cursului este 2 ore
Glicogenogeneza. Glicogenoliza. Gluconeogeneza. dialog interactiv . .
. . s o . Interactiva
Notiuni de energetica biochimica.
6. Metabolismul lipidic: Lipoproteinele. Digestia si . Prezentarea
. . . . . Prezentare Power Point si .
absorbtia lipidelor. Metabolismul colesterolului. : . . ’ cursului este 2 ore
. .. ! - o dialog interactiv . .
Metabolismul acizilor grasi. Corpii cetonici. interactiva
7. Metabolismul proteinelor: digestie si absorbtie.
Catabolismul aminoacizilor: dezaminare,
. - . L Prezentarea
decarboxilare, transaminare. Metabolismul | Prezentare Power Point si .
: . . . . . ’ cursului este 2 ore
amoniacului: ureogeneza. Formarea creatinei, dialog interactiv . .
q g 3 N Q interactiva
creatinfosfatului si  creatininei. Metabolismul

hemoglobinei: catabolismul hemului.

Bibliografie:

1. Dinu Veronica, Trutie Eugen, Cristea Popa Elena, Popescu Aurora. ,,Biochimie Medicala. Mic tratat”.

Editura Medicala. Bucuresti. 1998. ISBN: 973-39-0299-3
2. Mohora Maria ,,Biochimie medicala”, Editura Niculescu, Bucuresti, 2008.
3. Vasudevan DM, Textbook of Biochemostry for Medical Students 9th Edition, JP Medical Publishers, 2019
4. Baynes J. & Dominiczak MH., Medical Biochemistry, 6th Edition, Editura Elsevier, 2022

8. 2 Seminar / Lucriri practice

Metode de predare Numar ore
1. Norme de tehnica securitatii muncii in laboratorul Expunere sistematica, Studentii
de biochimie. Organizarea laboratorului de conversatie, experimenteaza
biochimie. Reguli generale de lucru in laborator. problematizarea, sub supravegherea 2 ore
Instrumentarul si aparatura laboratorului de | modelarea, experimentul, si asistenta
biochimie. Operatiuni de baza in laborator. metode de lucru in grup si cadrului didactic
individual
2. Conceptul de pH. Sisteme tampon. Determinarea Expunere sistematica, Studentii
colorimetrica §i potentiometricai a pH-ului. conversatie, experimenteaza
Determinarea rezervei alcaline. problematizarea, sub supravegherea 2 ore
modelarea, experimentul, si asistenta
metode de lucru in grup si cadrului didactic
individual
3. Determinarea activitatii amilazei serice Expunere sistematica, Studentii
conversatie, experimenteaza
problematizarea, sub supravegherea 2 ore

modelarea, experimentul,
metode de lucru in grup si
individual

si asistenta

cadrului didactic



https://www.amazon.com/D-M-Vasudevan/e/B0034PO8QK/ref=dp_byline_cont_book_1

4. Determinarea activitatii transaminazelor Expunere sistematica, Studentii
conversatie, experimenteaza
problematizarea, sub supravegherea 2 ore
modelarea, experimentul, si asistenta
metode de lucru in grup si cadrului didactic
individual
5. Dozarea glicemiei. Testul de toleranta la glucoza Expunere sistematica, Studentii
administrata oral (TTGO) conversatie, experimenteaza
problematizarea, sub supravegherea 2 ore
modelarea, experimentul, si asistenta
metode de lucru in grup si cadrului didactic
individual
6. Dozarea ionilor de Ca, Mg si P prin metoda Expunere sistematica, Studentii
colorimetrica conversatie, experimenteaza
problematizarea, sub supravegherea 2 ore
modelarea, experimentul, si asistenta
metode de lucru in grup si cadrului didactic
individual
7. Analiza salivei: recoltare, proprietati, identificarea Expunere sistematica, Studentii
componentilor anorganici si organici, determinarea conversatie, experimenteaza
pH-ului, a capacitatii de tamponare. problematizarea, sub supravegherea 2 ore

modelarea, experimentul,
metode de lucru in grup si
individual

si asistenta
cadrului didactic

Bibliografie

159405-1

1. Atanasiu V., Mohora M. Biochimie medicala, Ghid pentru lucrari practice, Editura Niculescu, 2019

2. Maria Greabu, Alexandra Totan, Tudor Spinu, Radu Radulescu, Lucrari practice de biochimie pentru
studentii Facultatii de Medicina Dentara, Editura Standardizarea, Bucuresti, 2019

3. Wilson D. Denise-Manual of Laboratory and Diagnostics Tests, Editura Mc Grow-Hills, 2008, 0-07-

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil asemanator.
Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniile sanatate, management sanitar,
invatamant medical, firme de medicamente, cercetare in medicind/medicina dentara/farmacie.
Prin cunostintele si abilititile dobandite, absolventul va fi capabil:

—  Sa cunoasca tehnicile de baza folosite in laboratorul de biochimie medicala si sa aiba capacitatea de a realiza

experimente de biochimie in laborator

— Sd aiba capacitatea capacitatea de a prelucra si interpreta datele experimentale obtinute in laborator
—  Sa cunoasca proprietatile principale ale salivei

Ocupatii posibile: Tehnician dentar

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere

din nota finala

Examen teoretic final - intelegerea

Proba scrisa - teste-grila (30 de grile)

si integrarea tuturor notiunilor | tip complement simplu, complement
10. 4 Curs teoretice prin sustinerea unei probe | multiplu 60 %
scrisd — test grila — pentru promovare, trebuie sa aiba
minim nota 5
10.5 Lucréri practice Nota la activitatile practice Aprecierea activitatii studentului in 20%

timpul lucrarilor practice




Examen practic final Test de verificare a cunostintelor

— corelarea intre notiunile teoretice | — pentru promovare, trebuie sa aiba
si practice minim nota 5

— promovarea evaluarii este 20%
obligatorie si  conditioneaza
participarea la examenul teoretic
final.

10.6 Standard minim de performanta

e Nota minima de promovare este 5.00 - aceasta se obtine din evaluarile:

— prezenta la toate lucrarilor practice sau recuperarea eventualelor absente (conf. cap.4, art.11, 12 din
Regulamentul Activitatii Universitare a Studentilor). Recuperarile se vor face, in afara orelor din orar,
in saptdmana a 6-a pentru absentele din saptdmanile 1-5, in sdptdména a 11-a pentru absentele din
saptaméanile 6-10, in siptiméina a 14-a pentru absentele din siptaménile 11-14. Se admit absente
suplimentare cu ocazia manifestérilor stiintifice studentesti, Galmed etc. (studentii vor prezenta
documente justificative), absentele se vor recupera;

— sunt admise 2 absente pe semestru care vor fi recuperate. Se admit absente suplimentare cu ocazia
manifestarilor stiintifice studentesti sau a altor situatii conform art.12 din Regulamentul Activitatii
Universitare a Studentilor);

— promovarea evaluarii finale de la lucrarile practice conditioneaza participarea la evaluarea finald din materia
de curs;
— promovarea evaludrii materiei predate la curs cu minim 5.00

e  Pentru obtinerea notei minime de promovare este necesara:
— 1insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in context in mod adecvat;
— 1Insusirea terminologiei si a notiunilor de baza care s demonstreze intelegerea fenomenelor biochimice
— raspunsurile sa nu continad confuzii majore si / sau erori grave (ce modifica esential continutul notiunilor
principale).

e  Cunostinte pentru nota 10:
— prezenta la toate lucrarilor practice sau recuperarea absente (conf. cap.4, art.11, 12 din Regulamentul
Activitatii Universitare a Studentilor). Recuperarile se vor face, in afara orelor din orar, in siptiméana a
6-a pentru absentele din saptadmanile 1-5, in sdptdmana a 11-a pentru absentele din saptimanile 6-10,
in sdptdmana a 14-a pentru absentele din saptamanile 11-14. Se admit absente suplimentare cu ocazia
manifestarilor stiintifice studentesti, Transmed etc. (studentii vor prezenta documente justificative),
absente care se vor recupera;
— insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in context in mod adecvat;
— 1insusirea notiunilor de baza care sd demonstreze parcurgerea materiei;
— raspunsuri corecte la toate subiectele de examinare.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de lucrari
practice
Conf.dr. Conf.dr.
20.09.2024 Dumitru Caterina Nela Dumitru Caterina Nela
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament
Conf.dr.

30.09.2024 Lisa Elena Lacramioara




