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1. Testarea genetică ca instrument pentru prevenția bolilor cronice în sistemele 

moderne de sănătate.  

Zaharia Eliza Andreea, Vasilache Elena Roxana, Răileanu Cosmin Raducu,  MaŌei Nicoleta Maricica, 
Gurău Gabriela, Puiu Maria 
 

2. One Health: legătura dintre rezistența la antibiotice, nutriție și sănătatea globală. 

PepƟne Lucian Daniel, Gurău Tudor Vladimir, Petrea Loredana Carmen, Maria Andrada Hîncu, MaŌei 
Nicoleta Maricica, Gurău Gabriela 
 

3. Supravegherea bacteriilor rezistente: noi instrumente pentru sănătatea publică. 

Răileanu Cosmin Raducu,  Grigore Alexandra Georgiana, Mierlan Laura Oana, Ambrose Lenuƫa, 
MaŌei Nicoleta Maricica, Gurău Gabriela 
 

4. Antibiotic stewardship: strategii pentru reducerea utilizării nejustificate. Gurău Gabriela, 

Grigore Ionica, Verga Isabela Gabriela, Ciortea Diana, Lisa Elena Lacramioara 
 

5. Accesul echitabil la testare genetică în regiunea de sud-est a României.  

Zaharia Eliza Andreea, Vasilache Elena Roxana, Răileanu Cosmin Raducu,  MaŌei Nicoleta Maricica, 
Stuparu-Cretu Mariana, Gurău Gabriela, Puiu Maria 
 

6. Prevenția prin alimentație: Impactul igienei și securității alimentare asupra 

sustenabilității sistemelor de sănătate. 

Felicia Mihailuƫă, Maria Andrada Hîncu, Ambrose Lenuƫa, Chelmu CrisƟna, Popa Andreea, 
Ciobărceanu Gabriela 
 

7. Fistulele LCR la copii - actualizări , provocări. 

Eva Maria  Elkan , Diana Ciortea , Lăcrămioara Ilie , Tovarnac Andreea Nicoleta 
 

8. Integrarea suplimentelor alimentare în practica nutrițională: când, cum și pentru cine 

sunt necesare? 

Dogaru-Pogorevici Elena, Moraru Dana Iuliana, MaŌei Nicoleta Maricica 
 



9. Rolul glutationului în îmbătrânirea cutanată și regenerarea țesuturilor: mecanisme 

moleculare și implicații clinico-biologice. 

CrisƟna Stanescu, Iulia Chiscop, Monica Boev , Georgiana Daniela Stanescu  şi Madalina Nicoleta 
Matei 
 

10. Dislipidemia – de la screening la prevenția cardiovasculară: rolul acoperirii universale 

a serviciilor de sănătate. 

Grigore Ionica, Mariana Andrada Hîncu, Balta Alexia Anastasia, Grigore Alexandra Georgiana, Marin 
CrisƟna, Țovârnac Andreea-Nicoleta, Zaharia Mariana Elena, Gabriela Ciobarceanu, Ciobotaru Oana 
Roxana 
 

11. Rolul fizioterapiei în asigurarea accesului universal la servicii de recuperare medicală 

și îmbunătățirea calității vieții pacienților. 

Contescu(Nicolae) Nicoleta,Bogdan Bîia,Gurau Tudor Vladimir,  Tanase Claudiu Elisei Claudiu, DimoŌe 
FlorenƟn 
 

12. Interacțiunea dintre dislipidemie, metabolom și microbiomul intestinal: implicații în 

patologia cardiovasculară. 

Grigore Ionica, Gurău Vlad, Gurău Gabriela, Zaharia Elena Mariana, Grigore Alexandra Georgiana, 
Ciobotaru Oana Roxana 
 

13. Auditul clinic – mecanism de creștere a performanței și siguranței pacientului. 

Verga     Gabriela Isabela, Serban Mariana, Petrea Carmen Loredana, Gurău Gabriela, Plesea 
Condratovici Alina. 
 

14. Mișcarea ca medicament: Rolul activității fizice în prevenirea bolilor netransmisibile. 

Gurau Tudor Vladimir, Verga Isabela Gabriela, Contescu (Nicolae) Nicoleta, Gurau Gabriela 
 

15. Extrasistolele atriale si ventriculare: cand si pe cine tratam? 

Traian Iordachi, C Gutu 
 

16. ⁠Mitul tratamentului 'la nevoie' în hipertensiune: Strategii de comunicare pentru 

creșterea aderenței pe termen lung. 

Alina Trandafir, C Gutu 
 



17. Când valorile “normale” ale analizelor ascund realitatea: discutie despre riscul 

cardiovascular. 

Camelia Berbeci, C Gutu 
 

18. Aderența la tratamentul cardiovascular – provocări și soluții. 

Bianca Mitrea, C  Gutu 
 
 
 
 

 


