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FISA DISCIPLINEI
URGENTE OBSTETRICALE

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati
1.2 Facultatea Facultatea de Medicina si Farmacie

1.3 Departamentul Clinic Chirurgical

1.4 Domeniul de studii Sanatate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Moase / Moasa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei URGENTE OBSTETRICALE

2.2 Titularul activitatilor de curs Conf.dr. STEFANESCU Bogdan-loan

2.3 Titularul activitatilor de lucrari As. dr. MIHALACHE Tiberiu-Ioan

practice

Categoria DS
2.4 Anul 4 |25 I |2.6 Tipul de E |2.7 Regimul formativa
de studiu Semestrul evaluare disciplinei Regimul
c DOB
frecventarii

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe siaptdmana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 lucréri practice 2
3.4 Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 lucrari practice 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 28
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 9
Pregatire lucrari practice teme, referate, portofolii si eseuri 28
Tutoriat 0
Examinari 4
Alte actiVitati......coeeeveerieereeeieneens 0
3.7 Total ore studiu individual 69
3.8 Total ore pe semestru 125
3.9 Numairul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | ¢  Notiuni de obstetrica fiziologica fundamentale si de nursing specific in obstetrica, precum si
de anatomia aparatului genital.

4.2 de competente Cunostinte de lucru in echipa.
Evaluarea clinica a unui pacient, precum anamneza.
Interpretarea valorilor fiziologice si patologice ale investigatiilor clinice si paraclinice;

Comunicarea cu pacientul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului e Sali de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio,
internet tabla, markere desen; Prezentarea este activ-interactiva cu suport

mp4, ppt.
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e  Prezenta la curs este obligatorie pentru prezentarea la examen, fiind acceptat
un maximum de absente de 50% din totalul cursurilor

e Telefoanele mobile vor fi date pe modul silentios sau inchise in timpul
cursurilor, nefiind tolerate convorbirile telefonice in sala de curs.

5.2. de desfasurare a lucrarilor e Echipament de protectie obligatoriu (costum de spital, halat, masca, papuci)

practice

e La stagiile clinice se va respecta Regulametul de Ordine Interioara a spitalului
/ sectiei clinice, unde se desfasoara activitatea didactica;

e  Este interzisa in purtarea unghiilor lungi sau artificiale;

e Se varespecta Ordinul MS 1761/2021 Anexa 3 art. 4, atunci cand exista
interactiunea cu pacientul.

e  Prezenta la lucrdrile practice este obligatorie, fiind acceptat un maximum de
absente de 20% din totalul lucrarilor practice, care se vor recupera — RAUS
art.12.

e  Este admisa recuperarea absentelor in limita a 20% din numarul total al
lucrarilor practice in regim cu plata in datele stabilite la inceputul semestrului;

e  Examenul practic se va sustine, din tematica lucrarilor practice

6. a) Rezultatele invatarii

Cunostinte 1. Studentul descrie, identificd si sumarizeaza notiuni specifice privind caracteristicile
aparatului reproductiv.

2. Studentul recunoaste, identifica, descrie, sumarizeaza si monitorizeaza
orgenteleobstetricale..

3. Studentul recunoaste, identifica, descrie si sumarizeaza tehnicile si metodele
procesului de ingrijire in domeniul urgentelor obstetricale.

4. Studentul recunoaste, identifica, descrie si sumarizeaza bazele teoretice, tehnicile si
protocoalele de orgenta obstetricala.

Aptitudini 1. Studentul demonstreaza capacitatea de a interpreta corect si a de a aplica notiunile
fundamentale privind urgentele obnstetricale.

2. Studentul demonstreaza capacitatea de a interpreta corect si de a aplica in procesul de
ingrijire rezultatele aferente urgentei obstetricale..

3. Studentul demonstreaza abilitati de participare la aplicarea tehnicilor si protocoalele
de urgenta obstetricala.

4. Studentul demonstreaza aplicarea corecta a etapelor si componentelor planului de
ingrijire, conform nivelului de instruire si integrarea ulterioard a acestora in timpul
interactiunii directe cu pacientul in cadrul stagiului de abilitati.

5. Studentul demonstreaza abilitati de aplicare a tehnicilor si metodelor procesului de
ingrijire, in domeniul urgentei obstetricale.

Responsabilitate | 1. Studentul evalueaza, ilustreaza si integreaza notiuni fundamentale privind urgenta
si autonomie obstetricala caracteristica pentru specializarea urmata.

2. Studentul gestioneazad adecvat procesul de Ingrijire cu asumarea responsabilitatii
privind planificarea, organizarea, evaluarea si furnizarea serviciilor medicale in
urgenta obstetricala..

3. Studentul dezvolta, proiecteaza si implementeaza etapele si componentele planului de

ingrijire, cu asumarea responsabilitatii privind planificarea, organizarea, evaluarea si
furnizarea serviciilor medicale.
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6. b) Competente specifice acumulate

Competente
profesionale | 1. Saidentifice in conditii de eficienta si eficacitate a nevoilor de Ingrijiri generale de
sanatate
2. Sadescrie notiuni de baza ale functionarii organismului uman in urgenta obstetricala.
3. Sa cunoasca notiunile de baza in lehuzia patologica care se aplica organismului uman
cu scopul de a explica semne si simptome.
4. Sa aiba capacitatea de a explica modul de actiune a tehnicilor si metodelor de ingrijire
in contextul evolutiei bolilor studiate din cadrul urgentei obstetricale.
5. Sa cunoasca efectele principale ale tratamentelor, a reactiilor adverse ale acestora, a
modului de manipulare si de stocare a medicamentelor.
Competente | 1. Sa aiba abilitatea de a stabili o comunicare eficienta cu pacientul
transversale | 2. Sa identifice rolurile si responsabilitdtile in cadrul echipei pluridisciplinare, in vederea
realizarii unei conduite.
3. Sa demonstreze preocuparea pentru perfectionarea profesionala continua prin
antrenarea abilitatilor de gandire critica
4. Sa demonstreze capacitate de utilizare a resurselor informationale, resurselor de

comunicare si formare profesionald asistatd, atat in limba romana cét si intr-o limba de
circulatie internationald in vederea elaborarii, tehnoredactarii si sustinerii unei lucrari
de specialitate pe o tema actuald in domeniu.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei | ¢ Dobandirea capacitatii de identificare a diagnosticului, a notiunilor generale

de tratament si monitorizare in perioada de urgenta obstetricala.

7.2 Obiectivele specifice Se propune ca la finalizarea disciplinei studentii sa fie capabili:

e Sarecunoascd/ identifice / interpreteze semne si simptome specifice
perioadei de urgenta obstetricala.

e Sa stabileascad un diagnostic specific din cadrul urgentei obstetricale.

e Sa elaboreze un plan de ingrijiri in cadrul pedioadei de urgenta obstetricala.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii Nr. ore

1. Placenta praevia — Etiopatogenie.
Fiziopatologie. Clinica insertiei praevia a
placentei. Diagnosticul placentei praevia.
Conduita in placenta praevia.

Expunerea interactiva orala a .
. . . .. Prezentarea cursului
materialului, folosind mijloace . . 2 ore
. . este interactiva
multimedia, prezentare ppt

2. Decolarea prematura de placenta normal Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
inserata — apoplexia utero-placentara. materialului, folosind mijloace | este interactiva

Etiopatogenie. Tablou clinic. Conduita. multimedia, prezentare ppt

3. Patologia cordonului ombilical — Anomalii Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore

de lungime. Anomalii de pozitie. Anomalii de materialului, folosind mijloace | este interactiva
insertie. Tumorile cordonului. multimedia, prezentare ppt
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4. Leziuni traumatice obstetricale ale canalului | Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore
de nastere — Plaga / laceratiile perineale. materialului, folosind mijloace | este interactiva
Laceratiile vulvei si peretelui anterior vaginal. | multimedia, prezentare ppt
Leziunile fundurilor de sac vaginale. Leziunile
colului uterin.
5. Rupturile uterine pe parcursul sarcinii $i in Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore
travaliu. Etiologie. Anatomie patologica. materialului, folosind mijloace | este interactiva
Clinica. Ruptura cicatricilor uterine multimedia, prezentare ppt
postcezariana. Prognostic. Conduita.
6. Complicatiile perioadelor a III-a si a [V-a ale | Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
nasterii. Complicatii hemoragice. Hematomul materialului, folosind mijloace | este interactiva
vulvo-vaginal. multimedia, prezentare ppt
7. Complicatiile perioadelor a III-a si a [V-a ale | Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
nasterii. Hemoragiile prin tulburari de materialului, folosind mijloace | este interactiva
coagulare. multimedia, prezentare ppt
8. Hematoamele puerperale — Hematoamele Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore
vaginale. Hematoamele vulvare. Hematoamele | materialului, folosind mijloace | este interactiva
pelvine. multimedia, prezentare ppt
9. Inversiunea uterina — clinica, Conduita. Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
10. Hipertensiunea arteriald in sarcina. Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
Preeclampsia. Eclampsia — Patogenie. materialului, folosind mijloace | este interactiva
Anatomie patologica. Diagnosticul HTA din multimedia, prezentare ppt
sarcina.
11. Hipertensiunea arteriala in sarcina. Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
Preeclampsia. Eclampsia. Diagnostic materialului, folosind mijloace | este interactiva
diferential. Conduita. multimedia, prezentare ppt
12. Socul septic in obstetrica — Patogenie. Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
Clinica. Conduita terapeutica. materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
13. Boala trombembolica — Tromboza venelor | Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
profunde ale membrelor inferioare. materialului, folosind mijloace | este interactiva
Trombozele venoase postoperatorii. Embolia multimedia, prezentare ppt
pulmonara. Tromboza venoasa septica.
Tratamentul trombemboliilor.
14. Embolia amniotica. Mortalitatea materna. Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore

materialului, folosind mijloace
multimedia, prezentare ppt

este interactiva

Bibliografie
1. Stefanescu B.I. Note de curs 2026

2. Gheorghe Peltecu. Tratat de Obstetrica-Ginecologie. Editura Medicala. Bucuresti. 2024

3. John O. Schorge, Karen D. Bradshaw. Williams Gynecology, Fourth Edition. Editura McGraw-Hill Education,

mai 2020

4. Kenneth Leveno, Jodi Dashe. Williams Obstetrics. Editura McGraw-Hill Education, aprilie 2022

5. Mary E. Norton. Callen's Ultrasonography in Obstetrics and Gynecology. Editura Elsevier - Health Sciences

Division, septembrie 2016
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8.2 Lucrari practice Metode de predare Observatii Nr. ore
1. Hemoragiile in primul trimestru de sarcina; . . Studentii lucreaza
Explicatia, conversatia,
Aot exemplificarea de catre cadrul spb §upravegherea . 2 ore
didactic si asistenta cadrului
didactic
2. Hemoragiile in primul trimestru de sarcina; L . Studentii lucreaza 2 ore
. . . Explicatia, conversatia,
TP GEOLE exemplificarea de catre cadrul spb §upravegherea .
didactic si asistenta cadrului
didactic
3. Hemoragiile in primul trimestru de sarcind; o . Studentii lucreaza 2 ore
X N Explicatia, conversatia,
Sarcina molara . . . sub supravegherea
exemplificarea si studiul de caz | ~. . .
cliinic de catre cadrul didactic $1 asistenfa cadrului
didactic
4 Hemoragiile in trimestrele II si III de sarcina: | Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
Placenta praevia exemplificarea si studiul de caz | sub supravegherea
cliinic de catre cadrul didactic si asistenta cadrului
didactic
5. Hemoragiile in trimestrele II si I1I de Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
sarcind: Apoplexia utero-placentara exemplificarea si studiul de caz | sub supravegherea
cliinic de catre cadrul didactic si asistenta cadrului
didactic
6. Hemoragiile in trimestrele II si I1I de Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
sarcina: Ruptura uterina exemplificarea si studiul de caz | sub supravegherea
cliinic de catre cadrul didactic si asistenta cadrului
didactic
7. Urgente legate de nastere si lehuzie: Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
Suferinta fetald acuta; exemplificarea si studiul de caz | sub supravegherea
cliinic de catre cadrul didactic si asistenta cadrului
didactic
8. Urgente legate de nastere si lehuzie; Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
Prolabarea de cordon exemplificarea si studiul de caz | sub supravegherea
cliinic de catre cadrul didactic si asistenta cadrului
didactic
9. . Urgente legate de nastere si lehuzie; Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
Hemoragia in cursul delivrentei exemplificarea si studiul de caz | sub supravegherea
cliinic de catre cadrul didactic si asistenta cadrului
didactic
10. Urgente legate de nastere si lehuzie: Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
Inversiunea uterina exemplificarea si studiul de caz | sub supravegherea
cliinic de catre cadrul didactic si asistenta cadrului
didactic
11. Urgente legate de nastere si lehuzie: Febra | Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
in postpartum exemplificarea si studiul de caz | sub supravegherea
cliinic de catre cadrul didactic si asistenta cadrului
didactic
12. Hipertensiunea indusd de sarcind — | Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
preeclampsia/eclampsia exemplificarea si studiul de caz | sub supravegherea
cliinic de catre cadrul didactic si asistenta cadrului
didactic
13. Asistenta la nasterea in prezentatiile Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore

distocice: bregmatica, frontald, faciala.

exemplificarea si studiul de caz
cliinic de catre cadrul didactic

sub supravegherea
si asistenta cadrului
didactic
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14. Asistenta la nasterea in prezentatiile Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
distocice: pelvina, transversa. exemplificarea si studiul de caz | sub supravegherea

cliinic de catre cadrul didactic si asistenta cadrului
didactic

Bibliografie:

1. Mihalache T.I. Note de lucrari practice 2026

2. Lucrari practice de obstetrica si ginecologie- Socolov Demetra, Grigore Mihaela, Nemescu Dragos, Socolov
Razvan, Doroftei Bogdan (coordonatori), Ed. “Grigore T. Popa”, 2024

3. Alan Decherney, Ashley Roman, Lauren Nathan. Current Diagnosis & Treatment Obstetrics & Gynecology.
Editura McGraw-Hill Education - Europe, ianuarie 2019

4. Ghiduri Clinice de Obstetrica si Ginecologie -disponibile pe site-ul www.sogr.ro 2024

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil asemanator;

Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniul sanatate;

Prin cunostintele si abilitatile dobandite, absolventul va fi capabil: sa supravegheze perioda de urgenta obstetricala,
sa realizeze si sa aplice un plan de ingrijiri si sa identifice factorii de risc pentru a aplica masurile de prevenire.

10. Evaluare

10.3 Pondere

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare . <
din nota finala

10.4 Curs

Evaluare pe parcursul

) Raspunsuri individuale si argumentarea
semestrului

raspunsurilor, participarea la alte activitati 5%
academice

Examen teoretic final -
intelegerea si integrarea tuturor
notiunilor  teoretice  prin | Proba scrisa - teste-grild tip complement

. . . . 60 %
sustinerea unei probe scrise— | complement multiplu.
test grila.
Nota la activitatile practice din | Aprecierea activitatii studentului in
timpul semestrului timpul lucrarilor practice precum si la alte 59
activitati academice °
. . Examen practic final Examen practic oral:
10.5 lucrari practice — corelarea intre notiunile | — prezentare de caz
teoretice si practice — bilet la alegere cu 2 subiecte (pentru
— promovarea evaluarii este | promovare, nota fiecarui subiect sa fie 30 %

obligatorie si conditioneaza | minim 5)
participarea la examenul
teoretic final.

10.6 Standard minim de performanta

Efectuarea tuturor lucrarilor practice cu recuperarea absentelor, daca este cazul;

Promovarea evaludrii finale de la lucrarile practice cu minim 5.00, conditioneaza participarea la evaluarea finala din
materia de curs;

Promovarea evaluarii materiei predate la curs cu minim 5.00

Orice absenta de la lucrarile practice, nerecuperata atrage dupa sine, imposibilitatea participarii la examenul final de
lucrarile practice.

Pentru neprezentarea sau nepromovarea la evaluarea finald de la lucrérile practice, punctajul final va fi 0.00 (zero),
studentul fiind notat cu absent in catalog
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Pentru obtinerea notei minime de promovare este necesara:
— insugirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in context in mod adecvat;
— insugirea notiunilor de baza care sd demonstreze intelegerea fenomenelor din cadrul urgentei obstetricale.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de lucrari practice

As.univ.dr. MIHALACHE Tiberiu-

01.09.2025 Conf.dr. STEFANESCU Bogdan-Ioan Toan

Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

01.10.2025 Conf.dr.habil. TIUTIUCA Carmen
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ANALGEZIE, ANESTEZIE SI RESUSCITARE

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior Universitatea ”Dunarea de Jos” din Galati
1.2 Facultatea / Departamentul Medicini si Farmacie / Clinic Medical
1.3 Departamentul Clinic Medical

1.4 Domeniul de studii Sanatate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Moasi/moasi

2. Date despre disciplind

2.1 Denumirea disciplinei ANALGEZIE, ANESTEZIE SI RESUSCITARE
2.2 Titularul activitatilor de curs Prof. Dr. CIOBOTARU Oana Roxana
2.3 Titularul activitatilor de seminar/ Prof. Dr. CIOBOTARU Oana Roxana
lucrari practice/stagii clinice
iij d‘i\d‘“' 9 | v |25Semestrul| ' |26 Tipulde evaluare | |27 Regimul discipline gz;g;rl'?rgvrgittg’; D%SB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptamana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 19
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Tutoriat 0
Examinari 10
Alte activitati: consultatii, documentare internet 5
3.7 Total ore studiu individual 64
3.9 Total ore pe semestru 120
3. 10 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum | ¢ nu este cazul

4.2 de competente | ¢  nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)
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5.1. de desfasurare a
cursului

sala de curs cu 100 de locuri, videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio,
internet

5.2. de desfasurare a

seminarului/laboratorului

sala de laborator cu minimul 30 de locuri, videoproiector, internet, ecran de proiectie,
aparate si instrumente necesare lucrarilor specifice: mulaje, planse, manechin,
tensiometre, stetoscoape, perfuzoare, instrumentar chirurgical

6 a) Rezultatele invatarii

Cunostinte 1. Studentul/absolventul identifica si defineste/explica concepte fundamentale de
analgezie/anestezie folosite in literatura de specialitate.

2. Studentul/absolventul descrie si integreaza cunostinte specifice si interdisciplinare Tn
activitatea profesionala.

Aptitudini 1. Studentul/absolventul analizeaza si evalueaza corect notiunile fundamentale din
domeniul anesteziei,aplica teoriile si conceptele fundamentele pentru redarea si
interpretarea notiunilor de baza.

2. Studentul/absolventul aplica metode interdisciplinare adecvate pentru a rezolva
probleme complexe, teoretice si practice
Responsabilitate 1. Studentul/absolventul utilizeaza corect teoriile si principiile fundamentale analgeziei
si autonomie in context didactic si n laborator.
2. Studentul/absolventul 1isi asuma responsabilitatea de a gestiona colaborari

interdisciplinare si de a coordona activitati in cadrul echipelor de lucru.

6b) Competente

specifice accumulate

Competente
profesionale

C1 Efectuarea de experimente, aplicarea riguroasa a metodelor de analiza si interpretarea
rezultatelor, cu respectarea normelor de securitate si sdnatate Tn munca

C2 Urmarirea, adaptarea si controlul procedeelor de educatie sanitara

C3 Efectuarea analizelor si asigurarea controlului calitatii prin metode si tehnici specifice

Competente
transversale

CT1 Realizarea sarcinilor profesionale in mod eficient si responsabil cu respectarea
legislatiei si deontologiei specifice domeniului sub asistenta calificata
CT2 Realizarea unor activitati in echipa multidisciplinara utilizand abilitati de comunicare
interpersonald pentru indeplinirea obiectivelor propuse
CT3 Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionala asistata, atat in limba romana, cat si intr-o limba de circulatie internationala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
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7.1 Obiectivul general al disciplinei

Dobandirea de cunostinte teoretice si deprinderi practice indispensabile
viitoarelor moase

7.2 Obiectivele specifice

Intelegerea durerii ca mecanism patogenic,

Intelegerea raportului volemie-anemie si a prioritatilor terapeutice ce
decurg de aici,

Principiile ventilatiei mecanice, ale repletiei volemice si a tolerantei
cardiovasculare la repletie,

Capacitatea de a initia masurile precoce de reanimare la orice nivel al
sistemului medical.

8. Continuturi

8. 1 Curs Metode de predare Observatii

1. Modificari fiziologice adaptative ale femeii gravide. | prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore

Fiziopatologia durerii in timpul nasterii problematizarea

2. Anestezice §i analgezice intravenoase prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore
problematizarea

3. Anestezice inhalatorii si relaxante musculare prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore
problematizarea

4. Tipuri de anestezie si analgezie utilizate in obstetrica. prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore
problematizarea

5. Hemoragiile obstetricale prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore
problematizarea

6. Transfuzia. prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore
problematizarea

7. Patologia cardiovasculara la gravida prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore
problematizarea

8. Hipertensiunea in sarcina. Preeclampsia si eclampsia prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore
problematizarea

9. Patologia tromboembolica in sarcina prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore
problematizarea

10. Sindromul HELLP prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore
problematizarea

11. Patologia pulmonara la gravida prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore
problematizarea

12. Diabetul zaharat si sarcina prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore
problematizarea

13. Patologia renala si sarcina prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore
problematizarea, studiul de caz

14. Resuscitarea la gravida prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore
problematizarea, studiul de caz
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Bibliografie
1. ADA Standards of Care in Diabetes 2024—2025

w N

Obstetric Patients

Chestnut’s Obstetric Anesthesia 2020

N O~

update 2023/2024 position papers

AHA Guidelines for CPR and ECC 2020 + focused updates 2023
American Association of Nurse Anesthesiology (AANA) 2023 — Analgesia and Anesthesia for

ASA 2023 guidance neuraxial complications in obstetrics
Chestnut’s Obstetric Anesthesia: Principles and Practice, 7th ed., Elsevier, 2020

European Resuscitation Council Guidelines 2021 — cardiac arrest in pregnancy
European Society of Cardiology (ESC) Guidelines on Cardiovascular Disease in Pregnancy — 2018,

9. KDIGO guidelines (CKD and pregnancy sections 2020—2024)

10. Miller’s Anesthesia, 10th ed., 2024

11. Severe pulmonary embolism in pregnancy — review 2025
12. SOAP consensus neuraxial procedures in obstetric patients (2021-2025 update)
13. SOGC Guideline No. 426 Hypertensive Disorders of Pregnancy (2022—-2024)

14. Williams Obstetrics 2022

8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii
1. Examenul preanestezic al gravidei explicatia, conversatia 2 ore
2. Investigatii clinice si paraclinice ale gravidei explicatia, conversatia 4 ore
3. Monitorizarea intraoperatorie si postoperatorie in conditii de | demonstratia, explicatia, conversatia, 4 ore
evolutie normala a nasterii studiul de caz clinic

4. Monitorizarea si atitudinea terapeutica in conditii de | demonstratia, explicatia, conversatia, 4 ore
hemoragiile obstetricale studiul de caz clinic

5. Monitorizarea si atitudinea terapeutica in conditii de | demonstratia, explicatia, conversatia, 4 ore
eclampsie si preeclampsie studiul de caz clinic

6. Monitorizarea si atitudinea terapeutica in conditii de patologie | demonstratia, explicatia, conversatia, 2 ore
pulmonara studiul de caz clinic

7. Monitorizarea si atitudinea terapeutica a gravidei cu diabet | demonstratia, explicatia, conversatia, 2 ore
zaharat studiul de caz clinic

8. Monitorizarea si atitudinea terapeutica in conditii de patologie | demonstratia, explicatia, conversatia, 2 ore
renala studiul de caz clinic

9. Monitorizarea si atitudinea terapeutica in conditii de risc de | demonstratia, explicatia, conversatia, 4 ore

stop cardiorespirator. Manevre de resuscitare specifice femeii
gravide .

studiul de caz clinic

Bibliografie
1. ADA Standards of Care in Diabetes 20242025

w N

Obstetric Patients

Chestnut’s Obstetric Anesthesia 2020

N s

update 2023/2024 position papers

AHA Guidelines for CPR and ECC 2020 + focused updates 2023
American Association of Nurse Anesthesiology (AANA) 2023 — Analgesia and Anesthesia for

ASA 2023 guidance neuraxial complications in obstetrics
Chestnut’s Obstetric Anesthesia: Principles and Practice, 7th ed., Elsevier, 2020

European Resuscitation Council Guidelines 2021 — cardiac arrest in pregnancy
European Society of Cardiology (ESC) Guidelines on Cardiovascular Disease in Pregnancy — 2018,

9. KDIGO guidelines (CKD and pregnancy sections 2020-2024)

10. Miller’s Anesthesia, 10th ed., 2024
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11. Severe pulmonary embolism in preghancy — review 2025

12. SOAP consensus neuraxial procedures in obstetric patients (20212025 update)
13. SOGC Guideline No. 426 Hypertensive Disorders of Pregnancy (2022—2024)
14. Williams Obstetrics 2022

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

o  Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil asemanator.

e  Prin cunostintele si abilitatile dobandite, absolventul va fi capabil: sa stabileasca un diagnostic, sa realizeze si
sa aplice un plan de ingrijiri, sa identifice factorii de risc si sa aplice masuri de prevenire in cazul unei boli
date; sa administreze tratamentul de urgenta, sa supravegheze bolnavii pana la remiterea simptomatologiei sau
pana la preluarea acestora de cadre medicale supraspecializate.

e  Ocupatii posibile: Moasa, director de ingrijiri medicale

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1.0'3 Pondereu
din nota finala
Cunoasterea naturii si tipurilor de
Tngrijiri Tn practica de moasa )
10.4 Curs Evaluare sumativa 80%

Cunoasterea necesitatilor (nevoilor) si
ingrijirilor fundamentale, generale si Evaluare formativa
10.5 Seminar/laborator | specializate in asistenta medicala din a 30%
spital si ambulator

10.6 Standard minim de performanta

o ldentificarea nevoilor fundamentale umane si a tehnicilor de anestezie si reanimare necesare pentru
satisfacerea lor.
e Stabilirea unui diagnostic medical si realizarea unui plan de ingrijire la nivelul competentelor specialitatii

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
Prof. dr. CIOBOTARU Oana Prof. dr. CIOBOTARU Oana
1.09.2025 Roxana Roxana

Semnatura directorului de departament

Data avizarii in departament
1.10.2025 Prof. dr. VOINESCU Doina — Carina
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UNIVERSITATEA ,DUNAREA DE JOS” DIN GALATI
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FISA DISCIPLINEI
LEHUZIE PATOLOGICA

1.1 Institutia de Invatamant superior

Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati

1.2 Facultatea

Facultatea de Medicina si Farmacie

1.3 Departamentul

Clinic Chirurgical

1.4 Domeniul de studii

Sanatate

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea

Moage / Moasa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

LEHUZIE PATOLOGICA

2.2 Titularul activitatilor de curs

Sef lucr. Dr. GEORGESCU lon Mihai

2.3 Titularul activitatilor de lucrari
practice

Sef lucr. Dr. GEORGESCU lon Mihai

Categoria DS
2.4 Anul 4 125 | 2.6 Tipul de E |2.7 Regimul formativa
de studiu Semestrul evaluare disciplinei Regimul

<. DOB

frecventarii
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe saptamana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 lucrari practice 2
3.4 Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5 curs 28 | 3.6 lucréri practice 42
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregétire lucrari practice teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat 0
Examinari 4
Alte activitati.......c.cecveerveevreeerreennn.n, 0

3.7 Total ore studiu individual

44

3.8 Total ore pe semestru

100

3. 9 Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | e

Notiuni de obstetrica fiziologica fundamentale si de nursing specific in obstetrica, precum si
de anatomia aparatului genital.

4.2 de competente

Cunostinte de lucru in echipa.

Evaluarea clinica a unui pacient, precum anamneza.
Interpretarea valorilor fiziologice si patologice ale investigatiilor clinice si paraclinice;
Comunicarea cu pacientul
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului | e  Sala de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio, internet

tabla, markere desen; Prezentarea este activ-interactiva cu suport mp4, ppt.

e Prezenta la curs este obligatorie pentru prezentarea la examen, fiind acceptat un
maximum de absente de 50% din totalul cursurilor

e Telefoanele mobile vor fi date pe modul silentios sau inchise in timpul cursurilor,
nefiind tolerate convorbirile telefonice in sala de curs.

5.2. de desfasurare a lucrdrilor | e  Echipament de protectie obligatoriu (costum de spital, halat, masca, papuci)

practice

e Lastagiile clinice se va respecta Regulametul de Ordine Interioara a spitalului /
sectiei clinice, unde se desfasoara activitatea didactic;

e Este interzisa In purtarea unghiilor lungi sau artificiale;

e Se va respecta Ordinul MS 1761/2021 Anexa 3 art. 4, atunci cand exista
interactiunea cu pacientul.

e Prezenta la lucrarile practice este obligatorie, fiind acceptat un maximum de
absente de 20% din totalul lucrarilor practice, care se vor recupera — RAUS
art.12.

e Este admisa recuperarea absentelor in limita a 20% din numarul total al lucrarilor
practice 1n regim cu platé in datele stabilite la Inceputul semestrului;

e Examenul practic se va sustine, din tematica lucrarilor practice

6. a) Rezultatele invatarii

Cunostinte 1. Studentul descrie, identifica si sumarizeaza notiuni specifice privind caracteristicile
aparatului reproductiv de patologie din perioada de lehuzie.

2. Studentul recunoaste, identifica, descrie, sumarizeaza si monitorizeaza pedioada de
lehuzie patologica.

3. Studentul recunoaste, identifica, descrie si sumarizeaza tehnicile si metodele
procesului de ingrijire in domeniul obstetricii in perioada de lehuzie patologica.

4. Studentul recunoaste, identifica, descrie si sumarizeaza bazele teoretice, tehnicile si
protocoalele de lehuzie patologica.

Aptitudini 1. Studentul demonstreaza capacitatea de a interpreta corect si a de a aplica notiunile
fundamentale privind lehuzie patologica.

2. Studentul demonstreaza capacitatea de a interpreta corect si de a aplica in procesul de
ingrijire rezultatele aferente lehuziei patologice.

3. Studentul demonstreaza abilitati de participare la aplicarea tehnicilor si protocoalele
de lehuzie patologica.

4. Studentul demonstreaza aplicarea corecta a etapelor si componentelor planului de
ingrijire, conform nivelului de instruire si integrarea ulterioara a acestora in timpul
interactiunii directe cu pacientul in cadrul stagiului de abilitati.

5. Studentul demonstreaza abilitati de aplicare a tehnicilor si metodelor procesului de
ingrijire, Tn domeniul lehuziei patologice.

Responsabilitate | 1. Studentul evalueaza, ilustreaza si integreaza notiuni fundamentale privind lehuzia
sl autonomie patologica caracteristica pentru specializarea urmata.

2. Studentul gestioneaza adecvat procesul de ingrijire cu asumarea responsabilitatii
privind planificarea, organizarea, evaluarea si furnizarea serviciilor medicale in
perioada de lehuzie patologica.

3. Studentul dezvolta, proiecteaza si implementeaza etapele si componentele planului de

ingrijire, cu asumarea responsabilitatii privind planificarea, organizarea, evaluarea si
furnizarea serviciilor medicale.
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6. b) Competente specifice acumulate

Competente
profesionale | 1. Saidentifice in conditii de eficienta si eficacitate a nevoilor de ingrijiri generale de
sdnatate
2. Sa descrie notiuni de baza ale functionarii organismului uman in perioada de lehuzie
patologica.
3. Si cunoasca notiunile de baza in lehuzia patologica care se aplica organismului uman
cu scopul de a explica semne si simptome.
4. Saaiba capacitatea de a explica modul de actiune a tehnicilor si metodelor de ingrijire
in contextul evolutiei bolilor studiate din cadrul lehuziei patologice.
5. Si cunoasca efectele principale ale tratamentelor, a reactiilor adverse ale acestora, a
modului de manipulare si de stocare a medicamentelor.
Competente | 1. Sa aiba abilitatea de a stabili o comunicare eficienta cu pacientul
transversale | 2. Sa identifice rolurile si responsabilitatile in cadrul echipei pluridisciplinare, in vederea
realizarii unei conduite.
3. Sa demonstreze preocuparea pentru perfectionarea profesionala continua prin
antrenarea abilitatilor de gandire critica
4. Sa demonstreze capacitate de utilizare a resurselor informationale, resurselor de

comunicare si formare profesionala asistata, atat in limba romana cat si intr-o limba de
circulatie internationald in vederea elabordrii, tehnoredactarii si sustinerii unei lucrari
de specialitate pe o tema actuala in domeniu.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei | ¢  Dobandirea capacitatii de identificare a diagnosticului, a notiunilor generale

de tratament si monitorizare in perioada de lehuzie patologica.

7.2 Obiectivele specifice Se propune ci la finalizarea disciplinei studentii sa fie capabili:

e  Sarecunoascd/ identifice / interpreteze semne si simptome specifice
perioadei de lehuzie patologica.

e Sa stabileasca un diagnostic specific din cadrul lehuziei patologice.

e  Sa elaboreze un plan de ingrijiri in cadrul pedioadei de lehuzie patologica.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii Nr. ore
1.Nasterea patologica. Notiuni de asepsie si Expunerea interactiva orald a .
M 5 : . . - " Prezentarea cursului
antisepsie. materialului, folosind mijloace . o 2 ore
. . este interactiva
multimedia, prezentare ppt
2 Hemoragiile tardive post-partum. Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore

materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt

3.Corioamniotita.

Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt

4.Infectia puerperala.

Expunerea interactivi orala a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
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5.Endometrita post-partum. Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
6.Complicatiile infectiilor pelvine. Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
7. Infectiile la nivelul plagii Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
8. Fasceita necrozanta. Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
9. Peritonita puerperala. Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
10.Tromboflebita septica. Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
11.Infectiile perineului, vaginului si cervixului. | Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
12.Socul septic in obstetrica. Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
13.Infectii mamare. Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
14. Depresia si psihoza post-partum. Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore

materialului, folosind mijloace
multimedia, prezentare ppt

este interactiva

Bibliografie
1. Georgescu I.M. Note de curs 2026

2. Gheorghe Peltecu. Tratat de Obstetrica-Ginecologie. Editura Medicala. Bucuresti. 2024
3. John O. Schorge, Karen D. Bradshaw. Williams Gynecology, Fourth Edition. Editura McGraw-Hill Education,

mai 2020

4. Kenneth Leveno, Jodi Dashe. Williams Obstetrics. Editura McGraw-Hill Education, aprilie 2022

5. Mary E. Norton. Callen's Ultrasonography in Obstetrics and Gynecology. Editura Elsevier - Health Sciences

Division, septembrie 2016

8.2 Lucrari practice Metode de predare Observatii Nr. ore
1. Infectia puerperala — factori determinanti, . . Studentii lucreaza
.. ’ . ’ Explicatia, conversatia, ’
cai de propagare, clasificare — forme anatomo- . 5 sub supravegherea
A exemplificarea de catre cadrul — . 3ore
clinice. . . si asistenta cadrului
didactic T
didactic
2. Infectia perineala — clinic, complicatii, L . Studentii lucreaza 3ore
’ - ’ Explicatia, conversatia, ’
tratament, prognostic. . 5 sub supravegherea
exemplificarea de catre cadrul o .
o si asistenta cadrului
didactic 2 T
didactic
3. Infectia plagii post-operatie cezariana — L . Studentii lucreaza 3ore
q - i ’ Explicatia, conversatia, ;
etiopatogenie, clinic, tratament. . . . sub supravegherea
exemplificarea si studiul de caz S .
.. . o si asistenta cadrului
cliinic de catre cadrul didactic . L
didactic
4. Infectii necrozante excesive ale tesuturilor Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 3ore

moi. Fasceita necrozanta — etiopatogenie,
clinic, tratament.

exemplificarea si studiul de caz
cliinic de catre cadrul didactic

sub supravegherea
si asistenta cadrului
didactic
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5. Endometrita — etiopatogenie, anatomie Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 3 ore
patologica, clinic, paraclinic, forme clinice, exemplificarea si studiul de caz | sub supravegherea
tratament, evolutie. cliinic de catre cadrul didactic si asistenta cadrului

didactic
6. Pelviperitonita puerperala — anatomie Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 3 ore
patologica, clinic, complicatii, tratament, exemplificarea si studiul de caz | sub supravegherea
evolutie, prognostic. cliinic de catre cadrul didactic si asistenta cadrului

didactic
7. Flegmoane puerperale pelviene — Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 3ore
etiopatogenie, anatomie-patologica, clinic, exemplificarea si studiul de caz | sub supravegherea
tratament, evolutie, prognostic. cliinic de catre cadrul didactic si asistenta cadrului

didactic
8. Peritonitele generalizate puerperale — Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 3ore
etiopatogenie, fiziopatologie, anatomie- exemplificarea si studiul de caz | sub supravegherea
patologica, diagnostic clinic, tratament, cliinic de catre cadrul didactic si asistenta cadrului
prognostic. didactic
9. Infectii generalizate. Septicemii. Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 3 ore
Septicopioemii — patogenie, clinic, paraclinic, exemplificarea si studiul de caz | sub supravegherea
forme clinice, tratament. cliinic de catre cadrul didactic si asistenta cadrului

didactic
10. Corioamniotita — modalitati de infectie Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 3ore
intraamniotica, fiziopagenie, clinic, paraclinic, | exemplificarea si studiul de caz | sub supravegherea
complicatii, tratament, prognostic. cliinic de catre cadrul didactic si asistenta cadrului

didactic
11. Infectiile sanului — patologia Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 3ore
mameloanelor, patologia lactatiei. exemplificarea si studiul de caz | sub supravegherea

cliinic de catre cadrul didactic si asistenta cadrului

didactic
12. Infectii acute ale sanului — paramastite, Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 3 ore
mastita acutd. Infectii acute ale sanului — exemplificarea si studiul de caz | sub supravegherea
mastita cronica. cliinic de catre cadrul didactic si asistenta cadrului

didactic
13. Boala trombembolica — etiopatogenie, Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 3ore
clinic, paraclinic, tromboflebite pelvine si exemplificarea si studiul de caz | sub supravegherea
membre inferioare, embolia cu lichid amniotic. | cliinic de catre cadrul didactic si asistenta cadrului

didactic
14. Colapsul matern peripartum. Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 3ore

exemplificarea si studiul de caz
cliinic de catre cadrul didactic

sub supravegherea
si asistenta cadrului
didactic

Bibliografie:

1. Georgescu I.M. Note de lucrari practice 2026
2. Lucrari practice de obstetrica si ginecologie- Socolov Demetra, Grigore Mihaela, Nemescu Dragos, Socolov
Rézvan, Doroftei Bogdan (coordonatori), Ed. “Grigore T. Popa”, 2024
3. Alan Decherney, Ashley Roman, Lauren Nathan. Current Diagnosis & Treatment Obstetrics & Gynecology.
Editura McGraw-Hill Education - Europe, ianuarie 2019
4. Ghiduri Clinice de Obstetrica si Ginecologie -disponibile pe site-ul www.sogr.ro 2024

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil asemanator;

e  Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniul sanatate;
e Prin cunostintele si abilitatile dobandite, absolventul va fi capabil: sa supravegheze perioda de lehuzie patologica,
sa realizeze si sd aplice un plan de ingrijiri si sa identifice factorii de risc pentru a aplica masurile de prevenire.
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10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1,0'3 Ponderev
din nota finala
Evaluare pe parcursul Raspunsuri individuale si
semestrului argumentarea raspunsurilor, 504
participarea la alte activitati
academice
104 Curs Examen  teoretic  final -
Tntelegerea si integrarea tuturor
notiunilor teoretice prin sustinerea | Proba scrisa - teste-grild tip 60 %
unei probe scrise— test grila. complement complement multiplu.
Nota la activitatile practice din Aprecierea activitdtii studentului in
timpul semestrului timpul lucrarilor practice precum si la 5 0
alte activitati academice
. . Examen practic final Examen practic oral:
10.5 lucrdri practice — corelarea  intre  notiunile | — prezentare de caz
teoretice si practice — bilet la alegere cu 2 subiecte (pentru
— promovarea  evaludrii  este | promovare, nota fiecarui subiect sa 30 %
obligatorie si conditioneaza | fie minim 5)
participarea la  examenul
teoretic final.

10.6 Standard minim de performanta

Efectuarea tuturor lucrarilor practice cu recuperarea absentelor, daca este cazul;
Promovarea evaluarii finale de la lucrarile practice cu minim 5.00, conditioneaza participarea la evaluarea finala din

m

ateria de curs;

Promovarea evaluarii materiei predate la curs cu minim 5.00

Orice absenta de la lucrarile practice, nerecuperata atrage dupa sine, imposibilitatea participarii la examenul final de
lucrarile practice.

Pentru neprezentarea sau nepromovarea la evaluarea finala de la lucrérile practice, punctajul final va fi 0.00 (zero),

studentul fiind notat cu absent in catalog

Pentru obtinerea notei minime de promovare este necesara:

insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor In context iIn mod adecvat;

insugirea notiunilor de baza care s demonstreze intelegerea fenomenelor din cadrul lehuziei patologice.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de lucrari practice

01.09.2025 Sef lucr. Dr. GEORGESCU lon Mihai Sef lucr. Dr. GEORGESCU lon Mihai

Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

01.10.2025 Conf.dr.habil. TIUTIUCA Carmen
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FISA DISCIPLINEI

EDUCATIE SANITARA. MEDICINA PREVENTIVA

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior

[Universitatea ,,Dunirea de Jos” din Galati

1.2 Facultatea

FACULTATEA DE MEDICINA

1.3 Departamentul

Departamentul Medical

1.4 Domeniul de studii Sanatate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea |MOASE
2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei EDUCATIE SANITARA, MEDICINA PREVENTIVA
2.2 Titularul activitatilor de curs Conf.univ.drHARABOR Valeriu

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ | Asist.univ.drd. CONEA Alice

lucrari practice/stagii clinice

Categoria DS
24  Anul v 2.5 Il {26  Tipul de| E |2.7 Regimul | formativa
de studiu Semestrul evaluare disciplinei Regimul
. DOB
frecventarii
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2 curs | 2 33 ] 0
seminar/laborator/proiect
3.4 Total ore din planul de 28 din care: 3.5 curs | 28 3.6 _ 0
invatdmant seminar/laborator/proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 23
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 9
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 9
Tutoriat 3
Examinari 3
Alte actiVitati.....cooeeeveereereeieeienne,

3.7 Total ore studiu individual| 47

3.8 Total ore pe semestru 75

3. 9 Numarul de credite 4

Paginal|4




UNIVERSITAS
(b f ]

Tt

GALATIENSIS

UNIVERSITATEA ,DUNAREA DE JOS” DIN GALATI
FACULTATEA DE MEDICINA $1 FARMACIE

4.Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum| O

4.2 de competente| [

5.Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului [J Sala dotata cu videoproiector si calculator

tului

5.2. dedesfasurarea | [J Sala utilata specific
seminarului/laboratorului/proiec

6 a) Rezultatele invatarii

Cunostinte 1. Studentul/absolventul identifica si defineste/explica concepte fundamentale de
edcatie sanitara folosite n literatura de specialitate.

2. Studentul/absolventul descrie si integreaza cunostinte specifice si
interdisciplinare Tn activitatea profesionala.

Aptitudini 1. Studentul/absolventul analizeaza si evalueaza corect notiunile fundamentale din
domeniul medicinei preventive,aplica teoriile si conceptele fundamentele pentru
redarea si interpretarea caracteristicilor educatiei sanitare.

2. Studentul/absolventul aplica metode interdisciplinare adecvate pentru a rezolva
dileme preventive complexe, teoretice si practice
Responsabilitate 1. Studentul/absolventul utilizeazd corect teoriile si principiile fundamentale ale
si autonomie medinei preventive Tn context didactic si in laborator.
2. Studentul/absolventul isi asuméa responsabilitatea de a gestiona colaborari
interdisciplinare si de a coordona activitati in cadrul echipelor de lucru.

6. b) Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

C1 Efectuarea de experimente, aplicarea riguroasa a metodelor de analiza si interpretareq
respectarea normelor de securitate si sanatate Tn munca

C2 Urmarirea, adaptarea si controlul procedeelor de educatie sanitara

C3 Efectuarea analizelor si asigurarea controlului calitétii prin metode si tehnici specifice

Competente
transversale

CT1 Realizarea sarcinilor profesionale in mod eficient si responsabil cu respectarea
legislatiei si deontologiei specifice domeniului sub asistenta calificata

CT2 Realizarea unor activitdti in echipa multidisciplinard utilizand abilitati de comunicare
interpersonald pentru indeplinirea obiectivelor propuse

CT3 Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionala asistata, atat in limba romana, cat si intr-o limba de circulatie internationala
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1 Obiectivul general al [J Cunoasterea structurilor corpului uman, a organizarii acestora in
disciplinei sisteme si raporturilor dintre ele.

8.2 Obiectivele specifice [J Corelatii anatomo-functionale privind structurile corpului uman
Explorarea anatomica a structurilor corpului uman, anatomia aplicata

si corelatii clinice

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Sanatatea-definitie,dimensiuni,integrare. Curs 2 ore Prelegerea,videoproiectia. 2 ore
2. Sanatatea si stilul de viata. Componentele stilului de Prelegerea,videoproiectia. 2 ore
viata.Stilul de viata,sanatatea si autoeficienta. Curs 2 ore.

3. Promovarea sanatatii-concept multidisciplinar, prioritati.  Prelegerea,videoproiectia. 2 ore
Curs 2 ore

4. Abordari in promovarea sanatatii. Curs 2 ore Prelegerea,videoproiectia. 2 ore
5. Niveluri de preventive,strategii preventive.Curs 2 ore Prelegerea,videoproiectia. 2 ore
6. Politica europeana pentru sanatate si bunastare.Teorii Si  Prelegerea,videoproiectia. 2 ore
modele de schimbare comportamentala.Curs 2 ore

7. Profilaxia anemiei feriprive la copil. Curs 2 ore Prelegerea,videoproiectia. 2 ore
8. Tratamentul anemiei feriprive la copil. Curs 2 ore Prelegerea,videoproiectia. 2 ore
9. Profilaxia rahitismului carential la copil. Curs 2 ore Prelegerea,videoproiectia. 2 ore
10. Tratamentul rahitismului carential. Curs 2 ore Prelegerea,videoproiectia. 2 ore
11. Prevenirea cancerului. Curs 2 ore Prelegerea,videoproiectia. 2 ore
12. Detectarea precoce a cancerului, precizia screeningului, |Prelegerea,videoproiectia. 2 ore
aspect potential negative ale screeningului, evaluarea testelor

de screening,screeningul pentru cancere specific. Curs 2 ore

13. Evaluarea factorilor de risc si preventia cancerului Prelegerea,videoproiectia. 2 ore
bronhopulmonar,mamar,de col uterin,colorectal,infectiei

cornice cu virusul hepatic B si C,afectiunilor

cardiovasculare,respiratorii.Curs 2 ore

14. Catagrafierea vaccinarilor;vaccinari Prelegerea,videoproiectia. 2 ore
obligatorii,optionale,contraindicatii si precautii,schema de

imunizare.Curs 2 ore

Bibliografie

1. Borzan C. Educatie pentru sanatate si medicina sociala.Curs pentru studenti.Editura Universitatea de

medicina si farmacie luliu Hatieganu .2021

2. Chiu HM, Chen HH. Colorectal Cancer screening:Theory and Practical Application.Editura Springer 2020.
3. Serban N.Ghid de preventie,screening si tratament in leziuni precanceroase si cancer de col uterin.Editura
Universitara Carol Davila. 2021

4. Cucu MA.Sinatate publica-Note de curs pentru studentii facultatii de moase si asistenta medicala.Editura
Universitara Carol Davila, 2024.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

O Continutul disciplinei este in concordanta cu ceea ce se face in alte centre universitare din tara si din
strainatate
e Discutarea continutului disciplinei cu specialisti de la institutiile de profil.
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10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1.0'3 Ponderev
din nota finala
Cunoasterea notiunilor | Test grila 30 %
10.4 Curs fundamentale de sociologie si
probleme de medicina sociald
Evaluare continua pe parcursul | Aprecierea activitatii studentului in | 30 %
semestrului timpul stagiului (frecventa, barem,
10.5 Seminar/laborator cunostinte teoretice disciplind
Realizarea proiectelor | Proiect 40%
individuale

10.6 Standard minim de performanta

Minim 50% la fiecare componenta a evaluarii:

— prezenta la toate lucrarile practice sau recuperarea eventualelor absente (sunt admise 3 absente /semestru care
vor fi recuperate Tn saptamana a 5-a, a 9-a si a 12-a. Se admit absente suplimentare cu ocazia manifestarilor
stiintifice studentesti sau a altor situatii conform art.10 din Regulamentul Activitatii Universitare a
Studentilor);

— Insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in mod adecvat;

— cunoasgterea procesului de sexualizare normal si patologic

— tehnoredactarea si sustinerea in limba roméana si intr-o limba de circulatie internationald a unei lucrari de
specialitate pe o tema actuald in domeniu, utilizand diverse surse si instrumente de informare elaborarea.

Data completarii ~ Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de
seminar

CONF.UNIV.DR HARABOR VALERIU  ASIST.UNIV.DRD CORNEA ALICE
1.00.2025 s aindieesiee et e e

Data avizarii In departament Semnatura directorului de departament
1.10.2025
CONF.UNIV.CONDRATOVICI PLESEA ALINA..
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EDUCATIE SEXUALA. PLANIFICARE FAMILIALA

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati
1.2 Facultatea Medicina si Farmacie

1.3 Departamentul Medical

1.4 Domeniul de studii Séanatate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Moase / Moasa

2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei EDUCATIE SEXUALA. PLANIFICARE FAMILIALA
2.2 Titularul activitatilor de curs Conf. dr. habil. STUPARU CRETU Mariana

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ | Asisr.univ.drd. GRADINARU Mariana

lucrari practice/stagii clinice

Categoria DS
2.4 Anul v 2.5 | 2.6 Tipul de E |2.7 Regimul formativa
de studiu Semestrul evaluare disciplinei Regimul
“ DOB
frecventarii
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de invatamant | 28 din care: 3.5 curs 14 | 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 8
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 4
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat 1
Examinari 4
Alte activitafi........cocoevereeererererennen 1
3.7 Total ore studiu individual 22
3.9 Total ore pe semestru 50
3. 10 Numiirul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | e  Studentii trebuie sa aiba cunostinte de baza despre anatomia si fiziologia aparatului
aparatului genital

4.2 de competente | o  Studentii trebuie sa fie capabili sa faca corelatii anatomo-functionale si psiho-emotionale
privind comportamentul sexual uman, respectdnd normele etico-morale specifice

Pagind 1 din 7



UNIVERSITAS

e

Tt

GALATIENSIS

UNIVERSITATEA ,DUNAREA DE JOS” DIN GALATI
FACULTATEA DE MEDICINA §1 FARMACIE

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a .
cursului

On line — computer, boxe audio, internet; Se utilizeaza platforma Microsoft Office 365
de care dispune Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati. Cu ajutorul aplicatiei
Microsoft Teams cursul se realizeaza in videoconferinta, cu optiuni de screen-sharing.
Prezentarea este activ-interactiva cu suport PPT. Totodata, in conjunctie cu OneDrive
(1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot transmite mesaje
e-mail catre toti participantii, raspunsurile primindu-se Th timp real.

On site — Sala de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio,
internet, tabla, marker desen; Prezentarea este activ-interactiva cu suport mp4, ppt

5.2. de desfasurare a .
seminarului/laboratorului

On line — Prezentari PPT care includ colectii de imagini; Se utilizeaza platforma
Microsoft Office 365 de care dispune Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati. Cu
ajutorul aplicatiei Microsoft Teams este posibil lucrul in echipa, laboratoarele realizand-
se in sistem videoconferintd cu optiuni de screen-sharing, pentru crearea de canale de
conversatii in timp real. Totodata, in conjunctie cu OneDrive (1 TB disponibil pentru
fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot transmite mesaje e-mail cétre toti
participantii.

On site — sala de lucrari practice cu 15 locuri, videoproiector, internet, ecran de
proiectie, manechine, mulaje. Echipament de protectie — costum de spital, incaltaminte
de spital, masti, manusi, semnarea procesului verbal de insusire a normelor specifice de
protectiec a muncii $i asigurare a securitatii in munca.

6 a) Rezultatele invatarii

Cunostinte 1. Studentul/absolventul identifica si defineste/explica concepte fundamentale de
educatie sanitara folosite n literatura de specialitate.

2. Studentul/absolventul descrie si integreaza cunostinte specifice si
interdisciplinare in activitatea profesionala.

Aptitudini 1. Studentul/absolventul analizeaza si evalueaza corect notiunile fundamentale din
domeniul educatiei sexulae,aplica teoriile si conceptele fundamentele pentru
redarea si interpretarea caracteristicilor educatiei sanitare.

2. Studentul/absolventul aplicd metode interdisciplinare adecvate pentru a rezolva
dileme preventive complexe, teoretice si practice
Responsabilitate 1. Studentul/absolventul utilizeaza corect teoriile si principiile fundamentale ale
si autonomie educatiei sexuale in context didactic si in laborator.
2. Studentul/absolventul 1isi asuma responsabilitatea de a gestiona colaborari

interdisciplinare si de a coordona activitéti in cadrul echipelor de lucru.
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6b) Competente specifice accumulate

Compc_eten‘;e C1 Efectuarea de experimente, aplicarea riguroasa a metodelor de analiza si interpretarea
profesionale | rezultatelor, cu respectarea normelor de securitate si sanatate in munca

C2 Urmarirea, adaptarea si controlul procedeelor de educatie sanitara

C3Efectuarea analizelor si asigurarea controlului calitatii prin metode si tehnici specifice

Competente | CT1 Realizarea sarcinilor profesionale in mod eficient si responsabil cu respectarea
transversale |legislatiei si deontologiei specifice domeniului sub asistenta calificata

CT2 Realizarea unor activitati in echipa multidisciplinara utilizand abilitati de comunicare
interpersonald pentru indeplinirea obiectivelor propuse

CT3 Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare §i formare
profesionala asistata, atat in limba romana, cat si intr-o limba de circulatie internationala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

e Dobandirea unei pregatiri medicale multidisciplinare cu activitate centrata pe
intelegerea conceptiilor despre sexualitate

7.2 Obiectivele specifice

Se propune ca, la terminarea cursului, studentii sa fie capabili:

e Si asimileze cunostinte teoretice specifice Educatiei sexuale

e Siinteleagd determinismul comportamentului sexual

e Sa cunoasca procesul de sexualizare normalad si tulburdrile sexualitatii
masculine si feminine

Activitatea practica va fi bazata pe:

e Dobandirea de cunostinte practice privind identificarea tulburarilor de
comportament sexual si a tulburdrilor sexualitatii masculine si feminine;

e Dobandirea de cunostinte practice privind identificarea infectiilor cu
transmitere sexuala

e Cunoagsterea implicatiilor medico-legale si bioetice ale sexualitatii.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Dezvoltarea sexologiei medicale ca disciplina de granita . prezentare multimedia,
Evolutia istoricd a conceptelor asupra sexualitatii. prelegere participativa,
problematizarea 1 ord
2. Suportul morfologic si functional al activitatii sexuale. prezentare multimedia,
prelegere participativa, 1 ord
problematizarea
3. Determinismul comportamentului sexual. Procesul de prezentare multimedia, | ord
sexualizare normald. Etape de dezvoltare si regres ale sexualitatii | prelegere participativa,
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problematizarea

4. Fiziologia actului sexual. Ciclul de raspuns sexual normal (la

prezentare multimedia,

femeie si barbat) Actul sexual in diferite stari fiziologice. prelegere participativa, 1 ora
problematizarea

5. Probleme sexuale ale vérstnicilor. Probleme sexuale ale prezentare multimedia,

bolnavilor cronici prelegere participativa, 1 ord
problematizarea

6. Comportamentul sexual perturbat. Intersexualitatea organica. prelegerea, explicatia,

Parafiliile. Homosexualitatea. conversatia, problematizarea, 1 ora
studiul de caz

7. Tulburarile sexualitatii la barbat (tulburari ale dinamicii prezentare multimedia,

sexuale impotenta) . prelegere participativa, 1 ora
problematizarea

8. Tulburarile sexualitatii la femeie (frigiditatea, dispareunia, prezentare multimedia,

tulburarile libidoului, vaginismul) prelegere participativa, 1 ord
problematizarea

9. Infectii cu transmitere sexuala, specifice sexului feminin prezentare multimedia,
prelegere participativa, 1 orad
problematizarea

10. Infectii cu transmitere sexuala, specifice sexului masculin si prezentare multimedia,

comune ambelor sexe prelegere participativa, 1 ord
problematizarea

11. Igiena sexuala. prezentare multimedia,
prelegere participativa, 1 ord
problematizarea

12. Sterilitatea masculind si feminina prezentare multimedia,
prelegere participativa, 1 orad
problematizarea

13. Implicatiile medico-legale legate de asistenta subiectilor cu prezentare multimedia,

probleme sexuale. Violul, incestul , prostitutia. Gelozia prelegere participativa, 1 ora
problematizarea

14. Aspecte moral-religioase si probleme bioetice in sexologie. prezentare multimedia,
prelegere participativa, 1 ora

problematizarea

Bibliografie

Harrison ”Endocrinologie”, Ed. All, Bucuresti, 2014

©2 =10 Bl eS (0 ) [=

Dumitrache C. , Endocrinologie clinica”, Ed.National, Bucuresti, 2012

Macrea R, Miclutia I, ““ Dictionar de sexologie®, Ed.POLIROM, Iasi, 2009

Mogos V.:”Disfunctii sexuale masculine”,Editura Gr.T.Popa,lasi, 2007

Nitescu V :”Tratat de sexologie clinica”, Ed.Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2015
Parvu C si co. ”Sexualitatea umana si sanatatea”, Ed.Tehnica, Bucuresti, 2000
Salagean V., D.Titieni,l. Vinti,M.Costin:” Adolescentul, familia si reproducerea’;Ed. Dacia,Cluj-Napoca, 1997
Stoica T. :”Sexologie si educatie sexuala”,Editura ,,R”,Bucuresti, 1993

9. Totoianu I Gh.,”Sexualitatea umana “,Casa de editura Mures, Tg.Mures, 1996

8. 2 Seminar/laborator

Metode de predare Observatii
1. Notiuni generale despre Educatie sexuala. prelegere participativé, | ord
conversatia
2. Sanatatea sexuala. Anatomia si fiziologia aparatului genital demonstratia, prelegere | ord
masculin i feminin participativa
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3. Determinismul comportamentului sexual.. Sexul genetic,

prelegere participativa,, studiul

gonadic gonoforic intern, genital extern, nervos, hormonal, psiho- | de caz clinic 1 ord

social). Procesul de sexualizare normala.

4. Evolutia si manifestarile psihosexuale la diferite varste. prelegere participativa,studiul | ord

Excitatia sexuala. de caz clinic

5. Modelul de raspuns sexual Master si Johnson. prelegere participativa, studiul | ord
de caz clinic

6. Modelul de raspuns sexual Kaplan. Critica diferitelor modele prelegere participativa,studiul | ord
de caz clinic

7. Actul sexual in diferite stari fiziologice. Eupareunia. Probleme | prelegere participativa, studiul

sexuale ale varstnicilor. Probleme sexuale ale bolnavilor cronici. | de caz clinic 1 ord

Stimularea functiei sexuale pe cale naturista

8. Comportamentul sexual perturbat. Intersexualitatea organica. prelegere participativa, studiul | ord

Parafiliile. Homosexualitatea. de caz clinic

9. Tulburarile sexualitatii la barbat (tulburari ale dinamicii prelegere participativa,studiul | ord

sexuale impotenta) .Studi de caz de caz clinic

10. Tulburarile sexualitatii la femeie (frigiditatea, dispareunia, prelegere participativa,studiul o

S . . . ” L 1 ora

tulburérile libidoului, vaginismul).Studii de caz de caz clinic

11 Igiena sexuala. Infectii cu transmitere sexuala- specifice prelegere participativa,, studiul | ord

sexului masculin si masculin de caz clinic

12. Investigarea cazurilor de infertilitate masculind si feminina. prelegere participativa,, studiul | ord

Managementul cuplului steril. de caz clinic

13. Implicatiile medico-legale legate de asistenta subiectilor cu prelegere participativa,studiul | ord

probleme sexuale. Violul, incestul , prostitutia. Gelozia. de caz clinic, problematizare

14. Probleme bioetice si moral-religioase in Educatie sexuala. prelegere participativa,studiul | ord

de caz clinic, problematizare

Bibliografie

Harrison ”Endocrinologie”, Ed. All, Bucuresti, 2014

SRRSO N

—

Dumitrache C. , Endocrinologie clinica”, Ed.National, Bucuresti, 2012.

Macrea R, Miclutia I, “ Dictionar de sexologie*, Ed.POLIROM, Iasi, 2009
Mogos V.:”Disfunctii sexuale masculine”, Editura Gr.T.Popa,lasi, 2007
Nitescu V.:”Totul despre sexualitatea normala si patologica”,
Nitescu V.: ”Sexologie clinica”, Ed.Acadenia Romana, 2009
Nitescu V.:”Tratat de sexologie clinica”, Ed. Didactica si Pedagogica, 2015
Stoica T. :”Sexologie si educatie sexuala”,Editura ,,R”,Bucuresti, 1993
Totoianu I Gh.,”Sexualitatea umana “, Casa de editura Mures, Tg.Mures, 1996
World Health Organization .”Sanatatea reproducerii, un concept modern”’; SECS,Bucuresti, 1997

Editura Muntenia, 2004
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este similar celor din universitati nationale si internationale cu profil asemanator.
Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniile sanatate, management sanitar,
invatamant medical, firme de medicamente, cercetare In domeniul comportamental

Deprinderea terminologiei medicale actuale va fi extrem de utilda pentru viitoarele moase, dobéndirea
cunostintelor specifice educatiei sexuale fiind utild in aprofundarea interrelationarii umane

Prin cunostintele si abilitatile dobandite, absolventul va fi capabil:

Sa defineasca notiunile principale caracteristice activitatii sexuale;

Sa inteleaga determinismul comportamentului sexual;

Sa cunoascd procesul de sexualizare normal si patologic;

Sa inteleaga tulburarile sexualitatii masculine si feminine;

Sa inteleaga perturbarile comportamentului sexual;

Sa cunoasca problemele legate de infectiile cu transmitere sexuala;

Sa cunoascd implicatiile medico-legale si bioetice ale sexualitatii.

Ocupatii posibile: Moasa (studii superioare), Moasa-consilier, Cercetator in domeniu; Asistent de cercetare.
Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: Moasa independenta, Dould, Formator 1n activitatile moasei,
Reprezentant firma de medicamente / echipamente medicale, Director de ingrijiri.

10. Evaluare
Tip 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 103 Ponderev
activitate din nota finala
Explicarea si interpretarea continuturilor Test de verificare a cunostintelor tip
teoretice ale disciplinei Educatie sexuala intr-0 | grila 20%
abordare interdisciplinard cu alte specialitdti. | Promovarea evaluarii este
10.4 Curs Evaluare pe parcursul semestrului - saptaméana obligatorie_ p_entru promovabilitatea
' a5-a examenului final
Examen teoretic final Test de verificare tip sintez: 40%
TEST GRILA — complement
simplu si multiplu
Cunoasterea si explicarea modelelor de Aprecierea activitatii studentului in
raspuns sexual normal, a tulburarilor de timpul stagiului (frecventa, barem, 20%
10.5 comportament sexual si aspectelor legislative | cunostinte teoretice disciplind)
Seminar/lab | implicate.
orator Colocviu in cursul semestrului si
Evaluare continua pe parcursul semestrului. testarea continud pe parcursul 20%
semestrului

10.6 Standard minim de performanta

Minim 50% la fiecare componenta a evaluarii:

prezenta la toate lucrdrile practice sau recuperarea eventualelor absente (sunt admise 3 absente /semestru care

vor fi recuperate Tn saptamana a 5-a, a 9-a si a 12-a. Se admit absente suplimentare cu ocazia manifestarilor
stiintifice studentesti sau a altor situatii conform art.10 din Regulamentul Activitatii Universitare a
Studentilor);

insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in mod adecvat;
cunoasterea procesului de sexualizare normal si patologic;
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— tehnoredactarea si sustinerea in limba romana si intr-o limba de circulatie internationald a unei lucrari de
specialitate pe o tema actuald in domeniu, utilizdnd diverse surse si instrumente de informare elaborarea.

Data completarii Semnatura titularului de curs, Semnatura titularului de seminar,
Conf. dr. habil. STUPARU CRETU Asist.univ.drd GRADINARU

1.09.2025 Mariana Mariana

Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament,

1.10.2025 Conf. dr. PLESEA-CONDRATOVICI Alina
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FISA DISCIPLINEI

PATOLOGIE iN OBSTETRICA GINECOLOGIE

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatamant superior

Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati

1.2 Facultatea

Facultatea de Medicina si Farmacie

1.3 Departamentul

Departamentul Clinic Chirurgical

1.4 Domeniul de studii

Sanatate

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea

Moage / Moasa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Patologie in obstetricii-ginecologie

2.2 Titularul activitatilor de curs

Conf. dr. STEFANESCU Bogdan-loan

2.3 Titularul activitatilor de lucrari
practice

As. dr. MUNTEANU lulian Valentin

Categoria DS

2.4 Anul 4 125 | 2.6 Tipul de E |2.7 Regimul formativa
de studiu Semestrul evaluare disciplinei Regimul

<. DOB

frecventarii

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2 curs 2 [?;.ricst?(r:gjgta;; iliu(?riarllril(:e 2
3.4 Total ore din planul de invatamant 56 | dincare: 3.5curs | 28 ;g;f?;}gf;; |1|u§|r|?1r|1ce 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 18
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregétire seminar/ lucrdri practice/stagii clinice, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutoriat 0
Examinari 2
Alte activitati.........cevevveerveeeereennnne.. 0
3.7 Total ore studiu individual 44
3.8 Total ore pe semestru 125
3. 9 Numairul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum |

Notiuni despre anatomia, fiziologia si fiziopatologia aparatului genital

4.2 de competente

Comunicare

Cunostinte de lucru in echipa.
Evaluarea clinicd a unui pacient, precum anamneza.
Interpretarea valorilor fiziologice si patologice ale investigatiilor clinice si paraclinice;

a cu pacientul
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului e Sald de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio,

internet tabld, markere desen; Prezentarea este activ-interactiva cu suport
mp4, ppt.

e DPrezenta la curs este obligatorie pentru prezentarea la examen, fiind acceptat
un maximum de absente de 50% din totalul cursurilor

e Telefoanele mobile vor fi date pe modul silentios sau inchise in timpul
cursurilor, nefiind tolerate convorbirile telefonice in sala de curs.

5.2. de desfasurare a seminar/ e  Echipament de protectie obligatoriu (costum de spital, halat, masca, papuci)
lucrari practice/stagii clinice® e La stagiile clinice se va respecta Regulametul de Ordine Interioara a spitalului

/ sectiei clinice, unde se desfasoara activitatea didactica;

e  Este interzisd in purtarea unghiilor lungi sau artificiale;

e Se va respecta Ordinul MS 1761/2021 Anexa 3 art. 4, atunci cand exista
interactiunea cu pacientul.

e Prezenta la lucririle practice este obligatorie, fiind acceptat un maximum de
absente de 20% din totalul lucrarilor practice, care se vor recupera — RAUS
art.12.

e Este admisa recuperarca absentelor in limita a 20% din numarul total al
lucrarilor practice in regim cu plata in datele stabilite la inceputul semestrului;

e Examenul practic se va sustine, din tematica lucrarilor practice

6. a) Rezultatele invitarii

Cunostinte

1. Studentul descrie, identificd si sumarizeazd notiuni  specifice privind
caracteristicile aparatului reproductiv de patologie.

2. Studentul recunoaste, identifica, descrie, sumarizeaza i monitorizeaza aspectele
patologice ginecologice.

3. Studentul recunoaste, identifica, descrie si sumarizeaza tehnicile si metodele
procesului de Tngrijire Tn domeniul patologiei ginecologice.

4. Studentul recunoaste, identifica, descrie si sumarizeaza bazele teoretice, tehnicile
si protocoalele de patologie ginecologica.

Aptitudini

1. Studentul demonstreaza capacitatea de a interpreta corect si a de a aplica
notiunile fundamentale privind patologia ginecologica.

2. Studentul demonstreaza capacitatea de a interpreta corect si de a aplica in
procesul de ingrijire rezultatele aferente patologiei ginecologice..

3. Studentul demonstreaza abilitati de participare la aplicarea tehnicilor si
protocoalele de patologie ginecologica.

4. Studentul demonstreaza aplicarea corecta a etapelor si componentelor planului de
ingrijire, conform nivelului de instruire si integrarea ulterioara a acestora in
timpul interactiunii directe cu pacientul 1n cadrul stagiului de abilitati.

5. Studentul demonstreaza abilitdti de aplicare a tehnicilor si metodelor procesului
de Tngrijire, in domeniul patologiei ginecologice.
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Responsabilitate
si autonomie

Studentul evalueaza, ilustreaza si integreaza notiuni fundamentale privind lehuzia
patologica caracteristica pentru specializarea urmata.

Studentul gestioneaza adecvat procesul de ingrijire cu asumarea responsabilitatii
privind planificarea, organizarea, evaluarea si furnizarea serviciilor medicale n
patologia ginecologica.

Studentul dezvolta, proiecteaza si implementeaza etapele si componentele
planului de ingrijire, cu asumarea responsabilitatii privind planificarea,
organizarea, evaluarea si furnizarea serviciilor medicale.

6. b) Competente specifice acumulate

Competente
profesionale 1. Si identifice in conditii de eficienta si eficacitate a nevoilor de ingrijiri generale de
sanatate
2. Sa descrie notiuni de baza ale functionarii organismului uman in sfera patologiei
ginecologice.
3. Sa cunoasca notiunile de baza in patologia ginecologica care se aplica
organismului uman cu scopul de a explica semne si simptome.
4. Sa aiba capacitatea de a explica modul de actiune a tehnicilor si metodelor de
ingrijire in contextul evolutiei bolilor studiate din cadrul patologiei ginecologice.
5. Sa cunoasca efectele principale ale tratamentelor, a reactiilor adverse ale acestora,
a modului de manipulare si de stocare a medicamentelor.
Competente 1. Sd aiba abilitatea de a stabili o comunicare eficientd cu pacientul
transversale 2. Sa identifice rolurile si responsabilitatile in cadrul echipei pluridisciplinare, in
vederea realizarii unei conduite.
3. Sa demonstreze preocuparea pentru perfectionarea profesionald continuda prin
antrenarea abilitatilor de gandire critica
4. Sa demonstreze capacitate de utilizare a resurselor informationale, resurselor de
comunicare §i formare profesionald asistatd, atdt in limba romana cat si intr-0
limba de circulatie internationald in vederea elaborarii, tehnoredactarii si sustinerii
unei lucrari de specialitate pe o tema actuald in domeniu.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei e Dobandirea capacitatii de identificare a diagnosticului, a notiunilor

generale de tratament si monitorizare din sfera patologiei ginecologice.

7.2 Obiectivele specifice

Se propune ca la finalizarea disciplinei studentii sa fie capabili:
e Sa recunoasca/ identifice / interpreteze semne si simptome specifice
patologiei ginecologice.
e Sa stabileasca un diagnostic specific din cadrul patologiei
ginecologice.
e Si elaboreze un plan de ingrijiri in cadrul patologiei ginecologice.
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8.1 Curs Metode de predare Observatii Nr. ore
1.Etapele fiziologice ale vitii genitale a femeii. | Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore
Perioada de nou nascut. Copilaria. Perioada | materialului, folosind mijloace | este interactiva
pubertara.Patologia  perioadei ~ pubertare. | multimedia, prezentare ppt
Climacteriul. Senilitatea
2.Principalele sindroame in ginecologie Sd Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
algic pelvin. Leucoreea. Tulburarile ciclului materialului, folosind mijloace | este interactiva
menstrual. Sindroame cu suucesiune ciclica multimedia, prezentare ppt
3.Malformatii ale aparatului genital feminin Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore

materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
4 Infectii si inflamatii ale aparatului genital Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
feminin materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
5. Tumori benigne ale aparatului genital Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore
feminin materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
6.Endometrioza Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
7.Tulburari de statica pelvina Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
8.Ruptura veche perineala. Incontinenta urinard | Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore
de efort materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
9.Leziuni precanceroase ale colului uterin Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
10.Tumorile maligne ale aparatului genital Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
feminin materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
11.Sterilitatea cuplului Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
12.Contraceptia Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
13.Tulburari de sexualitate Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
14.Patologia sanului Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore

materialului, folosind mijloace
multimedia, prezentare ppt

este interactiva

Bibliografie

=

Leveno K, Dashe J. Williams Obstetrics. Editura McGraw-Hill Education, aprilie 2022
Peltecu Gh. Tratat de Obstetrica-Ginecologie. Editura Medicald. Bucuresti. 2024

3. Schorge JO,. Bradshaw KD. Williams Gynecology, Fourth Edition. Editura McGraw-Hill Education, mai

2020
4. Stefanescu B.I. Note de curs 2026

8.2 Lucrari practice

| Metode de predare

| Observatii

Nr. ore
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1. Semnele cardinale in ginecologie -
Metroragia si durerea in ginecologie. Aplicatii

Explicatia, conversatia,
exemplificarea de cdtre cadrul

Studentii lucreaza
sub supravegherea

practice. Prezenta maselor tumorale, leucoreea | didactic si asistenta cadrului 2 ore
si pruritul in ginecologie. Aplicatii practice. didactic
2. Investigatiile ginecologice. Elemente Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
nursing Tn ecografie, colposcopie. Test Babes- | exemplificarea de catre cadrul | sub supravegherea
Papanicolaou, irigatia vaginala. didactic si asistenta cadrului
didactic
3. Infectiile vulvo-vagino-cervicale. Aplicatii Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
practice. Nursing in prevenirea infectiilor exemplificarea de catre cadrul sub supravegherea
genitale. didactic si asistenta cadrului
didactic
4. Boala inflamatorie pelvind si TBC genital. Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
Aplicatii practice. Procesul nursing in exemplificarea de catre cadrul | sub supravegherea
tuberculoza genitald si endometrioza. didactic si asistenta cadrului
didactic
5. Sarcina extrauterina Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
exemplificarea de catre cadrul | sub supravegherea
didactic si asistenta cadrului
didactic
6. Patologia benigna a corpului uterin, colului Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
uterin, vaginului si vulvei. Nursing in fibromul | exemplificarea de catre cadrul | sub supravegherea
uterin. Aplicatii practice. Nursing in leziunile didactic si asistenta cadrului
benigne si precanceroase de vulva si vagin. didactic
Aplicatii practice.
7. Patologia benigna a corpului uterin, colului Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
uterin, vaginului si vulvei. Nursing in leziunile | exemplificarea de catre cadrul | sub supravegherea
benigne. Aplicatii practice. didactic si asistenta cadrului
didactic
8. Leziunile precanceroase ale colului uterin. Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
Aplicatii practice. exemplificarea de catre cadrul | sub supravegherea
didactic si asistenta cadrului
didactic
9. Patologia benigna a corpului uterin, colului Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
uterin, vaginului si vulvei. Nursing in exemplificarea de catre cadrul | sub supravegherea
metroragiile disfunctionale si hiperplaziile didactic si asistenta cadrului
endometriale. Aplicatii practice didactic
10. Patologia benigna a sanului si ovarului. Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
Nursing in patologia benigna a ovarului. exemplificarea de catre cadrul | sub supravegherea
Aplicatii practice. Nursing in patologia benigna | didactic si asistenta cadrului
a sanului. Autoexaminarea sanului. Aplicatii didactic
practice.
11. Tumorile maligne mamare si ovariene. Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
Procesul nursing in cancerul de ovar. Procesul | exemplificarea de citre cadrul | sub supravegherea
nursing Tn cancerul de séan. didactic si asistenta cadrului
didactic
12. Tumorile maligne uterine si vulvo- Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
vaginale. Procesul nursing in neoplasmul de exemplificarea de catre cadrul | sub supravegherea
col uterin. Procesul nursing in neoplasmul de didactic si asistenta cadrului
corp uterin. didactic
13. Tumorile maligne uterine si vulvo- Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore
vaginale. Procesul nursing in neoplasmul exemplificarea de catre cadrul | sub supravegherea
vulvar si vaginal. Nursing in prevenirea didactic si asistenta cadrului
cancerelor genitale. didactic
14. Tulburari de statica pelvina. Procesul Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza 2 ore

nursing in prolapsul genital si incontinenta

exemplificarea de cétre cadrul

sub supravegherea
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urinara la efort.

didactic

si asistenta cadrului
didactic

Bibliografie

1. Decherney A, Roman A, Nathan L. Current Diagnosis & Treatment Obstetrics & Gynecology. Editura

McGraw-Hill Education - Europe, ianuarie 2019
2. Ghiduri Clinice de Obstetrica si Ginecologie -disponibile pe site-ul www.sogr.ro 2024.

@

Munteanu 1.V. Note de lucrari practice 2026
4. Socolov D, Grigore M, Nemescu D, Socolov R, Doroftei B (coordonatori)Lucrari practice de obstetrica si

ginecologie-, Ed. “Grigore T. Popa”, 2024

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil asemanator;

o  Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniul sanatate;

e Prin cunostintele si abilitatile dobandite, absolventul va fi capabil: si supravegheze cazurile din patologia
ginecologica, sa realizeze si sa aplice un plan de ingrijiri si sd identifice factorii de risc pentru a aplica

masurile de prevenire.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

Evaluare pe parcursul semestrului

Raspunsuri individuale si
argumentarea raspunsurilor,

e o 5%
participarea la alte activitati
10.4 Curs academice
Examen teoretic final - Tntelegerea si
integrarea tuturor notiunilor teoretice
prin sustinerea unei probe scrise— test | Proba scrisi - teste-grild tip 60 %
grila. complement complement multiplu.
Nota la activitatile practice din timpul Aprecierea activitatii studentului in
semestrului timpul lucrarilor practice precum si 504
la alte activitati academice
10.5 lucrari practice | Examen practic final Examen practic oral:
— corelarea intre notiunile teoretice si | — prezentare de caz
practice — bilet la alegere cu 2 subiecte
— promovarea evaludrii este obligatorie | (pentru promovare, nota fiecarui 30 %

si conditioneaza participarca la
examenul teoretic final.

subiect sa fie minim 5)

10.6 Standard minim de performanta

o efectuarea tuturor lucrarilor practice cu recuperarea absentelor, daca este cazul;
e promovarea evaludrii finale de la lucrarile practice cu minim 5.00, conditioneaza participarea la evaluarea finala
din materia de curs;

e promovarea evaludrii materiei predate la curs cu minim 5.00

e Orice absenta de la lucrarile practice, nerecuperata atrage dupa sine, imposibilitatea participarii la examenul final
de lucrarile practice.
e  Pentru neprezentarea sau nepromovarea la evaluarea finald de la lucrarile practice, punctajul final va fi 0.00 (zero),

studentul fiind notat cu absent n catalog
e  Pentru obtinerea notei minime de promovare este necesara:
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— Insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor Tn context in mod adecvat;
— Insusirea notiunilor de baza care sa demonstreze intelegerea fenomenelor.

Data completarii Semnaétura titularului de curs Semnatura titularului de lucrari practice

Conf. dr. STEFANESCU Bogdan-  As. dr. MUNTEANU lulian Valentin

01.09.2025
loan

Data avizarii in departament Semnitura directorului de departament

01.10.2025 Conf.dr.habil. TIUTIUCA Carmen
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FISA DISCIPLINEI
PATOLOGIE iN OBSTETRICA-GINECOLOGIE

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati
1.2 Facultatea Facultatea de Medicina si Farmacie

1.3 Departamentul Clinic Chirurgical

1.4 Domeniul de studii Sanatate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Moase / Moasa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei PATOLOGIE TN OBSTETRICA-GINECOLOGIE
2.2 Titularul activitatilor de curs Prof. dr. habil. CALIN Alina Mihaela
2.3 Titularul activitatilor de lucrari As. dr. MUNTEANU lulian Valentin
practice
Categoria DS

2.4 Anul 4 125 Il 2.6 Tipul de E |2.7 Regimul formativa
de studiu Semestrul evaluare disciplinei Regimul

o DOB

frecventarii
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2 curs 2 g'rzcsteiézﬁ?;é iliu((:zlri?lrilce 2
3.4 Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5 curs 28 o se_mmar/ lucrari 28
practice/stagii clinice

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 18
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminar/ lucrari practice/stagii clinice, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutoriat 0
Examinari 2
Alte activitati........ccoeeevreereeerieennene.. 0
3.7 Total ore studiu individual 44
3.8 Total ore pe semestru 125
3. 9 Numirul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | e  Notiuni despre anatomia, fiziologia si fiziopatologia aparatului genital

4.2 de competente Cunostinte de lucru in echipa.

Evaluarea clinicad a unui pacient, precum anamneza.
Interpretarea valorilor fiziologice si patologice ale investigatiilor clinice si paraclinice;
Comunicarea cu pacientul
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului e Sald de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio,

internet tabld, markere desen; Prezentarea este activ-interactivd cu suport
mp4, ppt.

e Prezenta la curs este obligatorie pentru prezentarea la examen, fiind acceptat
un maximum de absente de 50% din totalul cursurilor

e Telefoanele mobile vor fi date pe modul silentios sau inchise 1n timpul
cursurilor, nefiind tolerate convorbirile telefonice n sala de curs.

5.2. de desfasurare a seminar/ e Echipament de protectie obligatoriu (costum de spital, halat, masca, papuci)

lucrari practice/stagii clinice

e La stagiile clinice se va respecta Regulametul de Ordine Interioara a spitalului
/ sectiei clinice, unde se desfasoara activitatea didactica;

e  Este interzisd in purtarea unghiilor lungi sau artificiale;

e Se va respecta Ordinul MS 1761/2021 Anexa 3 art. 4, atunci cand exista
interactiunea cu pacientul.

e Prezenta la lucrdrile practice este obligatorie, fiind acceptat un maximum de
absente de 20% din totalul lucrarilor practice, care se vor recupera — RAUS
art.12.

e Este admisd recuperarea absentelor in limita a 20% din numarul total al
lucrarilor practice 1n regim cu plata in datele stabilite la inceputul semestrului;

e  Examenul practic se va sustine, din tematica lucrarilor practice

6. a) Rezultatele invatarii

Cunostinte

Studentul descrie, identificd si sumarizeaza notiuni specifice privind
caracteristicile aparatului reproductiv de patologie.

Studentul recunoaste, identifica, descrie, sumarizeaza si monitorizeaza aspectele
patologice obstetricale.

Studentul recunoaste, identifica, descrie si sumarizeaza tehnicile si metodele
procesului de ingrijire Tn domeniul patologiei obstetricale.

Studentul recunoaste, identificd, descrie si sumarizeaza bazele teoretice, tehnicile
si protocoalele de patologie obstetricala.

Aptitudini

Studentul demonstreaza capacitatea de a interpreta corect si a de a aplica
notiunile fundamentale privind patologia obstetricala .

Studentul demonstreaza capacitatea de a interpreta corect si de a aplica in
procesul de ingrijire rezultatele aferente patologiei obstetricale.

Studentul demonstreaza abilitati de participare la aplicarea tehnicilor si
protocoalele de patologie obstetricala .

Studentul demonstreaza aplicarea corecta a etapelor si componentelor planului de
ingrijire, conform nivelului de instruire si integrarea ulterioara a acestora in
timpul interactiunii directe cu pacientul in cadrul stagiului de abilitati.
Studentul demonstreaza abilitati de aplicare a tehnicilor si metodelor procesului
de Ingrijire, In domeniul patologiei obstetricale.
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Responsabilitate
si autonomie

Studentul evalueaza, ilustreaza si integreaza notiuni fundamentale privind
patologia obstetricala caracteristica pentru specializarea urmata.

Studentul gestioneaza adecvat procesul de ingrijire cu asumarea responsabilitatii
privind planificarea, organizarea, evaluarea si furnizarea serviciilor medicale in
patologia obstetricala .

Studentul dezvolta, proiecteaza si implementeaza etapele si componentele
planului de ingrijire, cu asumarea responsabilitatii privind planificarea,
organizarea, evaluarea si furnizarea serviciilor medicale.

6. b) Competente specifice acumulate

Competente
profesionale 1. Saidentifice in conditii de eficienta si eficacitate a nevoilor de ingrijiri generale de
sandtate
2. Sa descrie notiuni de baza ale functionarii organismului uman in sfera patologiei
obstetricale.
3. S& cunoasca notiunile de baza in patologia obstetricald care se aplica
organismului uman cu scopul de a explica semne si simptome.
4. Sa aiba capacitatea de a explica modul de actiune a tehnicilor si metodelor de
ingrijire in contextul evolutiei bolilor studiate din cadrul patologiei obstetricale.
5. Sa cunoasca efectele principale ale tratamentelor, a reactiilor adverse ale acestora,
a modului de manipulare si de stocare a medicamentelor.
Competente 1. Sa aiba abilitatea de a stabili o comunicare eficienta cu pacientul
transversale 2. Sa identifice rolurile si responsabilitatile in cadrul echipei pluridisciplinare, in
vederea realizarii unei conduite.
3. Sia demonstreze preocuparea pentru perfectionarea profesionald continuda prin
antrenarea abilitatilor de gandire critica
4. Sa demonstreze capacitate de utilizare a resurselor informationale, resurselor de
comunicare §i formare profesionald asistatd, atdt in limba romana cat si intr-0
limba de circulatie internationald in vederea elaborarii, tehnoredactarii si sustinerii
unei lucrari de specialitate pe o tema actuala in domeniu.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei e Dobandirea capacitatii de identificare a diagnosticului, a notiunilor

generale de tratament si monitorizare din sfera patologiei obstetricale.

7.2 Obiectivele specifice

Se propune ca la finalizarea disciplinei studentii sa fie capabili:
e Sa recunoascd/ identifice / interpreteze semne si simptome specifice
patologiei obstetricale.
e Sa stabileasca un diagnostic specific din cadrul patologiei obstetricale.
e  Sa elaboreze un plan de ingrijiri in cadrul patologiei obstetricale.

8. Continuturi
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8.1 Curs Metode de predare Observatii Nr. ore

1. Introducere in patologia obstetricala Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt

2. Sarcina cu risc obstetrical Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt

3. Patologia hipertensiva a sarcinii Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt

4. Diabetul zaharat n sarcina Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt

5. Anemiile si alte boli hematologice in sarcina | Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt

6. Infectiile materno-fetale Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt

7. Hemoragii din prima jumatate a sarcinii Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt

8. Hemoragii din a doua jumatate a sarcinii Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt

9. Patologia placentei si a anexelor fetale Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt

10. Patologia lichidului amniotic Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt

11. Restrictia de crestere intrauterind si Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore

macrosomia fetala materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt

12. Travaliul patologic Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt

13. Patologia lauziei Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt

14. Urgente obstetricale majore Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore

materialului, folosind mijloace
multimedia, prezentare ppt

este interactiva

Bibliografie
1. Calin A.M. Note de curs 2026

2. Leveno K, Dashe J. Williams Obstetrics. Editura McGraw-Hill Education, aprilie 2022
3. Peltecu Gh. Tratat de Obstetrica-Ginecologie. Editura Medicala. Bucuresti. 2024
4. Schorge JO, Bradshaw KD. Williams Gynecology, Fourth Edition. Editura McGraw-Hill Education, mai 2020

8.2 Lucrari practice Metode de predare Observatii Nr. ore
1. Evaluarea gravidei cu sarcina cu risc Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza sub 2 ore
obstetrical exemplificarea de catre cadrul supravegherea si asistenta
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didactic cadrului didactic
2. Masurarea si interpretarea tensiunii Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza sub 2 ore
arteriale 1n sarcind exemplificarea de catre cadrul supravegherea si asistenta
didactic cadrului didactic
3. Identificarea semnelor de Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza sub 2 ore
preeclampsie si eclampsie exemplificarea de catre cadrul supravegherea si asistenta
didactic cadrului didactic
4. Monitorizarea gravidei cu diabet Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza sub 2 ore
gestational exemplificarea de catre cadrul supravegherea si asistenta
didactic cadrului didactic
5. Evaluarea statusului hematologic al Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza sub 2 ore
gravidei exemplificarea de catre cadrul supravegherea si asistenta
didactic cadrului didactic
6. Recunoasterea semnelor de infectie Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza sub 2 ore
materno-fetala exemplificarea de catre cadrul supravegherea si asistenta
didactic cadrului didactic
7. Abordarea practica a hemoragiilor din | Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza sub 2 ore
primul trimestru. exemplificarea de catre cadrul supravegherea si asistenta
didactic cadrului didactic
8. Managementul initial al hemoragiilor | Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza sub 2 ore
din trimestrul 1 exemplificarea de cdtre cadrul supravegherea si asistenta
didactic cadrului didactic
9. Evaluarea placentei si a lichidului Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza sub 2 ore
amniotic exemplificarea de catre cadrul supravegherea si asistenta
didactic cadrului didactic
10. Monitorizarea cresterii fetale si Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza sub 2 ore
identificarea RCIU exemplificarea de cétre cadrul supravegherea si asistenta
didactic cadrului didactic
11. Monitorizarea travaliului patologic Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza sub 2 ore
exemplificarea de catre cadrul supravegherea si asistenta
didactic cadrului didactic
12. Recunoasterea suferintei fetale acute | Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza sub 2 ore
exemplificarea de catre cadrul supravegherea si asistenta
didactic cadrului didactic
13. Managementul hemoragiei Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza sub 2 ore
postpartum exemplificarea de catre cadrul supravegherea si asistenta
didactic cadrului didactic
14. Studiu de caz clinic integrat in Explicatia, conversatia, Studentii lucreaza sub 2 ore

patologia obstetricala

exemplificarea de catre cadrul
didactic

supravegherea si asistenta
cadrului didactic

Bibliografie

1. Decherney A, Roman A, Nathan L. Current Diagnosis & Treatment Obstetrics & Gynecology. Editura

McGraw-Hill Education - Europe, ianuarie 2019
2. Ghiduri Clinice de Obstetrica si Ginecologie -disponibile pe site-ul www.sogr.ro 2024.
3. Munteanu I.V. Note de lucrari practice 2026
4. Socolov D, Grigore M, Nemescu D, Socolov R, Doroftei B (coordonatori). Lucrari practice de obstetrica si
ginecologie-, Ed. “Grigore T. Popa”, 2024

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil asemanator;
e Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniul sanatate;

e  Prin cunostintele si abilitatile dobandite, absolventul va fi capabil: s supravegheze cazurile din patologia
obstetricald, sa realizeze si sa aplice un plan de Ingrijiri si s@ identifice factorii de risc pentru a aplica masurile

de prevenire.
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Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

Evaluare pe parcursul semestrului

Réspunsuri individuale si argumentarea

raspunsurilor, participarea la alte 5%
activitdti academice
10.4 Curs — = :
Examen teoretic final - intelegerea
si integrarea tuturor notiunilor
teoretice prin sustinerea unei probe | Proba scrisi -  teste-grild  tip 60 %
scrise— test grila. complement complement multiplu.
Nota la activitatile practice din timpul | Aprecierea activitatii studentului in
semestrului timpul lucrarilor practice precum si la o
o . ’ 5%
alte activitati academice
. . Examen practic final Examen practic oral:
10.5 lucrari practice | _ oo relarea intre notiunile teoretice si | — prezentare de caz
practice — bilet la alegere cu 2 subiecte (pentru
— promovarea evaluirii este | promovare, nota fiecarui subiect sa fie
. . . " y i 30 %
obligatorie ~ si  conditioneaza | Minim 5)

participarea la examenul teoretic
final.

10.6 Standard minim de performanta

e efectuarea tuturor lucrarilor practice cu recuperarea absentelor, daca este cazul;
e promovarea evaludrii finale de la lucrarile practice cu minim 5.00, conditioneaza participarea la evaluarea finald
din materia de curs;
e promovarea evaludrii materiei predate la curs cu minim 5.00
e Orice absenta de la lucrarile practice, nerecuperata atrage dupa sine, imposibilitatea participarii la examenul final
de lucrarile practice.
e Pentru neprezentarea sau nepromovarea la evaluarea finala de la lucrarile practice, punctajul final va fi 0.00 (zero),
studentul fiind notat cu absent in catalog
e Pentru obtinerea notei minime de promovare este necesara:
— 1insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor Th context in mod adecvat;
— Insusirea notiunilor de baza care sa demonstreze intelegerea fenomenelor.

Data completarii

01.09.2025

Semnatura titularului de curs

Prof.dr.habil. CALIN Alina-Mihaela

Data avizarii in departament

01.10.2025

Semnatura titularului de lucrari practice

As.dr. MUNTEANU lulian Valentin

Semnatura directorului de departament

Conf.dr.habil. TIUTIUCA Carmen

Pagina 6 | 6




UNIVERSITAS

IS e |

[
r{i‘v"v'-
.ﬁ;ﬂ{{ }(‘Lﬂgﬂ\ UNIVERSITATEA ,DUNAREA DE JOS” DIN GALATI

CALATIENSIS FACULTATEA DE MEDICINA S| FARMACIE

FISA DISCIPLINEI

PREGATIRE PENTRU NASTERE SI MATERNITATE INCLUSIV ASPECTE PSTHOLOGICE

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior Universitatea ,,Dundrea De Jos” Galati
1.2 Facultatea / Departamentul Medicina si Farmacie

1.3 Departamentul Chirurgical

1.4 Domeniul de studii Sénatate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Moage/ Moasa

2. Date despre disciplind

2.1 Denumirea disciplinei

ASPECTE PSIHOLOGICE

PREGATIRE PENTRU NASTERE SI MATERNITATE INCLUSIV

2.2 Titularul activitatilor de curs

Conf.univ.dr STUPARU CRETU Mariana

2.3 Titularul activitatilor de seminar/
lucrari practice/stagii clinice

Asist.univ.drd. PATRICIU Mihaela.

gtj dﬁ?“' de IV |25 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei (Fi:;eir%?lrll?r(fe%rvn;igsi DDOSB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptaimana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invatamant | 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie Si notite 30
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate i pe teren 19
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii Si eseuri 15
Tutoriat -
Examinari 5
Alte activitati.........ccceveevvieereeenreennnn, -

3.7 Total ore studiu individual

69

3.9 Total ore pe semestru

125

3. 10 Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

® Notiuni fundamentale de comunicare cu pacienta

4.1 decurriculum | e  Cunostinte generale privind educatia sanitari si asistenta medicald preventiva
e  Notiuni fundamentale de anatomia si fiziologia aparatului genital

4.2 de competente | o  Pregitiri medicale specifice specialitatii, cu intelegerea posibilitatilor in limita
competentelor
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

On line — computer, boxe audio, internet; Se utilizeaza platforma Microsoft Office 365
de care dispune Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati. Cu ajutorul aplicatiei
Microsoft Teams cursul se realizeaza in videoconferintd, cu optiuni de screen-sharing.
Prezentarea este activ-interactiva cu suport ppt. Totodatd, in conjunctie cu OneDrive (1
TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot transmite mesaje e-
mail catre toti participantii, rdspunsurile primindu-se in timp real.

On site — Sala de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio,
internet, tabla, marker desen; Prezentarea este activ-interactiva cu suport mp4, ppt

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

On line — Prezentari ppt care includ colectii de imagini; Se utilizeaza platforma
Microsoft Office 365 de care dispune Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati. Cu
ajutorul aplicatiei Microsoft Teams este posibil lucrul in echipa, laboratoarele
realizdnd-se n sistem videoconferinta cu optiuni de screen-sharing, pentru crearea de
canale de conversatii in timp real. Totodata, in conjunctie cu OneDrive (1 TB
disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot transmite mesaje e-mail
catre toti participantii.

On site — sala de lucrari practice cu 15 locuri, videoproiector, internet, ecran de
proiectie, manechine, mulaje, chestionare. Echipament de protectie — costum de spital,
incaltaminte de spital, masti, manusi, semnarea procesului verbal de insusire a
normelor specifice de protectie a muncii i asigurare a securitatii In munca.

6 a) Rezultatele invatarii

Cunostinte 1. Studentul/absolventul identifica si defineste/explica concepte fundamentale de
educatie sanitara folosite n literatura de specialitate.

2. Studentul/absolventul descrie si integreaza cunostinte specifice si
interdisciplinare in activitatea profesionala.

Aptitudini 1. Studentul/absolventul analizeaza si evalueaza corect notiunile fundamentale din
domeniul obstetricii,aplica teoriile si conceptele fundamentele pentru redarea si
interpretarea caracteristicilor educatiei sanitare.

2. Studentul/absolventul aplicd metode interdisciplinare adecvate pentru a rezolva
dileme preventive complexe, teoretice si practice
Responsabilitate 1. Studentul/absolventul utilizeazd corect teoriile si principiile fundamentale ale
sl autonomie obstetricii in context didactic si in laborator.
2. Studentul/absolventul isi asuma responsabilitatea de a gestiona colaborari

interdisciplinare si de a coordona activitati in cadrul echipelor de lucru.
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6. b) Competente specifice accumulate

Competente
profesionale

C1 Efectuarea de experimente, aplicarea riguroasa a metodelor de analiza si interpretarea rez
respectarea normelor de securitate i sanatate in munca

C2 Urmarirea, adaptarea si controlul procedeelor de educatie sanitara

C3 Efectuarea analizelor si asigurarea controlului calitatii prin metode si tehnici specifice

Competente
transversale

CT1 Realizarea sarcinilor profesionale in mod eficient si responsabil cu respectarea
legislatiei si deontologiei specifice domeniului sub asistenta calificata

CT2 Realizarea unor activitati in echipa multidisciplinara utilizand abilitati de comunicare
interpersonald pentru indeplinirea obiectivelor propuse

CT3 Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionala asistata, atat in limba romana, cat si intr-o limba de circulatie internationala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei ® Dobandirea unei pregitiri medicale specifice specialitatii - Pregatire

pentru nastere si maternitate inclusiv aspecte psihologice, cu
intelegerea posibilitatilor 1n limita competentelor si dezvoltarea
abilitatilor de comunicare cu pacientii/ cuplul in vederea transmiterii si
receptionarii informatiilor corecte referitoare la perioada sarcinii si a
nasterii in vedrea scaderii riscului de evenimente negative in aceasta
perioada

7.2 Obiectivele specifice Se propune ca, la terminarea cursului, studentii sa fie capabili:

e Sa defineasca notiunile principale necesare femeii gravide in
intelegerea evolutiei sarcinii, nasterii si lehuziei

e  Sd cunoasca principalele aspecte legate de monitorizarea nou-
nascutului si sugarului

e Sa cunoasca metode moderne si inovatoare de sustinere psihologica a
femeii in perioada de sarcina, nastere si lehuzie

Activitatea practica va fi bazata pe:
Cunoasterea si utilizarea adecvata a metodelor specifice de examinare
a gravidei si lehuzei

— Interpretarea rezultatelor examenelor paraclinice de laborator si
imagistice (radiografie, rezonanta magnetica, ecografie) in contextul
clinic al patologiei specific obstetricale

— Utilizarea tehnicilor de predictie a problemelor legate de evolutia
sarcinii sau a nasterii.

— Folosirea tehnicilor de comunicare activa in relationarea cu gravida.

— Aplicarea masurilor de ingrijiri prenatale si de profilaxie a nasterii
copiilor cu maladii eriditare si malformatii congenitale.

e Folosirea tehnicilor de pregatire si sustinere psihologica a gravidei,
parturientei, lehuzei.
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8. 1 Curs Metode de predare Observatii

1. Decizia de a fi parinte. Principiile dezvoltarii relatiei parinte- | prezentare multimedia, prelegere

copil participativa, problematizarea 2 ore

2. Preconceptie, consultatia prenatala, diagnosticul de sarcina. | prezentare multimedia, prelegere 2 ore

Terminologie specificd. Comunicarea cu gravida. participativa, problematizarea

3. Prima consultatie prenatala. Prognosticul de evolutie a sarcinii. | prezentare multimedia, prelegere 2 ore

Modificarile organismului matern in timpul sarcinii participativa, problematizarea

4. Igiena gravidei: Exercitiul si activitatea fizica; Nutritie; Igiena | prezentare multimedia, prelegere 2 ore

corporald; Medicatie participativa, problematizarea

5. Sarcina normala si patologica. Determinarea riscului prenatal. prezentare multimedia, prelegere

Dezvoltarea intrauterind a fatului-urmarirea ecografica; participativa, problematizarea 2 ore

comunicarea cu fatul

6. Pregitirea gravidei pentru nastere. Semne preliminare ale prezentare multimedia, prelegere 2 ore

travaliului. Sustinerea psihologica participativa, problematizarea

7. Bazinul osos si bazinul moale Derularea nasterii; masuri de prezentare multimedia, prelegere 2 ore

combatere a durerii participativa, problematizarea

8. Nasterea naturala versus cezariana. Avantaje si dezavantaje. prezentare multimedia, prelegere 2 ore

Inicatiile operatiei cezariene. Complicatii participativa, problematizarea

9. Lauzia, recuperarea dupa nastere; patologia lauziei:infectii, prezentare multimedia, prelegere 2 ore

hemoragii, depresia post-partum participativa, problematizarea

10. Acordarea primelor ingrijiri sugarului; ingrijirea nou- 2 ore

nascutului In maternitate. Semne ingrijoratoare la nou-nascut

11. Igiena sugarului. Particularitatile perioadei de adaptare prezentare multimedia, prelegere

postnatala. Importanta alimentatiei naturale a sugarului. participativa, problematizarea 2 ore

Diversificarea-reguli

12 Dezvoltarea normala a sugarului: dezvoltarea motorie. prezentare multimedia, prelegere 2 ore

Dezvoltarea neurologica. Dezvoltarea psihica participativa, problematizarea

13. Boli specifice copiilor 0-1an. Recomandari pentru vizita la prezentare multimedia, prelegere 2 ore

medic, analize, vaccinari participativa, problematizarea

14. Legislatia specifica ocrotirii mamei si copilului prezentare multimedia, prelegere 2 ore
participativa, problematizarea

Bibliografie

1. Ancar, Virgiliu. Obstetrica, Ed. National, Bucuresti, 2012

2. Calin A., Ardeleanu V., ”Manual de obstetrica-ginecologie”, Editura Zigotto, Galati, 2010 ISBN 978-606-

8085-37-1

3. Cunningham FG, Leveno K, Bloom S, Spong C, Dashe J, et al. Williams Obstetrica, 24th ed. Editura

Hipocrate: Bucuresti; 2017.

4. Munteanu I.,Tratat de obstetrica, Ed. Academiei Romane, Bucuresti, 2006
5. Nanulescu, Mircea Protocoale de diagnostic si tratament in Pediatrie, Ed. Medicald Almatea, Bucuresti 2014
6. Popescu I, Ciuce C, Peltecu G. Tratat de Chirurgie. Volumul V: Obstetrica si Ginecologie. 2nd ed. Editura

Academiei Romane: Bucuresti; 2014.

7. Pricop F., Obstetrica si neonatologie pentru medicul de familie, Ed. Venus, lasi, 2002
8. Pricop, M., Curs de obstetrica si ginecologie, Institutul European, Iasi, 2001.

9. Stuparu-Cretu Mariana, Coordonator, Decizia de a fi parinte, Ed. Zigotto, Galati, 2017
10. Stefanescu B.l. Obstetrica-ginecologie: note de curs. Editura Europlus. Galati. 2012 (ISBN: 978-606-628-

013-6).

11. Vladareanu R., Actualitdti in obstetrica si ginecologie, Ed. Univ. Carol Davila, Bucuresti, 2005
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8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii
1. Asteptarile vizavi de ce inseamna a fi parinte, ce presupune prelegere participativa,, studiul de 2 ore
rolul de parinte- valorile individuale caz clinic, conversatia

2. Vizita la medic inainte de a ramane insarcinata, sfatul genetic, | prelegere participativ,, studiul de 2 ore
alimentatia inainte de sarcind, confirmarea diagnosticului de caz clinic, conversatia

sarcind, fertilitate, stabilirea varstei gestationale in numar de luni,

respectiv saptamani, stabilirea datei probabile a nasterii,

modificarea organismului matern, vizita la medic ( de familie,

obstetrician si alte specialitati), analize obligatorii si optionale,

proceduri diagnostice- ecografia, amniocenteza, punctia de

vilozitati coriale, cariotipare

3. Atentionarea gravidei privind: Activitatea fizica si sportul; prelegere participativa,, studiul de 2 ore
Nutritia — necesarul nutritional al gravidei, folosirea chart-ului de | caz clinic, conversatia

luare 1n greutate / saptamani si luni de sarcina, Igiena corporala;

Utilizarea medicatiei 1n timpul sarcinii

4. Semne de alarma in timpul sarcinii. Puncte cheie in urmarirea | prelegere participativa,, studiul de 2 ore
evolutiei sarcinii. Dezvoltarea morfologica si functionala a caz clinic

fatului. Haptonomia, tehnici de comunicare, prezentarea

aparatului Bebesound de ascultat BCF si miscarile fetale

5. Bagajul pentru nastere; semne preliminarii ale travaliului; prelegere participativa,, studiul de 2 ore
prezentatii i pozitii- varietati; Travaliul normal/ fals; caz clinic

contributiile moagei la nevoile gravidei

6. Rolul moasei in examinarea bazinului 0sos si a bazinului prelegere participativa,, studiul de 2 ore
moale; mobilul fetal; rolul moasei in derularea nasterii; fazele caz clinic, demonstratia pe
parturitiei;mecanismul nagterii in prezentatia craniana flectata; simulator

Epiziotomia

7. Avantajele si dezavantajele nasterii naturale versus nastere prelegere participativa,, studiul de 2 ore
prin operatie cezariana; complicatii; tehnica operatiei cezariene; caz clinic,

rolul moasei in sustinerea psihologica a gravidei

8. Etapele lauziei; rolul moasei in recuperarea dupa nasterea prelegere participativa,, studiul de 2 ore
naturald; recuperarea dupa operatia cezariana; lehuzia patologica; | caz clinic

prevenirea infectiilor puerperale

9. Concediile medicale (de risc maternal , de boala si de prelegere participativa,, studiul de 2 ore
maternitate), concediul de ingrijirea copilului, concediul paternal, | caz clinic,

drepturile salariale, indemnizatia de crestere a copilului

10. Alimentatia naturala versus artificiala, alimentatia mamei in prelegere participativa,, studiul de 2 ore
timpul alaptarii, alimentatia corecta- pozitie, cantitate, calitate; caz clinic

factori care influenteaza alaptarea; reguli generale in

diversificare; atentionari in diversificare

11. Urmarirea dezvoltarii neuro-psiho-motorii pana la varsta de 1 | prelegere participativa,, studiul de 2 ore
an; cresterea in greutate si indl{ime. Factori de crestere exogeni si | caz clinic

endogeni. Reflexele conditionate

12. Baia sugarului, igiena ochilor, nasului, cavitatii bucale, prelegere participativa,, studiul de 2 ore
urechilor, igiena bontului ombilical, igiena organelor genitale, caz clinic

schimbarea scutecului. “Trusa” pentru igiena nou-nascutului si

sugarului mic

13. Acordarea primelor ingrijiri sugarului in caz de febra, prelegere participativa,, studiul de 2 ore
varsaturi, diaree, colici, sughit, probleme de respiratie caz clinic

14 Monitorizarea sugarului O-1 an de catre asistentd, medicul de | prelegere participativa,, studiul de 2 ore
familie, pediatru si chirurg pediatru; analizele, Programul caz clinic
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national de imunizare recomandat | \

Bibliografie

1. Cunningham FG, Leveno K, Bloom S, Spong C, Dashe J, et al. Williams Obstetrica, 24th ed. Editura
Hipocrate: Bucuresti; 2017.

2. Cilin A., Ardeleanu V., ”Manual de obstetrica-ginecologie”, Editura Zigotto, Galati, 2010 ISBN 978-606-
8085-37-1

3. Popescu I, Ciuce C, Peltecu G. Tratat de Chirurgie. Volumul V: Obstetrica si Ginecologie. 2nd ed. Editura
Academiei Roméane: Bucuresti; 2014.

4. Stefanescu B.1. Obstetricd-ginecologie: note de curs. Editura Europlus. Galati. 2012 (ISBN: 978-606-628-013-
6).

5. Ancidr, Virgiliu. Obstetrica, Ed. National, Bucuresti, 2012

6 Munteanu I.,Tratat de obstetrica, Ed. Academiei Romane, Bucuresti, 2006

7. Nanulescu, Mircea Protocoale de diagnostic si tratament in Pediatrie, Ed. Medicala Almatea, Bucuresti 2014
8. Pricop F., Obstetrica si neonatologie pentru medicul de familie, Ed. Venus, lasi, 2002

9. Pricop, M., Curs de obstetrica si ginecologie, Institutul European, Iasi, 2001.

10. Stuparu-Cretu Mariana, Coordonator, Decizia de a fi parinte, Ed. Zigotto, Galati, 2017

11. Vladareanu R., Actualitati in obstetrica si ginecologie, Ed. Univ. Carol Davila, Bucuresti, 2005

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitétii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil asemanator.

e Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniile sanatate, management sanitar,
invatamant medical, firme de medicamente, cercetare Th domeniul comportamental

e Deprinderea terminologiei medicale actuale va fi extrem de utila pentru viitoarele moase, dobandirea
cunostintelor specifice referitoare la nastere, lehuzie si a aspectelor psihologice specifice fiind utila in
aprofundarea interrelationarii umane

e  Prin activitatile desfasurate studentii sunt solicitati sa aiba abilitati de a oferi solutii unor probleme si de a
propune idei de imbunatétire a situatiei existente

- Sa defineasca notiunile principale necesare femeii gravide in Intelegerea evolutiei sarcinii, nasterii si lehuziei

- Sa cunoasca principalele aspecte legate de monitorizarea nou-ndscutului si sugarului

- Sa cunoascd metode moderne si inovatoare de sustinere psihologica a femeii in perioada de nastere si lehuzie

- Sa utilizeze tehnicile de predictie a problemelor legate de evolutia sarcinii sau a nasterii.

- Safoloseasca tehnicile de comunicare activa in relationarea cu gravida.

- Saaplice masurile de ingrijiri prenatale si de profilaxie a nasterii copiilor cu maladii ereditare si malformatii
congenitale.

- Sa pregateasca si sa sustind psihologic gravida, parturienta, lehuza.

e Ocupatii posibile: Moasa (cu studii superioare), Moasa-consilier, Cercetator in domeniu; Asistent de
cercetare;

e Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: Moasa independentd, Doula, Formator in activitatile moasei,
Reprezentant firma de medicamente / echipamente medicale, Director de ingrijiri

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1.0'3 Pondereu
din nota finala
Evaluare pe parcursul Test de verificare a cunostintelor tip 20%
10.4 Curs semestrului - saptaméana a 5-a | sinteza o . .
Promovarea evaluarii este obligatorie
pentru promovabilitatea examenului final
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Examen teoretic final Test de verificare tip sinteza: scris 40%
Nota stagiu clinic Aprecierea activitatii studentului in 20%

timpul stagiului  (frecventa, barem,

10.5 Seminar/laborator cunostinte teoretice disciplind)

Examen practic final Prezentare — caz clinic 20%

10.6 Standard minim de performanta

e  Minim 50% la fiecare componenta a evaludrii:

- prezenta la toate lucrarile practice sau recuperarea eventualelor absente (sunt admise 3 absente /semestru care
vor fi recuperate Tn saptamana a 5-a, a 9-a si a 12-a. Se admit absente suplimentare cu ocazia manifestarilor
stiintifice studentesti sau a altor situatii conform art.10 din Regulamentul Activitatii Universitare a
Studentilor);

- Insusirea termenilor de specialitate gi utilizarea lor in mod adecvat;

- elaborarea diagnosticului pozitiv si diferential al patologiei asociate sarcinii, nasterii si lehuziei, a obiectivelor
terapeutice si modalitatilor de tratament;

- tehnoredactarea si sustinerea in limba romana si intr-o limba de circulatie internationald a unei lucrari de
specialitate pe o tema actuala in domeniu, utilizand diverse surse si instrumente de informare.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
1.09.2025 Conf.univ.dr.habil. STUPARU Asist.univ.dr.PATRICIU Mihaela
CRETU Mariana

ata avizarii in departament Semnatura directorului de departament

Conf. dr. PLESEA-CONDRATOVICI Alina
1.10.2025
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FISA DISCIPLINEI

PROTECTIA JURIDICA A MAMEI SI COPILULUI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior Universitatea ,,Dundrea De Jos” din Galati
1.2 Facultatea Medicina si Farmacie

1.3 Departamentul Medical

1.4 Domeniul de studii SANATATE

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Moase / Moasa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei PROTECTIA JURIDICA A MAMEI SI COPILULUI
2.2 Titularul activitatilor de curs .S.L. dr. MORARU Monica
2.3 Titularul activitatilor de seminar/ S.L. dr. MORARU Monica
lucrari practice/stagii clinice
gtj d'?l?”' de IV |25 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei (Fi:;r%(zjrll?r(fe%r\/n;?}gsi DDOSB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numir de ore pe saptamana 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de invatamant | 42 din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii Si eseuri 5
Tutoriat
Examinari 3
Alte activitagi..........ccoevveeveereeeennene. -
3.7 Total ore studiu individual 33
3.9 Total ore pe semestru 75
3. 10 Numirul de credite 3
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4.1 de curriculum °

Studentii trebuie sa aiba cunostinte de bazad despre evolutia sarcinii i nevoile speciale ale
gravidei in aceasta perioada;

Studentii trebuie sd aiba notiuni de deontologie si bioetica.

4.2 de competente | e

Studentii trebuie sa fie capabili sa inteleaga si sa aplice legislatia in vigoare privind ocrotirea
mamei si a copilului.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

On line — computer, boxe audio, internet; Se utilizeaza platforma Microsoft Office 365
de care dispune Universitatea ,,Dunirea de Jos” din Galati. Cu ajutorul aplicatiei
Microsoft Teams cursul se realizeaza in videoconferinta, cu optiuni de screen-sharing.
Prezentarea este activ-interactiva cu suport ppt. Totodatd, in conjunctie cu OneDrive (1
TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot transmite mesaje e-
mail catre toti participantii, raspunsurile primindu-se n timp real.

On site — Sala de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio,
internet, tabla, marker desen; Prezentarea este activ-interactiva cu suport mp4, ppt

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

On line — Prezentari ppt care includ colectii de imagini; Se utilizeaza platforma
Microsoft Office 365 de care dispune Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati. Cu
ajutorul aplicatiei Microsoft Teams este posibil lucrul in echipa, laboratoarele
realizdnd-se in sistem videoconferintd cu optiuni de screen-sharing, pentru crearea de
canale de conversatii in timp real. Totodata, n conjunctie cu OneDrive (1 TB
disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot transmite mesaje e-mail
catre toti participantii.

On site — sald de lucrari practice cu 15 locuri, videoproiector, internet, ecran de
proiectie, articole de lege. Echipament de protectie — costum de spital, incaltaminte de
spital, masti, manusi, semnarea procesului verbal de insusire a normelor specifice de
protectie a muncii §i asigurare a securitatii in munca.

6 a) Rezultatele invatarii

Cunostinte 1. Studentul/absolventul identifica si defineste/explica concepte fundamentale de
edUcatie sanitara folosite in literatura de specialitate.

2. Studentul/absolventul descrie si integreaza cunostinte specifice si
interdisciplinare in activitatea profesionala.

Aptitudini 1. Studentul/absolventul analizeaza si evalueaza corect notiunile fundamentale din
domeniul juridic,aplica teoriile si conceptele fundamentele pentru redarea si
interpretarea caracteristicilor educatiei sanitare.

2. Studentul/absolventul aplica metode interdisciplinare adecvate pentru a rezolva

dileme preventive complexe, teoretice si practice
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Responsabilitate
si autonomie

1. Studentul/absolventul utilizeazd corect teoriile si principiile fundamentale ale
protectiei juridice in context didactic si in laborator.

2. Studentul/absolventul 1isi asuma responsabilitatea de a gestiona colaborari
interdisciplinare si de a coordona activitéti in cadrul echipelor de lucru.

6b) Competente s

ecifice accumulate

Competente
profesionale

C1 Efectuarea de experimente, aplicarea riguroasa a metodelor de analiza si interpretarea rez
respectarea normelor de securitate i sanatate in munca

C2 Urmarirea, adaptarea si controlul procedeelor de educatie sanitara

C3 Efectuarea analizelor si asigurarea controlului calitatii prin metode si tehnici specifice

Competente
transversale

CT1 Realizarea sarcinilor profesionale in mod eficient si responsabil cu respectarea
legislatiei si deontologiei specifice domeniului sub asistenta calificata

CT2 Realizarea unor activitati in echipa multidisciplinara utilizand abilitati de comunicare
interpersonald pentru indeplinirea obiectivelor propuse

CT3 Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionala asistata, atat in limba romana, cat si intr-o limba de circulatie internationala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei | ¢  Dobandirea unei pregatiri medicale multidisciplinare cu activitate centrata

pe intelegerea nevoii de protectie a mamei si a copilului.

7.2 Obiectivele specifice e Asimilarea de cunostinte teoretice specifice disciplinei;

e Intelegerea modificarilor fizice si psihice pe parcursul evolutiei sarcinii;

e Cunoasterea utilizarii principalelor baze de date referitoare la acte
normative din Romania si Uniunea Europeand pentru identificarea celor
mai importante norme relevante pentru diverse aspecte concrete ale
protectiei mamei si copilului;

e Acumularea si aprofundarea de cunostinte specifice domeniului dreptului
familiei, actelor de stare civila, autoritatea parinteasca, obligatia de
intretinere, plasament.

8. Continuturi

8. 1 Curs

Metode de predare Observatii

1.Planificarea familiei si pregatirea femeii pentru maternitate. | prezentare multimedia, prelegere
Importanta socio-medicala a sistemului sdnatatii mamei si | participativa, problematizarea

A 2ore
copilului.
2. Perioada de graviditate, nastere si lehuzie ca episoade cu | prezentare multimedia, prelegere 2 ore
necesitati specifice in viata femeii. participativa, problematizarea
3. Etape ale asistentei curativo-profilactice in sistemul sanatatii | prezentare multimedia, prelegere 2 ore
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mamei si a copilului . participativa, problematizarea

4. Principalele baze de date referitoare la acte normative din | prezentare multimedia, prelegere

Romania si Uniunea Europeand pentru identificarea celor mai | participativa, problematizarea 2 ore

importante norme relevante pentru diverse aspecte concrete ale

protectiei mamei si copilului .

5. Drepturi legale specifice maternitatii. prezentare multimedia, prelegere 2 ore
participativa, problematizarea

6. Drepturile femeilor, in calitate de utilizatoare ale serviciilor de | prezentare multimedia, prelegere 2 ore

sanatate. participativa, problematizarea

7. Dreptul la concedii medicale pentru maternitate. prezentare multimedia, prelegere 2 ore
participativa, problematizarea

8. Dreptul la indemnizatii pentru maternitate. prezentare multimedia, prelegere 2 ore
participativd, problematizarea

9. Dreptul la concediu si indemnizatie de risc maternal. prezentare multimedia, prelegere 2 ore
participativa, problematizarea

10. Conditiile de acordare a dreptului la concedii medicale si | prezentare multimedia, prelegere 2 ore

indemnizatii pentru maternitate §i risc maternal. participativa, problematizarea

11. Protectia maternitatii la locul de munca. prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore
problematizarea, studiul de caz

12. Principalele drepturi si obligatii ale gravidelor si lduzelor. prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore
problematizarea, studiul de caz

13. Explicarea rolului autoritatilor in domeniul protectiei si | prezentare multimedia, prelegere 2 ore

promovarii drepturilor copilului. participativa, problematizarea

14. Conventii internationale in materia protectiei copilului la care | prezentare multimedia, prelegere

Romania este parte (Conventia de la Haga, Conventia Europeana, | participativa, problematizarea 2 ore

alte conventii relevante).

Bibliografie

1. Birsan C., Conventia europeana a drepturilor omului, Ed.CH BECK, 2005
2. Centrul National de Pregatire in Statistica. Studiul privind evolutia fenomenului familiilor monoparentale in

Romania.

> w

Europene si Consiliul Europei, 2015

Nooa

Florian E, Protecdtia drepturilor copilului, Ed.CH BECK, 2007
Manual de drept european privind drepturile copilului. Agentia pentru Drepturi Fundamentale a Uniunii

8. UNICEF, Drepturile copiilor, pe intelesul tuturor, Centrul Educatia, 2000

Nanu D, Marinescu B, Matei D, Isopescu F., Esentialul in obstetrica, Ed. Medicala Almatea, 2008
Stuparu-Cretu Mariana, Coordonator, Decizia de a fi parinte, Ed. Zigotto, Galati, 2017
Tomescu M, Dreptul familiei.Protectia copilului, Ed.ALL BECH, 2005

8. 2 Seminar/ laborator Metode de predare Observatii

1. Drepturile pacientilor . prelegere participativa, conversatia, 2 ore
studiul de caz clinic

2. Drepturile pacientelor in domeniul reproducerii. Fertilizarea in | prelegere participativa, conversatia 2 ore

vitro. Ocrotirea prenatala si intranatald a fatului.

3. Concediul de crestere a copilului. prelegere participativa, conversatia 2 ore

4. Sistemul drepturilor copilului in Roméania. Protectia copilului | prelegere participativa, conversatia

prin parinti (ocrotirea parinteascd). Ocrotirea sanatatii nou- 2 ore

nascutului .

5. Ocrotirea sanatatii copilului, controlul periodic asupra | prelegere participativd, conversatia,

dezvoltarii fizice si psihice, aprecierea functiilor de baza ale | studiul de caz clinic 2 ore

sistemelor organismelor in crestere.

6. Medicatie si vaccindri pe perioada sarcinii si lehuziei. prelegere participativa, conversatia, 2 ore
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studiul de caz clinic

7. Programul national de vaccinari al copilului . prelegere participativa, conversatia,

; e 2 ore
studiul de caz clinic

Bibliografie
1. Birsan C. Conventia europeana a drepturilor omului, Ed.CH BECK, 2005
2. Centrul National de Pregatire in Statistica. Studiul privind evolutia fenomenului familiilor monoparentale in
Romania
3. Florian E, Protecdtia drepturilor copilului, Ed.CH BECK, 2007
4. Manual de drept european privind drepturile copilului. Agentia pentru Drepturi Fundamentale a Uniunii Europene
si Consiliul Europei, 2015
5. Stuparu-Cretu Mariana, Coordonator, Decizia de a fi parinte, Ed. Zigotto, Galati, 2017
6. Tomescu M, Dreptul familiei.Protectia copilului, Ed.ALL BECH, 2005
7. UNICEF, Drepturile copiilor, pe intelesul tuturor, Centrul Educatia, 2000

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Continutul disciplinei este similar celor din univesitati natonale si internationale cu profil asemanator.

e  Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniile sanitate, management sanitar,
invatamant medical, firme de medicamente, cercetare in domeniul comportamental

e Deprinderea terminologiei medicale actuale va fi extrem de utila pentru viitoarele moage, dobandirea
cunostintelor specifice protectiei juridice a mamei si copilului fiind utild in aprofundarea interrelationarii
umane

e  Prin cunostintele si abilitatile dobandite, absolventul va fi capabil:

— sd asimileze cunostinte teoretice specifice disciplinei

— sd Inteleagd importanta socio-medicald a sistemului sanatatii mamei si copilului.

— s cunoasca principalele baze de date referitoare la acte normative din Romania si Uniunea Europeana pentru
identificarea celor mai importante norme relevante pentru diverse aspecte concrete ale protectiei mamei si
copilului

— sd acumuleze si aprofundeze cunostintele specifice domeniului dreptului familiei, a maternitatii, actelor de
stare civild, autoritatea parinteasca, obligatia de intretinere, plasament, etc

— sd cunoascd Sistemul drepturilor copilului In Romania si ocrotirea sanatatii copilului

e Ocupatii posibile: Moasa (cu studii superioare), Moasa-consilier, Cercetator in domeniu; Asistent de
cercetare;

o Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: Moasa independentd, Doula, Formator in activitatile moasei,
Reprezentant firma de medicamente / echipamente medicale, Director de ingriji

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1.0'3 Ponderev
din nota finala
Evaluare pe parcursul Test de verificare a cunostintelor tip 20%
10.4 Curs semestrului - saptaména a 7-a smteza - . .
Promovarea evaludrii este obligatorie
pentru promovabilitatea examenului final
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Examen teoretic final Test de verificare tip sinteza: scris 40%
Nota stagiu clinic Aprecierea activitatii studentului in 20%

timpul stagiului  (frecventa, barem,

10.5 Seminar/laborator cunostinte teoretice disciplind)

Examen practic final Prezentare — caz clinic 20%

10.6 Standard minim de performanta

e  Minim 50% la fiecare componenta a evaludrii:

— prezenta la toate lucrérile practice sau recuperarea eventualelor absente (sunt admise 3 absente /semestru
care vor fi recuperate in saptamana a 5-a, a 9-a si a 12-a. Se admit absente suplimentare cu ocazia
manifestarilor stiintifice studentesti sau a altor situatii conform art.10 din Regulamentul Activitatii
Universitare a Studentilor);

— insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in mod adecvat;

— sa inteleaga si sa explice nevoia de ocrotire a mamei si copilului si sd analizeze baza de date legislative
specifice

— tehnoredactarea si sustinerea in limba roméana si intr-0 limba de circulatie internationald a unei lucrari de
specialitate pe o tema actuald in domeniu, utilizand diverse surse si instrumente de informare elaborarea.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
S.L. dr. MORARU Monica S.L. dr. MORARU Monica

1.09.2025

Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

Conf. Dr. PLESEA-CONDRATOVICI Alina
1.10.2025
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FISA DISCIPLINEI

MEDICINA SOCIALA

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior UNIVERSITATEA ,,DUNAREA DE JOS” GALATI
1.2 Facultatea / Departamentul MEDICINA ST FARMACIE

1.3 Departamentul FARMACEUTIC

1.4 Domeniul de studii SANATATE

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Moase / Moasa

2. Date despre disciplind

2.1 Denumirea disciplinei MEDICINA SOCIALA

2.2 Titularul activitatilor de curs S.L.IORDACHITA Gabriela

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ S.L.IORDACHITA Gabriela

lucrari practice/stagii clinice

24 Anul de IV |2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare v 2.7 Regimul disciplinei Categoria formativa DS
studiu ) ' ' Regimul frecventarii DOB

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numir de ore pe saptamana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invatamant | 56 din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie Si notite 7
Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 5
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii Si eseuri 3
Tutoriat
Examinari 3
Alte activitati.......ccceevvervreeeeeereennnns -

3.7 Total ore studiu individual 19

3.9 Total ore pe semestru 75

3. 10 Numiirul de credite 3
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | e

Studentii trebuie sa aiba cunostinte generale de deontologie medicala si bioetica
Studentii trebuie sd aibad cunostinte deespre stiintele comportamentului si despre factorii
psihologici si sociali

4.2 de competente

Studentii trebuie sa aiba capacitatea de a efectua un examen clinic general
Studentii trebuie sa lucreze in echipa multidisciplinard, sa fie capabili sa faca corelatii

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

On line — computer, boxe audio, internet; Se utilizeaza platforma Microsoft Office 365
de care dispune Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati. Cu ajutorul aplicatiei
Microsoft Teams cursul se realizeaza in videoconferinta, cu optiuni de screen-sharing.
Prezentarea este activ-interactiva cu suport ppt. Totodata, in conjunctie cu OneDrive (1
TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot transmite mesaje e-
mail catre toti participantii, raspunsurile primindu-se in timp real.

On site — Sala de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio,
internet, tabla, marker desen; Prezentarea este activ-interactiva cu suport mp4, ppt

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

On line — Prezentari ppt care includ colectii de imagini; Se utilizeaza platforma
Microsoft Office 365 de care dispune Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati. Cu
ajutorul aplicatiei Microsoft Teams este posibil lucrul in echipa, laboratoarele
realizdnd-se in sistem videoconferinta cu optiuni de screen-sharing, pentru crearea de
canale de conversatii in timp real. Totodata, In conjunctie cu OneDrive (1 TB
disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot transmite mesaje e-mail
catre toti participantii.

On site — sala de lucrari practice cu 15 locuri, videoproiector, internet, ecran de
proiectie. Echipament de protectie — costum de spital, incaltaminte de spital, masti,
manusi, semnarea procesului verbal de Insusire a normelor specifice de protectie a
muncii §i asigurare a securitatii In munca.

6 a) Rezultatele invatarii

Cunostinte 1. Studentul/absolventul identifica si defineste/explica concepte fundamentale de
educatie sanitara folosite Tn literatura de specialitate.

2. Studentul/absolventul descrie si integreaza cunostinte specifice si
interdisciplinare n activitatea profesionala.

Aptitudini 1. Studentul/absolventul analizeaza si evalueaza corect notiunile fundamentale din
domeniul medicinei sociale,aplica teoriile si conceptele fundamentele pentru
redarea si interpretarea caracteristicilor educatiei sanitare.

2. Studentul/absolventul aplicd metode interdisciplinare adecvate pentru a rezolva

dileme preventive complexe, teoretice si practice
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Responsabilitate 1. Studentul/absolventul utilizeaza corect teoriile si principiile fundamentale ale
si autonomie medinei sociale in context didactic si in laborator.

2. Studentul/absolventul 1isi asuma responsabilitatea de a gestiona colaborari
interdisciplinare si de a coordona activitéti in cadrul echipelor de lucru.

6. b) Competente specifice accumulate

Competente | C1 Efectuarea de experimente, aplicarea riguroasd a metodelor de analizi si interpretarea rez
profesionale | respectarea normelor de securitate si sanatate in munca

C2 Urmarirea, adaptarea si controlul procedeelor de educatie sanitara

C3 Efectuarea analizelor si asigurarea controlului calitatii prin metode si tehnici specific

Competente | CT1 Realizarea sarcinilor profesionale in mod eficient si responsabil cu respectarea
transversale |legislatiei si deontologiei specifice domeniului sub asistenta calificata

CT2 Realizarea unor activitati in echipa multidisciplinara utilizand abilitdti de comunicare
interpersonald pentru indeplinirea obiectivelor propuse

CT3 Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionala asistata, atat in limba romana, cat si intr-o limba de circulatie internationala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei | e intelegerea si explicarea principalelor instrumente teoretice care alcituiesc
dimensiunea sociologiei medicale;

7.2 Obiectivele specifice e intelegerea si explicarea principalelor instrumente conceptuale utilizate
in dezbaterea privitoare la relatia medic pacient;

e intelegerea si explicarea principiilor sociologice ce stau la baza
dezbaterilor in domeniul sociologiei medicale.

8. Continuturi

8. 1 Curs Metode de predare Observatii

1. Aparitia sociologiei. Obiectul si problematica sociologiei. Expunere, problematizare, 2 ore
conversatie euristica

2. Elemente de sociologie generala. Expunere, problematizare, 2 ore
conversatie euristica

3. Sociologia medicala. Subramura importanta a sociologiei. Expunere, problematizare, 2 ore
conversatie euristica

4.Boala si sanatatea. Aspecte socio-medicale. Expunere, problematizare, ’
conversatie euristica ore

5. Relatia medic — pacient. Aspecte psiho-sociale. Expunere, problematizare, 9 or
conversatie euristica ore

6.Conceptele de status si rol social, relatiile intre concepte, Expunere, problematizare,

implicarea conceptelor in relatia medic-pacient, conflicte si strategii conversatie euristica 2 ore

de control.
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7.Comunicarea si rolul sau in practica medicala. Expunere, problematizare, 2 ore
conversatie euristica
8.Elemente consitutive ale comunicarii, functiile comunicarii, Expunere, problematizare,
clasificiri, aplicabilitati practice. conversatie euristicd 2 ore
9. Conceptele de mod de viata si stil de viata, indicatori, tipologie, Expunere, problematizare,
Strategii de control conversatie euristica 2 ore
10. Sanitatea, produs al unui stil de viata adecvat. Expunere, problematizare, 2 ore
conversatie euristica
11. Sisteme de sanatate. Caracteristici si evaluari. Expunere, problematizare, 2 ore
conversatie euristica
12. Metode si tehnici de cercetare in sociologia medicala Expunere, problematizare, 2 ore
conversatie euristica
13. Aspecte particulare sociologice in patologia medicala. Expunere, pr‘oblemat.izare, 2 ore
conversatie euristica
14. Aspecte particulare sociologice in patologia chirurgicala. Expunere, problematizare, 2 ore
conversatie euristica
Bibliografie
1. Mihu, A. (2008), Sociologie, Ed. Eikon, Cluj-Napoca;
2. Tudose, F. (2000), O abordare moderna a psihologiei medicale, Editura Info Medica, Bucuresti
8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii
1. Procesele de analiza sociologica Expunere, problematizare, 2 ore
conversatie euristicad
2. Modalitati practice de evaluare sociologica Expunere, problematizare, 2 ore
conversatie euristica
3. Sociologia relatiilor interpersonale (micro- $i macrogrup) Expunere, problematizare, 2 ore
conversatie euristicd
4. Tehnici de cercetare sociologica. Generalitati. Metodologie Expunere, problematizare, 2 ore
conversatie euristica
5. Tehnici de cercetare sociologica. Aplicatii practice Expunere, problematizare, 2 ore
conversatie euristica
6. Factori sociali care influenteaza stilul de viata Expunere, problematizare, 2 ore
conversatie euristica
7. Evaluarea sistemelor de sanatate. Dimensiunea sociala Expunere, problematizare, 2 ore
conversatie euristica
8.Factorii care influenteaza starea de sanatate a populatiei; determinantii | Expunere, problematizare, 2 ore
starii de sdnatate a populatiei. conversatie euristica
9. Indicatori de evaluare ai starii de sanatate intr-o populatie data la un | Expunere, problematizare, 2 ore
moment dat (incidenta, prevalenta). conversatie euristica
10.Dinamica populatiei: dinamica naturald, mortalitatea populatie si | Expunere, problematizare, 2 ore
dinamica migratorie a populatiei. conversatie euristicad
11. Tehnici si metode de promovarea a unui stil de viata sanatos in cadrul | Expunere, problematizare, 2 ore
unor programe de informare-educare- comunicare la nivel comunitar. conversatie euristica
12. Alternative medicale si sociale, servicii de ingrijire , medicale si | Expunere, problematizare,
comunitare, modificdri legislative, impuse de tendinta de imbatranire a | conversatie euristica 2 ore
populatiei la nivel mondial si national.
13.Studii epidemiologice analitice,de cohorta , caz-control — avantaje si | Expunere, problematizare, 2 ore
dezavantaje. conversatie euristica
14. Screeningul — criterii pentru alegerea bolilor care fac obiectul unui | Expunere, problematizare, 2 ore
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program de screening; programe nationale de screening.

| conversatie euristici

Bibliografie

1. Mihu, A. (2008), Sociologie, Ed. Eikon, Cluj-Napoca;

2. Tudose, F. (2000), O abordare moderna a psihologiei medicale, Editura Info Medica, Bucuresti;

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil asemanator.
e Ocupatii posibile: Moasa (cu studii superioare), Moasa-consilier, Cercetator in domeniu; Asistent de

cercetare;

e Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: Moasa independenta, Dould, Formator in activitatile moasei,
Reprezentant firma de medicamente / echipamente medicale, Director de ingriji

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1.0'3 Pondereu
din nota finala
Cunoasterea notiunilor Test grila 30 %
10.4 Curs fundamentale de sociologie si

probleme de medicina sociala

10.5 Seminar/laborator

Evaluare continua pe parcursul Aprecierea activitatii studentului in 30 %
semestrului timpul stagiului (frecventa, barem,

cunostinte teoretice disciplind
Realizarea proiectelor individuale | Proiect 40%

10.6 Standard minim de performanta

Minim 50% la fiecare componenta a evaluarii:
— prezenta la toate lucrarile practice sau recuperarea eventualelor absente (sunt admise 3 absente /semestru care
vor fi recuperate In saptamana a 5-a, a 9-a si a 12-a. Se admit absente suplimentare cu ocazia manifestarilor
stiintifice studentesti sau a altor situatii conform art.10 din Regulamentul Activitatii Universitare a

Studentilor);

— Insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in mod adecvat;

— cunoasterea procesului de sexualizare normal si patologic

— tehnoredactarea si sustinerea in limba roména si intr-o limba de circulatie internationald a unei lucrari de
specialitate pe o tema actuald in domeniu, utilizdnd diverse surse si instrumente de informare elaborarea.

Data completarii
1.09.2025

Semnatura titularului de curs

S.L.IORDACHITA Gabriela

Data avizarii in departament

1.10.2025

Semnatura titu}arului de seminar
S.L.IORDACHITA Gabriela

Semnatura director departament,

Prof.dr.farm.habil.LISA Elena-Lacramioara
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FISA DISCIPLINEI
PSIHIATRIE

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior UNIVERSITATEA ,,DUNAREA DE JOS” GALATI
1.2 Facultatea MEDICINA SI FARMACIE

1.3 Departamentul Clinic Medical

1.4 Domeniul de studii SANATATE

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Moase / Moasa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei PSIHIATRIE

2.2 Titularul activitatilor de curs Prof. dr.habil. DRIMA Eduard Polea

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ Prof. dr.habil. DRIMA Eduard Polea

lucrari practice/stagii clinice

2.4 Anul de I , E , ... | Categoria formativa DS
studiu IV | 2.5 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul disciplinei Regimul frecventii DOB

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invatamant | 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat -
Examinari 4
Alte activitati..........cccveeneenen. -

3.7 Total ore studiu individual 44

3.9 Total ore pe semestru 100

3. 10 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Notiuni fundamentale de psiho-sociologie si istorie medicald
4.2 de competente e  Capacitati de analizd, sinteza, gandire divergenta

5. Conditii (acolo unde este cazul)
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5.1. de desfagurare a e On line — computer, boxe audio, internet; Se utilizeaza platforma Microsoft Office 365

de care dispune Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati. Cu ajutorul aplicatiei
Microsoft Teams cursul se realizeaza in videoconferinta, cu optiuni de screen-sharing.
Prezentarea este activ-interactiva cu suport ppt. Totodatd, in conjunctie cu OneDrive (1
TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot transmite mesaje e-
mail cdtre toti participantii, raspunsurile primindu-se n timp real.

® Onsite — Sala de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio,
internet, tabla, marker desen; Prezentarea este activ-interactiva cu suport mp4, ppt

cursului
5.2. de desfasurare a - On line — Prezentéri ppt care includ colectii de imagini; Se utilizeaza platforma
seminarului/laboratorului Microsoft Office 365 de care dispune Universitatea ,,Dunirea de Jos” din Galati. Cu

ajutorul aplicatiei Microsoft Teams este posibil lucrul in echipa, laboratoarele
realizdnd-se in sistem videoconferinta cu optiuni de screen-sharing, pentru crearea de
canale de conversatii in timp real. Totodata, in conjunctie cu OneDrive (1 TB
disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot transmite mesaje e-mail
catre toti participantii.

- Onsite — sala de lucrari practice cu 15 locuri, videoproiector, internet, ecran de
proiectie. Echipament de protectie — costum de spital, incaltdminte de spital, masti,
manusi, semnarea procesului verbal de insusire a normelor specifice de protectie a
muncii §i asigurare a securitatii Tn munca.

6 a) Rezultatele invatarii

Cunostinte 1. Studentul/absolventul identifica si defineste/explica concepte fundamentale de
educatie sanitara folosite in literatura de specialitate.

2. Studentul/absolventul descrie si integreaza cunostinte specifice si
interdisciplinare in activitatea profesionala.

Aptitudini 1. Studentul/absolventul analizeaza si evalueaza corect notiunile fundamentale din
domeniul psihiatriei,aplica teoriile si conceptele fundamentele pentru redarea si
interpretarea caracteristicilor educatiei sanitare.

2. Studentul/absolventul aplica metode interdisciplinare adecvate pentru a rezolva
dileme preventive complexe, teoretice si practice

Responsabilitate 1. Studentul/absolventul utilizeaza corect teoriile si principiile fundamentale ale
si autonomie psihiatriei in context didactic si in laborator.
2. Studentul/absolventul isi asuma responsabilitatea de a gestiona colaborari
interdisciplinare si de a coordona activitati in cadrul echipelor de lucru.
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6. b) Competente specifice accumulate

Comp?ten[,e C1 Efectuarea de experimente, aplicarea riguroasa a metodelor de analiza si
profesionale interpretarea rezultatelor, cu respectarea normelor de securitate si sanatate in munca
C2 Urmarirea, adaptarea si controlul procedeelor de educatie sanitara

C3 Efectuarea analizelor si asigurarea controlului calitatii prin metode si tehnici

specifice
Competente CT1 Realizarea sarcinilor profesionale in mod eficient si responsabil cu respectarea
transversale legislatiei si deontologiei specifice domeniului sub asistenta calificata

CT2 Realizarea unor activitati in echipa multidisciplinara utilizand abilitati de comunicare
interpersonald pentru indeplinirea obiectivelor propuse
CT3 Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare §i formare
profesionala asistatd, atdt in limba romana, cat si intr-0 limba de circulatie internationala

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al disciplinei e Cunoasterea, intelegerea conceptelor, teoriilor si metodelor de baza ale
psihiatriei, utilizarea lor adecvata in comunicarea profesionala;

e Utilizarea cunostintelor de baza pentru explicarea si interpretarea unor
variate tipuri de concepte, situatii, procese, proiecte asociate domeniului.

7.2 Obiectivele specifice o Cunoasterea si utilizarea adecvati a notiunilor specifice psihiatriei;

e Insusirea notiunilor de semiologie si patologie psihiatriei;

e Explicarea si interpretarea continuturilor teoretice si practice ale disciplinei

de psihiatrie;

o Cunoasterea medicatiei si a dozelor medicamentoase;

e Cunoasterea notiunilor de urgenta in psihiatrie;

e Cunoasterea foii de observatie in psihiatrie;

e Realizarea unui examen clinic complet si corect .

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii

1.Introducere in psihiatrie. prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore
problematizarea

2.Elemente de semiologie psihiatrica. prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore
problematizarea

3. Semiologia starilor motivational-afective. Semiologia prelegerea, explicatia, conversatia,

vointei si activitatii. problematizarea 2 ore

4. Clasificarea tulburarilor psihice. prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore
problematizarea
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5. Tulburari psihice organice. Dementa. Sindromul amnestic prelegerea, explicatia, conversatia,

organic. Delirium. Halucinoza organica. Tulburare problematizarea

afectiva organica. Tulburare cognitiva organica. Tulburare 2ore

organica a personalitatii. Epilepsia post traumatica.

6. Tulburari psihice datorate substantelor psihoactive (alcool, | prelegerea, explicatia, conversatia, 2 ore

droguri, solventi volatili) problematizarea

7. Schizofrenia — tulburari schizopatile si delirante prelegerea, explicatia, conversatia,
problematizarea 2 ore

8. Tulburari afective. prelegerea, explicatia, conversatia,
problematizarea 2 ore

9. Tulburare nevrotica legate de stres si somatoforma. prelegerea, explicatia, conversatia,

Tulburare de adaptare. Tulburare disociativa (de conversie). problematizarea 2 ore

10. Tulburri de personalitate. Tulburari ale obisnuintelor si prelegerea, explicatia, conversatia,

ale impulsurilor (jocul patologic, piromania, problematizarea 2 ore

cleptomania, tricotilomania). Tulburari ale performantelor

sexuale

11. Tulburari ale instinctului alimentar. Tulburari de somn prelegerea, explicatia, conversatia,

neorganice problematizarea 2 ore

12. intarziere in dezvoltarea mintala. Clasificarea tulburarilor | prelegerea, explicatia, conversatia,

psihice la copil si adolescent. Tulburari emotionale, autismul | problematizarea 2 ore

infantil, ADHD, tulburari de conduita, refuzul scolar, abuzul

fizic, emotional si sexual asupra copilului

13. Notiuni de psihofarmacologie. Medicatia anxiolitica. prelegerea, explicatia, conversatia,

Medicatia hipnoticd. Medicatia neuroleptica. Medicatia problematizarea 2 ore

antidepresiva. Notiuni generale de psihoterapie

14. Calitatea vietii bolnavului psihic prelegerea, explicatia, conversatia,
problematizarea 2 ore

Bibliografie

1. Chirita R. “Elemente de psihiatrie clinica si etica psihanalitica”, Ed.Fundatiei Andrei Saguna, Constanta, 2008;

2. Chirita V. “Psihiatrie — dimensiuni etico-medicale si expertale”, Ed.Fundatiei Andrei Saguna, Constanta, 2006;

3. Chirita V., Chirita R. “Etica si psihiatrie. Prolegomene filosofice”, Ed.Synposion, lasi, 1995;

4. Gelder M. , Gath D. , Mayou R. “Oxford Textbook of Psychiatry”, Oxford Universitaty Press, 1989;

5. Georgescu M. , Psihiatrie — ghid practic, Ed.National, Bucuresti, 1998;

6. Prelipceanu D. , Psihatrie clinica, Ed. Medicala, Bucuresti , 2019.

8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii

1. Particularitatile examinarii clinice a bolnavului psihic experimentul, demonstratia,

(prezentare de cazuri). Tntocmirea foii de observatie clinica. explicatia, conversatia 2 ore

Examenul clinic

2. Integrarea explorarilor pe aparate si sisteme in examinarea | experimentul, demonstratia, 2 ore

clinicd de psihiatrie explicatia, conversatia

3. Particularitatile examinarii clinice a bolnavilor cu tulburari | experimentul, demonstratia, 2 ore

motivational-afective explicatia, conversatia

4. Particularitatile examinarii clinice in tulburarile psihice experimentul, demonstratia,

organice: dementa, sindromul amnestic organic, delirium, explicatia, conversatia 2 ore

halucinoza organica, tulburarea afectiva organica, tulburare
cognitiva organicd, tulburare organica a personalitatii.
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5. Particularitatile examinarii clinice in epilepsii - integrarea experimentul, demonstratia,

datelor de explorari paraclinice pentru precizarea explicatia, conversatia 2 ore
diagnosticului — eeg, peg, examinari neuroradiologice

6. Particularitatile examinarii clinice in tulburarile psihice experimentul, demonstratia,

datorate substantelor psihoactive: alcool, droguri, solventi explicatia, conversatia 2 ore
volatili.

7. Particularitatile examinarii clinice in schizofrenie si | experimentul, demonstratia, 2 ore
tulburarile schizopatice si delirante. explicatia, conversatia

8. Particularitatile examinarii clinice in tulburari afective, experimentul, demonstratia,

episodul maniacal, episodul depresiv, tulburare afectiva explicatia, conversatia 2 ore
bipolara si tulburarea depresiva recurenta.

9. Particularitati examinarii clinice in tulburarile nevrotice experimentul, demonstratia,

legate de stres si somatoforme, tulburarile fobic-anxioase, explicatia, conversatia 2 ore
tulburarile obsesiv-compulsive, reactia de stres post-

traumatica, tulburarile de adaptare, tulburarile disociative

10. Particularitatile examindrii clinice in tulburdrile de | experimentul, demonstratia, 2 ore
personalitate explicatia, conversatia

11. Particularitatile examinarii clinice in tulburarile | experimentul, demonstratia, 2 ore
instinctului alimentar si tulburarile de somn neorganice explicatia, conversatia

12. Particularitatile examinarii clinice psihiatrice ale copilului | experimentul, demonstratia, 2 ore
si adolescentului explicatia, conversatia

13. Examinarea clinica, la cabinetul de consultatie de la experimentul, demonstratia,

serviciul triaj al spitalului, a bolnavilor veniti pentru consult explicatia, conversatia 2 ore
medical sau internare. (lucrare practica demonstrativa cu

intreaga grupa).

14.Proceduri de interventie in urgentd psihiatrica; elemente experimentul, demonstratia, 2 ore
practice de competenta expertizei medico-legale psihiatrice explicatia, conversatia

Bibliografie

1. Chirita R. “Elemente de psihiatrie clinica i etica psihanalitica”’, Ed.Fundatiei Andrei Saguna, Constanta, 2008;
2. Chirita V. “Psihiatrie — dimensiuni etico-medicale si expertale”, Ed.Fundatiei Andrei Saguna, Constanta; 2006
3. Prelipceanu D. , Psihatrie clinica, Ed. Medicala, Bucuresti, 2019.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Continutul disciplinei este similar celor din universitati nationale si internationale cu profil asemanator.

Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniile sanatate, management sanitar,
invatamant medical, firme de medicamente, cercetare in domeniul comportamental

Deprinderea terminologiei medicale actuale va fi extrem de utila pentru viitoarele moase, dobandirea cunostintelor
specifice psihiatriei si a masurilor de prevenire a imbolnavirilor fiind utild in aprofundarea interrelationarii umane
Prin activitatile desfasurate, studentii sunt solicitati sa aiba abilitati de a oferi solutii unor probleme si de a propune
idei de imbundtatire a situatiei existente

Ocupatii posibile: Moasa (cu studii superioare), Moasa-consilier, Cercetator in domeniu; Asistent de cercetare;
Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: Moasa independentd, Doula, Formator 1n activitatile moasei,
Reprezentant firma de medicamente / echipamente medicale, Director de ingrijiri
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Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din
nota finala

Insusirea temeinicd a notiunilor

Test de verificare:

0,
10.4 Curs teoretice din bibliografia indicats TEST GRILA 0%
Corelarea aspectelor morfologice |Aprecierea activittii studentului in timpul
10.5 Seminar/laborator B\ fiziologice cu clinica medicalastagiului (frecventd, barem, cunostinte 30%

teoretice disciplind)
Prezentare de caz clinic

10.6 Standard minim de performanta

e Prezenta la toate lucrarile practice sau recuperarea eventualelor absente (sunt admise 3 absente /semestru care vor
fi recuperate in saptamana a 5-a, a 9-a si a 12-a. Se admit absente suplimentare cu ocazia manifestarilor stiintifice
studentesti sau a altor situatii conform art.10 din Regulamentul Activitatii Universitare a Studentilor);

e Elaborarea diagnosticului pozitiv si diferential al afectiunilor psihiatrice, a obiectivelor terapeutice si
modalitatilor de tratament;

o Realizarea unei lucrari/unui proiect executand cu responsabilitate sarcini specifice rolului intr-o echipa

pluridisciplinard

e (Cunoasterea notiunilor elementare de Psihiatrie

Data completarii

Semnatura titularului de curs:

1.09.2025 Prof. dr.habil. DRIMA Ed
Data avizarii in departament Se
1.10.2025

uard Polea DRIMA Eduard Polea

mnatura directorului de departament

Prof. dr.habil. VOINESCU Doina-Carina

Semnaitura titularului de seminar:
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FISA DISCIPLINEI

LEGISLATIE MEDICALA SI SOCIALA SI ORGANIZARE MEDICALA

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior Universitatea ,,Dundrea De Jos” din Galati
1.2 Facultatea Medicina si Farmacie

1.3 Departament Medical

1.4 Domeniul de studii SANATATE

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Moase / Moasa

2. Date despre disciplind

2.1 Denumirea disciplinei

LEGISLATIE MEDICALA SI SOCIALA SI ORGANIZARE MEDICALA

2.2 Titularul activitatilor de curs

. S.L. dr. MARINA Virginia

2.3 Titularul activittilor de seminar/
lucrari practice/stagii clinice

S.L. dr. MARINA Virginia

2 4 Anul de . . o Categoria formativa DS
studiu IV |2.5Semestrul| Il |2.6 Tipul de evaluare | E |2.7 Regimul disciplinei Regimul frecventari DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe saptamana 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de invatamant | 28 din care: 3.5 curs 14 | 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie Si notite 10
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate i pe teren 5
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii Si eseuri 5
Tutoriat -
Examinari 2
Alte activitati.......cc.oceevveeeevieeeennnn... -

3.7 Total ore studiu individual 22

3.9 Total ore pe semestru 50

3. 10 Numiirul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

preventiva

4.1 decurriculum | e  Studentii trebuie sa aiba cunostinte generale privind rolul educatiei in asistenta medicala

4.2 de competente | o  Studentii trebuie sa fie capabili sa inteleaga si sd aplice metodele educationale cu scop de
preventie a principalelor afectiuni umane
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

On line — computer, boxe audio, internet; Se utilizeaza platforma Microsoft Office 365
de care dispune Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati. Cu ajutorul aplicatiei
Microsoft Teams cursul se realizeaza in videoconferinta, cu optiuni de screen-sharing.
Prezentarea este activ-interactiva cu suport ppt. Totodata, in conjunctie cu OneDrive (1
TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot transmite mesaje e-
mail catre toti participantii, raspunsurile primindu-se in timp real.

On site — Sala de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio,
internet, tabla, marker desen; Prezentarea este activ-interactiva cu suport mp4, ppt

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

On line — Prezentari ppt care includ colectii de imagini; Se utilizeaza platforma
Microsoft Office 365 de care dispune Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati. Cu
ajutorul aplicatiei Microsoft Teams este posibil lucrul in echipa, laboratoarele
realizdnd-se in sistem videoconferinta cu optiuni de screen-sharing, pentru crearea de
canale de conversatii in timp real. Totodata, in conjunctie cu OneDrive (1 TB
disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot transmite mesaje e-mail
catre toti participantii.

On site — sala de lucrari practice cu 15 locuri, videoproiector, internet, ecran de
proiectie. Echipament de protectie — costum de spital, incaltdminte de spital, masti,
manusi, semnarea procesului verbal de insusire a normelor specifice de protectie a
muncii §i asigurare a securitatii In munca.

6 a) Rezultatele invatarii

Cunostinte 1. Studentul/absolventul identifica si defineste/explica concepte fundamentale de
educatie sanitara folosite n literatura de specialitate.

2. Studentul/absolventul descrie si integreaza cunostinte specifice si interdisciplinare Th
activitatea profesionala.

Aptitudini 1. Studentul/absolventul analizeaza si evalueaza corect notiunile fundamentale din
domeniul legislatiei medicale,aplici teoriile si conceptele fundamentele pentru
redarea si interpretarea caracteristicilor educatiei sanitare.

2. Studentul/absolventul aplicd metode interdisciplinare adecvate pentru a rezolva
dileme preventive complexe, teoretice si practice
Responsabilitate 1. Studentul/absolventul utilizeaza corect teoriile si principiile fundamentale ale
si autonomie legislatiei medicale in context didactic si in laborator.
2. Studentul/absolventul 1isi asuma responsabilitatea de a gestiona colaborari

interdisciplinare si de a coordona activitati in cadrul echipelor de lucru.

6. b) Competente specifice acumulate
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Competente
profesionale

Efectuarea de experimente, aplicarea riguroasa a metodelor de analiza si interpretarea rezult
respectarea normelor de securitate i sanatate in munca

Urmdrirea, adaptarea si controlul procedeelor de educatie sanitara
Efectuarea analizelor si asigurarea controlului calitatii prin metode si tehnici specifice

Competente
transversale

CT1 Realizarea sarcinilor profesionale in mod eficient si responsabil cu respectarea
legislatiei si deontologiei specifice domeniului sub asistenta calificata
CT2 Realizarea unor activitati in echipa multidisciplinara utilizand abilitati de comunicare
interpersonald pentru indeplinirea obiectivelor propuse
CT3 Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionala asistata, atat in limba romana, cat si intr-o limba de circulatie internationala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei o Insusirea principalelor notiuni din domeniul sdndtate publica si
management.
7.2 Obiectivele specifice e Intelegerea notiunilor fundamentale ale domeniului sdnitate publica

publica.
imbolnaviri ;

sanatate n populatie.

e Utilizarea in mod corect si in context terminologia de specialitate.
e Cunoasterea principiilor teoretice si practice ale domeniului sanatate

e Cunoasterea masurilor de profilaxie pentru preintdmpinarea diverselor

e Prevenirea si controlul imbolnavirilor in vederea mentinerii starii de

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii

1. Programele de sandtate. Dispozitii generale. prezentare multimedia, prelegere
participativa, problematizarea 2 ore

2. Atributiile structurilor implicate in asistenta medicald comunitara. | prezentare multimedia, prelegere 2 ore
participativa, problematizarea

3. Atributiile directiilor de sanatate publica judetene si a municipiului | prezentare multimedia, prelegere

Bucuresti, prin compartimentele de specialitate in domeniul participativa, problematizarea 2 ore

asistentei medicale comunitare.

4. Personalul implicat in activitatea de asistentd medicala prezentare multimedia, prelegere 2 ore

comunitara. participativa, problematizarea

5. Organizarea, functionarea si finantarea centrelor comunitare prezentare multimedia, prelegere 2 ore

integrate. participativa, problematizarea

6. Raportarea si inregistrarea activitatii de asistentd medicala prezentare multimedia, prelegere 2 ore
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COMunitara. participativa, problematizarea
7. Activitatea de control al activitatii de asistentd medicala prezentare multimedia, prelegere 2 ore
comunitara. participativa, problematizarea
Bibliografie

1. Bucur, G.E, Educatia pentru sandtate in familie si in scoala — Ed. Fiat Lux, 2005

2. Deac, L.M, Educatie pentru sandtate in acces general, Ed. Dacia , Cluj-Napoca, 2010.

3. NORME METODOLOGICE din 23 mai 2019 privind organizarea, functionarea si finantarea activitatii de asistenta
medicald comunitard. EMITENT GUVERNUL ROMANIEI. Publicat in MONITORUL OFICIAL nr. 458 /7.06. 2019

8. 2 Seminar/ laborator Metode de predare | Observatii

1. Nomenclatorului de specialitati medicale, medico-dentare si farmaceutice prelegere participativa, 2 ore

pentru reteaua de asistenta medicala. conversatia

2. Atributiile Ministerului Sanatatii in domeniul asistentei medicale prelegere participativa 2 ore

comunitare, prin Unitatea de incluziune sociala.

3. Atributiile autoritatilor executive de la nivelul unitatilor/subdiviziunilor prelegere participativa, 2 ore

administrativ-teritoriale in domeniul asistentei medicale comunitare. studiul de caz clinic

4. Atributiile moaselor pentru indeplinirea activitatilor si furnizarea de servicii | prelegere participativa, 2 ore

de asistentd medicala comunitara. studiul de caz clinic

5. Asistentii medicali comunitari si moasele care desfasoara activitate in prelegere participativa,

domeniul asistentei medicale comunitare au in figa postului atributiile studiul de caz clinic 2 ore

prevazute in prezentele norme metodologice si alte competente conform

pregatirii profesionale.

6. Furnizorii privati de asistentd medicala comunitara. prelegere participativa, 2 ore
studiul de caz clinic

7. Beneficiarii centrului comunitar integrat primesc servicii medicale prelegere participativa,

comunitare indiferent de statutul de asigurat sau neasigurat in sistemul de studiul de caz clinic 2 ore

asigurari sociale de sanatate.

Bibliografie

1. Bucur, G.E, Educatia pentru sanatate in familie si in scoala — Ed. Fiat Lux, 2005

2. Deac, L.M, Educatie pentru sanatate in acces general, Ed. Dacia , Cluj-Napoca, 2010.

3. NORME METODOLOGICE din 23 mai 2019 privind organizarea, functionarea si finantarea activitatii de asistenta
medicald comunitari. EMITENT GUVERNUL ROMANIEI. Publicat in MONITORUL OFICIAL nr. 458/07.06. 2019.
4. ORDIN Nr. 1.509 din 2 septembrie 2008, MINISTERUL SANATATII PUBLICE, privind aprobarea
Nomenclatorului de specialitati medicale, medico-dentare si farmaceutice pentru reteaua de asistenta medicala
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Continutul disciplinei este similar celor din universitati nationale si internationale cu profil asemanator.

e Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniile sandtate, management sanitar,
invatamant medical, firme de medicamente, cercetare In domeniul comportamental

e Deprinderea terminologiei medicale actuale va fi extrem de utila pentru viitoarele moase, dobandirea
cunostintelor specifice educatiei sanitare si a masurilor de prevenire a Imbolndvirilor fiind utild in
aprofundarea interrelationdrii umane

e  Prin activitatile desfasurate, studentii sunt solicitati sa aiba abilitati de a oferi solutii unor probleme si de a

propune idei de imbunatatire a situatiei existente

Sa inteleagd mecanismului de actiune a factorilor din mediul inconjurator asupra sanatatii;

Sa aplice masurile de optimizare ale mediului ambiant, In vederea metinerii sanatatii populatiei;

Sa aplice masurile de profilaxie pentru preintampinarea diverselor Iimbolnaviri;

Sa recomande metodele de screening in vederea monitorizarii starii de sanatate In populatie.

e Ocupatii posibile: Moasa (cu studii superioare), Moasa-consilier, Cercetdtor in domeniu; Asistent de
cercetare;

e Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: Moasa independentd, Doula, Formator in activitatile moasei,
Reprezentant firma de medicamente / echipamente medicale, Director de ingrijiri

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1.0'3 Ponderev
din nota finala
Evaluare pe parcursul Test de verificare a cunostintelor tip sinteza 20%
semestrului - saptamana a 7-a Promovarea evaluarii este obligatorie pentru
10.4 Curs promovabilitatea examenului final
Examen teoretic final Test de verificare tip sinteza: scris 40%
Nota stagiu clinic Aprecierea activitatii studentului in timpul 20%
10.5 Seminar/ stagiului  (frecventd, barem, cunostinte
laborator teoretice disciplind)
Examen practic final Prezentare — caz clinic 20%

10.6 Standard minim de performanta

e Minim 50% la fiecare componenta a evaluarii:

— prezenta la toate lucrarile practice sau recuperarea eventualelor absente (sunt admise 3 absente
/semestru care vor fi recuperate in saptdmana a 5-a, a 9-a si a 12-a. Se admit absente suplimentare
cu ocazia manifestarilor stiintifice studentesti sau a altor situatii conform art.10 din Regulamentul
Activitatii Universitare a Studentilor);

— insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in mod adecvat;

— elaborarea unui plan de preventie a imbolnavirii pentru o afectiune din arealul nostru geografic, a
obiectivelor terapeutice si modalitatilor de tratament;

— tehnoredactarea si sustinerea in limba roména si intr-o limba de circulatie internationald a unei
lucrari de specialitate pe o tema actuald in domeniu, utilizdnd diverse surse si instrumente de
informare elaborarea.
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Conf. dr. PLESEA CONDRATOVICI Alina
1.10.2025
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SANATATE PUBLICA. MANAGEMENT

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior

Universitatea ,,Dundrea De Jos” din Galati

1.2 Facultatea / Departamentul

Medicina gi Farmacie

1.3 Departamentul

FARMACEUTIC

1.4 Domeniul de studii SANATATE
1.5 Ciclul de studii Licenta
1.6 Programul de studii/Calificarea Moase / Moasa

2. Date despre disciplind

2.1 Denumirea disciplinei

SANATATE PUBLICA. MANAGEMENT

2.2 Titularul activitatilor de curs

.S.L.MANOLACHE Nicuta

2.3 Titularul activitatilor de seminar/
lucrari practice/stagii clinice

S.L.MANOLACHE Nicuta

2 4 Anul de Categoria formativa DS
studiu IV |2.5Semestrul| Il |2.6 Tipul de evaluare | v |2.7 Regimul disciplinei Regimul frecventarii DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptamana 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de invatamant | 42 din care: 3.5 curs 28 | 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii Si eseuri 5
Tutoriat -
Examinari 3
Alte activitati........ccoceveeevrevrieennen... -
3.7 Total ore studiu individual 33
3.9 Total ore pe semestru 75
3. 10 Numiirul de credite 3
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum ®  Notiuni generale de educatie sanitara
4.2 de competente e  Studentii trebuie sa fie capabili sa inteleaga si sa aplice metodele educatio Pﬁg%bs °8
informarea-educarea a populatiei in domeniul medical, pentru a cunoaste manifestari ilor sl
prevenirea lor;




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

On line — computer, boxe audio, internet; Se utilizeaza platforma Microsoft Office 365
de care dispune Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati. Cu ajutorul aplicatiei
Microsoft Teams cursul se realizeaza in videoconferinta, cu optiuni de screen-sharing.
Prezentarea este activ-interactiva cu suport ppt. Totodatd, in conjunctie cu OneDrive (1
TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot transmite mesaje e-
mail catre toti participantii, raspunsurile primindu-se ih timp real.

On site — Sala de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio,
internet, tabld, marker desen; Prezentarea este activ-interactiva cu suport mp4, ppt

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

On line — Prezentari ppt care includ colectii de imagini; Se utilizeaza platforma
Microsoft Office 365 de care dispune Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati. Cu
ajutorul aplicatiei Microsoft Teams este posibil lucrul in echipa, laboratoarele
realizdnd-se in sistem videoconferintd cu optiuni de screen-sharing, pentru crearea de
canale de conversatii in timp real. Totodata, in conjunctie cu OneDrive (1 TB
disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot transmite mesaje e-mail
catre toti participantii.

On site — sala de lucrari practice cu 15 locuri, videoproiector, internet, ecran de
proiectie. Echipament de protectie — costum de spital, incaltaminte de spital, masti,
manusi, semnarea procesului verbal de insusire a normelor specifice de protectie a
muncii §i asigurare a securitatii In munca.

6 a) Rezultatele invatarii

Cunostinte 1. Studentul/absolventul identifica si defineste/explica concepte fundamentale de
educatie sanitara folosite n literatura de specialitate.

2. Studentul/absolventul descrie si integreaza cunostinte specifice si
interdisciplinare Tn activitatea profesionala.

Aptitudini 1. Studentul/absolventul analizeaza si evalueaza corect notiunile fundamentale din
domeniul managementului sanitar,aplica teoriile si conceptele fundamentele
pentru redarea si interpretarea caracteristicilor educatiei sanitare.

2. Studentul/absolventul aplicd metode interdisciplinare adecvate pentru a rezolva
dileme preventive complexe, teoretice si practice
Responsabilitate 1. Studentul/absolventul utilizeaza corect teoriile si principiile fundamentale ale
si autonomie managementului sanitar in context didactic si in laborator.
2. Studentul/absolventul isi asuma responsabilitatea de a gestiona colaborari

interdisciplinare si de a coordona activitati in cadrul echipelor de lucru.
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6b) Competente specifice accumulate

Competente
profesionale

C1 Efectuarea de experimente, aplicarea riguroasa a metodelor de analiza si interpretarea rez
respectarea normelor de securitate §i sanatate iTn munca

C2 Urmarirea, adaptarea si controlul procedeelor de educatie sanitara

C3 Efectuarea analizelor si asigurarea controlului calitatii prin metode si tehnici specific

Competente
transversale

CT1 Realizarea sarcinilor profesionale in mod eficient si responsabil cu respectarea
legislatiei si deontologiei specifice domeniului sub asistenta calificata
CT2 Realizarea unor activitati in echipa multidisciplinara utilizand abilitati de comunicare
interpersonald pentru indeplinirea obiectivelor propuse
CT3 Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionald asistatd, atat in limba romana, cat si intr-o limba de circulatie internationala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8. Continuturi

7.1 Obiectivul general al disciplinei | ° Insusirea principalelor notiuni din domeniul sinitate publica si
management.
7.2 Obiectivele specifice o Intelegerea notiunilor fundamentale ale domeniului sinitate publica

e Utilizarea In mod corect si in context terminologia de specialitate;

o Cunoasterea principiilor teoretice si practice ale domeniului sanatate
publica;

o Cunoasterea masurilor de profilaxie pentru preintdmpinarea diverselor
imbolnaviri;

e Prevenirea si controlul imbolnavirilor in vederea mentinerii starii de
sanatatii in populatie.

8.1 Curs Metode de predare Observatii

1. Introducere in sinitatea publica. Expunerea tip conferin(a, 2 ore
explicatia, dezbaterea.

2. Starea de sandtate a populatiei, indicatoride masurare a starii de Expl_lner.ea tip conferinta, 5 ore
sanatate a populatiei. explicatia, dezbaterea.

3. Elemente de statisticd demograficd Expunerea tip conferin{d, 2 ore
explicatia, dezbaterea.

4. Educatia pentru sanatate si Promovarea sanatatii., marketingul ExpL_lner_ea tip conferinta, 2 ore
social explicatia, dezbaterea.

5. Problematica medico-sociala a populatiei varstnice Expunerea tip conferin{d, 2 ore
explicatia, dezbaterea.

6. Morbiditatea populatiei Expunerea tip conferin(a, 2 ore
explicatia, dezbaterea.

7. Studii epidemiologice. Expunerea tip conferinga, 2 ore
explicatia, dezbaterea.

8. Sisteme de sdnatate Expunerea tip conferinta, 2 ore
explicatia, dezbaterea.
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9. Calitatea serviciilor de sanatate Expunerea tip conferinta, 2 ore
explicatia, dezbaterea.
10. ingrijiri primare de sanitate Expunerea tip conferinta, 2 ore
explicatia, dezbaterea.
11. Problemele prioritare actuale de sanatate in Romania. Expunerea tip conferinta, 2 ore
explicatia, dezbaterea.
12. Asistenta medicala spitaliceasca Expunerea tip confering, 2 ore
explicatia, dezbaterea.
13. Legislatie sanitara specifica-legea reformei Expunerea tip conferinta, 2 ore
explicatia, dezbaterea.
14. Sistemul de asigurarile sociale de sanatate in Roménia Expunerea tip conferinta, 2 ore
explicatia, dezbaterea.
Bibliografie
1. Drugus L., Managementul Sénatatii, Ed. Sedcom Libris , Iagi 2003
2. Vladescu C. , Managementul serviciilor de sanatate, Ed.Expert, Bucuresti, 2000.
3. Zanoschi G., Sanatate publica si Management sanitar, Ed. DAN, Iasi 2003
8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii
1. Sisteme de s@natate, descriere, analiza comparata. Explicatia, dezbaterea, 2 ore
problematizarea
2. Planificarea serviciilor de sandtate; programe de sanatate, elaborarea | Explicatia, dezbaterea, 2 ore
unui proiect de program de sanatate. problematizarea
3. Asistenta medicala primara: organizarea serviciilor de sanatate si locul | Explicatia, dezbaterea,
ingrijirilor primare in sistemul de sanatate; asistenta preventiva, asistenta | problematizarea 2 ore
primara a stdrii de sénatate, servicii integrate, nevoi de ingrijire, asistenta
secundarad, asistenta tertiara (ingrijiri speciale).
4. Asistenta spitaliceasca la nivelul judetului Galati: organizare spitale, | Explicatia, dezbaterea,
clasificare spitale, ingrijiri spitalicesti, morbiditatea spitalizata, finantarea | problematizarea 2 ore
spitalelor, evaluarea activitatii spitalului.
5. Decizia manageriald, leadership, metodele conducerii, aptitudinile | Explicatia, dezbaterea,
manageriale, stiluri de conducere, sursele autoritdtii in activitatea de | problematizarea 2 ore
conducere.
6. Drepturile pacientului, domenii medicale cu reglementari speciale; | Explicatia, dezbaterea,
medicina muncii, activitatea de medicina legala, medicina experimentald, | problematizarea 2 ore
asistenta sociald Tn Romania, sistemul public de pensii si alte drepturi de
asigurari sociale.
7. Comunicarea, tehnici de comunicare. Legislatie sanitara specifica | Explicatia, dezbaterea,
activitatii in sistemul sanitar romanesc. Etapele formarii profesionale; | problematizarea 2 ore
notiuni de etica si deontologie profesionala.

Bibliografie
1. Drugus L., Managementul Sanatatii, Ed. Sedcom Libris , Iasi 2003

2.Vladescu C. , Managementul serviciilor de sanatate, Ed.Expert, Bucuresti, 2000.

3. Zanoschi G., Sanatate publica si Management sanitar, Ed. DAN, Iasi 2003
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Continutul disciplinei este in concordanta cu ceea ce se face in alte centre universitare din tara Si din
strainatate.

e Discutarea continutului disciplinei cu specialisti de la institu\iile de profil, precum si cu reprezentanti ai
mediului academic.

e  Pentru o mai buna adaptare la cerintele pietei muncii a continutului disciplinei au avut loc intalniri atat cu
reprezentati ai mediului academic cét Si cu profesori din invatamantul preuniversitar galagean.

e Prin activitatile desfasurate studentii sunt solicitati sa aiba abilitati de a oferi solutii unor probleme si de a

propune idei de Imbunatatire a situatiei existente

Sa inteleagd mecanismului de actiune a factorilor din mediul inconjurator asupra sanatatii;

Sa aplice masurile de optimizare ale mediului ambiant, in vederea metinerii sanatatiii populatiei;

Sa aplice masurile de profilaxie pentru preintampinarea diverselor imbolnaviri ;

Sa recomande metodele de screening in vederea monitorizarii starii de sanatate in populatie.

Ocupatii posibile: Moasa (cu studii superioare), Moasa-consilier, Cercetator in domeniu; Asistent de

cercetare;

e Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: Moasa independentd, Dould, Formator in activitatile moasei,
Reprezentant firma de medicamente / echipamente medicale, Director de Thgrijiri

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1.0'3 Ponderev
din nota finala
Evaluare pe parcursul Test de verificare a cunostintelor tip sinteza 20%
semestrului - saptamana a 5-a | Promovarea evaludrii este obligatorie pentru
10.4 Curs promovabilitatea examenului final
Examen teoretic final Test de verificare tip sinteza: scris 40%
Nota stagiu clinic Aprecierea activitatii studentului in timpul 20%
10.5 Seminar/ stagiului  (frecventd, barem, cunostinte
laborator teoretice disciplind)
Examen practic final Prezentare caz clinic 20%

10.6 Standard minim de performanta

e Minim 50% la fiecare componenta a evaluarii:

- prezenta la toate lucrarile practice sau recuperarea eventualelor absente (sunt admise 3 absente /semestru care
vor fi recuperate Tn saptamana a 5-a, a 9-a si a 12-a. Se admit absente suplimentare cu ocazia manifestarilor
stiintifice studentesti sau a altor situatii conform art.10 din Regulamentul Activitatii Universitare a Studentilor);

- Insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in mod adecvat;

— elaborarea unui plan de preventie a imbolndvirii pentru o afectiune din arealul nostru geografic, a obiectivelor
terapeutice si modalitatilor de tratament;

— tehnoredactarea si sustinerea in limba roméana si intr-o limba de circulatie internationald a unei lucrari de
specialitate pe o temad actuala in domeniu, utilizdnd diverse surse si instrumente de informare.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
1.09.2025 S.L.MANOLACHE Nicuta S.L.MANOLACHE Nicuta

Data avizarii in departament Semnatura Director Departament,

1.10.2025 Prof.dr.farm.habil.LISA Elena Lacramioara
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FISA DISCIPLINEI
PEDAGOGIE

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior Universitatea ,,Dundrea De Jos” din Galati
1.2 Facultatea / Departamentul Medicina si Farmacie

1.3 Departamenul Stiinte Farmaceutice

1.4 Domeniul de studii Sénatate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Moase / Moasa

2. Date despre disciplind

2.1 Denumirea disciplinei PEDAGOGIE
2.2 Titularul activitatilor de curs S.L.dr.IORDACHITA Gabriela Violeta
2.3 Titularul activitatilor de seminar/ S.L.dr.IORDACHITA Gabriela Violeta
lucrari practice/stagii clinice
2 4 Anul de . . o Categoria formativa DS
studiu IV [258Semestrul | Il |2.6 Tipul de evaluare | V |2.7 Regimul disciplinei Regimul frecventari DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptaména 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de invdtamant | 28 din care: 3.5 curs 14 | 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie Si notite 10
Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 5
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii Si eseuri 5
Tutoriat
Examinari 2
Alte activitati..........ceeveeeeuereeenenenn... -
3.7 Total ore studiu individual 22
3.9 Total ore pe semestru 50
3. 10 Numirul de credite 2
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum -

4.2 de competente | -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

On line — computer, boxe audio, internet; Se utilizeaza platforma Microsoft Office 365
de care dispune Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati. Cu ajutorul aplicatiei
Microsoft Teams cursul se realizeaza in videoconferintd, cu optiuni de screen-sharing.
Prezentarea este activ-interactiva cu suport ppt. Totodata, in conjunctie cu OneDrive (1
TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot transmite mesaje e-
mail catre toti participantii, raspunsurile primindu-se in timp real.

On site — Sala de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio,
internet, tabla, marker desen; Prezentarea este activ-interactiva cu suport mp4, ppt

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

On line — Prezentari ppt care includ colectii de imagini; Se utilizeaza platforma
Microsoft Office 365 de care dispune Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati. Cu
ajutorul aplicatiei Microsoft Teams este posibil lucrul in echipa, laboratoarele realizand-
se in sistem videoconferintd cu optiuni de screen-sharing, pentru crearea de canale de
conversatii in timp real. Totodata, in conjunctie cu OneDrive (1 TB disponibil pentru
fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot transmite mesaje e-mail catre toti
participantii.

On site — sala de lucrari practice cu 15 locuri, videoproiector, internet, ecran de
proiectie. Echipament de protectie — costum de spital, incaltdminte de spital, masti,
manusi, semnarea procesului verbal de insusire a normelor specifice de protectic a
muncii §i asigurare a securitatii Tn munca.

6 a) Rezultatele invatarii

Cunostinte

1.

2.

Studentul/absolventul identifica si defineste/explica concepte fundamentale de
pedagogie folosite Tn literatura de specialitate.

Studentul/absolventul descrie si integreaza cunostinte specifice si
interdisciplinare in activitatea profesionala.

Aptitudini

Studentul/absolventul analizeaza si evalueaza corect notiunile fundamentale din
domeniul pedagogiei,aplica teoriile si conceptele fundamentele pentru redarea
sl interpretarea caracteristicilor educatiei sanitare.

Studentul/absolventul aplica metode interdisciplinare adecvate pentru a rezolva
dileme preventive complexe, teoretice si practice
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Responsabilitate 1. Studentul/absolventul utilizeaza corect teoriile si principiile fundamentale ale
si autonomie pedagogiei in context didactic si in laborator.

2. Studentul/absolventul isi asuma responsabilitatea de a gestiona colaborari
interdisciplinare si de a coordona activitati in cadrul echipelor de lucru.

6. b) Competente specifice accumulate

Competente | C1 Efectuarea de experimente, aplicarea riguroasa a metodelor de analiza si interpretarea rez
profesionale | respectarea normelor de securitate i sanatate in munca

C2 Urmarirea, adaptarea si controlul procedeelor de educatie sanitara

C3 Efectuarea analizelor si asigurarea controlului calitétii prin metode si tehnici specifice

Competente | CT1 Realizarea sarcinilor profesionale Tn mod eficient si responsabil cu respectarea
transversale |legislatiei si deontologiei specifice domeniului sub asistenta calificata

CT2 Realizarea unor activitati in echipa multidisciplinara utilizand abilitati de comunicare
interpersonala pentru indeplinirea obiectivelor propuse

CT3 Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionala asistata, atat in limba romana, cat si intr-o limba de circulatie internationala
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

identificarea particularitatilor procesului instructiv-educativ din
invatdmantul prescolar si primar ;

7.2 Obiectivele specifice

8. Continuturi

constientizarea relatiei dintre predare-invatare-evaluare, a rolului
cadrului didactic in optimizarea invatarii;

implementarea in practica educationald a prevederilor din documentele
curriculare de tip reglator (plan cadru de invatamant, scheme orare,
programele disciplinelor de invatamant, ghiduri metodologice);
utilizarea metodelor si strategiilor de predare in functie de tipul de
lectie dominant;

valorificarea metodelor si tehnicilor de cunoastere si activizare a
elevilor;

aplicarea strategiilor didactice de utilizare eficienta a mijloacelor sau
auxiliarelor didactice in procesul de invatamant;

formarea priceperilor de elaborare a instrumentelor de evaluare in
activitatea didactica;

formarea capacitatii de autoevaluare a activitatilor instructiv-educative
sustinute;

identificarea trasaturilor comportamentului didactic eficient si
stimulativ din punct de vedere al dezvoltarii creativitatii, comunicarii $i
relationarii socioafective;

identificarea modalitatilor de corelare intre educatia formala,
nonformala si informald — forme de relationare si colaborare ale scolii
cu celelalte institutii cu functii educative la nivel social;

elaborarea unui program/proiect de consiliere/ orientare scolara-
profesionald sau asistare psiho-pedagogica pentru identificarea, analiza
si solutionarea

nevoilor educationale specifice elevilor din invatamantul
preuniversitar;

stimularea comportamentelor prosociale, de relationare constructiva cu
diversi factori educationali §i de implicare activa in viata comunitatii;
aprofundarea noilor orientari aduse de reforma invatamantului in
domeniul educatiei;

adoptarea unei atitudini inovative, receptive, deschise fata de
schimbare, potimizare si asigurarea calitatii in educatie.

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Pedagogia — stiinta educatiei. Problemtica pedagogiei ca 2 ore
stiintd. Factorii dezvoltarii psihice. Potentialul uman in educatie. .
- — - o Conversatia,

2. Stadiile dezvoltarii ontogenetice a personalitatii. Finalitatile si relegerea 2 ore
dimensiunile educatiei F;x li% a';ia,
3.Finalitatile si dimensiunile educatiei. Obiectivele educationale. p ;

el . . demonstratia,
Finalitatile educatiei. Taxonomia obiectivelor educationale. problematizarea 2 ore
Conceptul, problematica si tipurile de curriculum scolar.
4. Educatia moral-civica. Educatia religioasa. Educatia 2 ore
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profesionala si tehnologica — esenta si scopul, sarcinile.
Orientarea scolara si profesionala.

5. Educatie estetica. Esenta educatiei estetice. Obiectivele
educatiei estetice. Continutul si modalitatile de realizare a
educatiei estetice in scoala.

6. Educatie fizica si igienico-sanitara. Obiective. Locul si rolul
educatiei fizice in formarea personalitatii. Forme si mijloacede.
realizare a educatiei fizice.

7. Educatia intelectuald. Esenta si sarcinile educatiei intelectuale.
Cultivarea creativitatii in procesul de invatamant. Invatarea
creatoare.

2 ore

2 ore

2 ore

Bibliografie

1. Albulescu, I, Albulescu, M. (2000) - Predarea si invatarea disciplinelor socio-umane. Elemente de didactica

aplicata, Editura Polirom, Iasi.

2. Albulescu, Mircea, Albulescu, lon, (2002) - Studiul disciplinelor socio-umane. Aspecte formative: structura si

dezvoltarea competentelor, Editura Dacia Educational, Cluj-Napoca.
4. Badiu Toma si colab. (2000) - Metodica educatiei fizice a tinerei generatii. Editura Mongabit, Galati.

5. Barna A. , Antohe G. (2005) - Curs de pedagogie. Vol I si II, Ed. Fundatiei Universitare “Dunarea de Jos”, Galati.

6. Cerghit, 1. (2008) - Metode de invatamant, Editura Polirom, Tasi.
7. Norel, M. , Samihdian, F. (2011) - Didactica limbii si literaturii romane,Politehnica Press, Bucuresti.

8. Cristea, S. (2000) - Dictionar de termeni pedagogici, E.D.P., Bucuresti.

9. Chirea, G. (coord.) (2001)- Ghid de evaluare pentru disciplinele tehnologice, S.N.E.E. Bucuresti.

10.Curriculum pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani, MECT, Bucuresti, 2008

11. Ghid de bune practice pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani, MECT, Bucuresti, 2008

8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii
1. Studiul documentelor ce reglementeaza activitatea conversatia
instrg](c:_tiv-gduAcativ_i laI %ivelul scolii, cgnsemnarea datelor euristicd, explicatia,
semnificative in caietul de practica pedagogica .
a) documente curriculare : P pECRgss dezbaterea, studiul
- planul cadru de invatamant; de caz, 2 ore
- schemele orare; problematizarea,
- programele pentru predarea disciplinelor de invatamant; brainstormi ng-ul7
- indrumare, ghiduri pentru aplicarea planului cadru si a exercitiul, metode
programelor; de lucru in grup
1. Studiul documentelor ce reglementeaza activitatea conversatia
instruic_tiv-educativé la nivelul scolii, consemnarea datelor euristica, explicatia,
semnificative in caietul de practica pedagogica -
b) documente de managemerll)t educa‘;ilc))nalzg ; dezbaterea, studiul
- planul de dezvoltare al institutiei; de caz, 2 ore
- planul managerial al consiliului de administratie; problematizarea,
- regulamentul de functionare a institutiei; brainstorming-uly
- regulamentul de ordine interioara; exercitiul, metode
de lucru in grup
1. Studiul documentelor ce reglementeaza activitatea conversatia
instrgc_tiv—-educativ'ﬁ Ia nivelul §c_olii, consemnarea datelor euristicd, explicatia
semnificative in caietul de practica pedagogica ’ ’ 2 ore

c¢) documente de proiectare a activitatii instructiv-educative:
- proiectarile anuale, semestriale, pe unitati de invatare;

dezbaterea, studiul
de caz,
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- proiectele de lectii pentru lectiile demonstrative; problematizarea,
d) documentele comisiei metodice : brainstorming-ul,
- planificarea activitatii metodice; ..
- materiale prezentate in comisia metodica. exerc1t1ul,Amet0de
de lucru in grup
2. Asistenta la activitatile instructiv-educative la clasa, la Conversa‘gia
activitatile de fgrmare clontinuz'l, am;l(iiza acestora, ; euristica, explicatia,
consemnarea observatiilor in caietul de practica pedagogica .
- activitati sustinute de cadrele didactice si studentii practicanti; dezbaterea, studiul
- activitati ale comisiei metodice si alte activitati de perfectionare; de caz, 2 ore
- activitati cu parintii, activititi extrascolare. problematizarea,
brainstorming-ul,
exercitiul, metode
de lucru in grup
3. Proiectarea si elaborarea unor materiale necesare conversatia
o)l'ganizér1ii ii desf‘:'llsuririi. activ;tétilorldi(}actice si educative: euristica, explica‘;ia,
a) materiale legate de activitatea directa la clasa: .
- proiectarea aﬁualé, pe unitdti de invatare la disciplina de dezbaterea, studiul
specialitate (diferita pentru fiecare semestru de practicd); de caz, 2 ore
- proiecte de lectii pentru toate activitatile sustinute; problematizarea,
- seturi de materiale didactice pentru disciplinele predate la brainstorming-ul,
clasele unde se efectueaza practica; exercitiul, metode
de lucru in grup
3. Proiectarea si elaborarea unor materiale necesare conversatia
g;‘ganizérlii si qlesfﬁsurﬁﬁi gc?ivitﬁt(iilm% didactice si educative: euristica, explicatia,
materiale ce ilustreaza activitatea desfasurata pentru .
cunoasterea §i caracterizarea psihopedagogica a elevului: dezbaterea, studiul
- fisa/protocol de observatie a unui elev; de caz, 2 ore
- probe psihologice aplicate si interpretarea lor; problematizarea,
brainstorming-ul,
exercitiul, metode
de lucru in grup
3. Proiectarea si elaborarea unor materiale necesare .
organizirii si desfasurarii activititilor didactice si educative: conversatia
¢) sustinerea, autoevaluarea si evaluarea lectiilor de probi: euristica, explicatia,
- proiectarea si sustinerea lectiilor de proba la clase si discipline dezbaterea, studiul
diferite; de caz
- completarea fiselor de observatii pentru lectiile/activitatile . 2 ore
asistate; pro_blemaﬂ_zarea,
- autoevaluarea activitatilor sustinute, pe baza criteriilor de brainstorming-ul,
evaluare a lectiei; exercitiul, metode
- analiza i evaluarea activitatilor sustinute de colegi, pe baza de lucru in grup
observatiilor consemnate in figele de observatie.

Bibliografie

1. Albulescu, I, Albulescu, M. (2000) - Predarea si invatarea disciplinelor socio-umane. Elemente de didactica

aplicata, Editura Polirom, ITasi.

2. Albulescu, Mircea, Albulescu, lon, (2002) - Studiul disciplinelor socio-umane. Aspecte formative: structura si

dezvoltarea competentelor, Editura Dacia Educational, Cluj-Napoca.
4. Badiu Toma si colab. (2000) - Metodica educatiei fizice a tinerei generatii. Editura Mongabit, Galati.
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5. Barna A. , Antohe G. (2005) - Curs de pedagogie. Vol I si II, Ed. Fundatiei Universitare “Dunarea de Jos”, Galati.
6. Cerghit, 1. (2008) - Metode de invdtamant, Editura Polirom, Iasi.

7. Norel, M. , Samihdian, F. (2011) - Didactica limbii si literaturii romane,Politehnica Press, Bucuresti.

8. Cristea, S. (2000) - Dictionar de termeni pedagogici, E.D.P., Bucuresti.

9. Chirea, G. (coord.) (2001)- Ghid de evaluare pentru disciplinele tehnologice, S.N.E.E. Bucuresti.

10.Curriculum pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani, MECT, Bucuresti, 2008

11. Ghid de bune practice pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani, MECT, Bucuresti, 2008

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Parcurgerea acestei discipline va dezvolta studentilor competente de analiza si interpretare a particularitatilor
procesului de predare - invatare - evaluare in invatdmantul prescolar si primar, precum si de proiectare,
elaborare, desfasurare si evaluare a activitatii instructiv-educative in acord cu specificul acestor etape de
scolarizare,

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 103 Ponderevdln
nota finala

Volumul si corectitudinea cunostintelor Lucrare scrisa 30%

10.4 Curs Rigoarea stiintifica a limbajului Lucrare scrisd 30%
Organizarea continutului Lucrare scrisa 10%
Elaborarea unui portofoliu cu instrumente gi Fisa de evaluare a

105 aI;élcciazlgtlem conformitate cu standardele portofoliului 20%

Seminar/laborator | P
Participare activa la seminarii Fisa de evaluare seminar 10%

10.6 Standard minim de performanta

Minim 50% la fiecare componenta a evaludrii:

prezenta la toate seminariile sau recuperarea eventualelor absente (sunt admise 3 absente /semestru care vor fi
recuperate Tn saptamana a 5-a, a 9-a si a 12-a. Se admit absente suplimentare cu ocazia manifestarilor stiintifice
studentesti sau a altor situatii conform art.10 din Regulamentul Activitatii Universitare a Studentilor);

insugirea termenilor de specialitate i utilizarea lor in mod adecvat;

tehnoredactarea gi sustinerea in limba romana si intr-o limba de circulatie internationala a unei lucrari de
specialitate pe o tema actuald in domeniu, utilizdnd diverse surse si instrumente de informare elaborarea.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
S.L.dr. IORDACHITA Gabriela Violeta ~ S.L.dr. IORDACHITA Gabriela

1.09.2025 Violeta

Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

1.10.2025 Prof.dr.farm.habil. LISA Elena Lacramioara

Pagina 7 din 7




UNIVERSITAS
] |

@ffm@
A UNIVERSITATEA ,DUNAREA DE JOS” DIN GALATI
FACULTATEA DE MEDICINA $I FARMACIE

FISA DISCIPLINEI
PREGATIREA LUCRARII DE LICENTA

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior Universitatea ,,Dundrea De Jos” din Galati
1.2 Facultatea Medicina si Farmacie

1.3 Departamentul

1.4 Domeniul de studii Sanatate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Moase / Moasa

2. Date despre disciplind
2.1 Denumirea disciplinei PREGATIREA LUCRARII DE LICENTA
2.2 Titularul activitafilor de curs

2.3 Titularul activitajlor de seminar/
lucrari practice/stagii clinicef

2.4 Anul de | , v . ... | Categoria formativd DS
studiu IV |25 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul disciplinei Regimul frecventari DOB

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numidr de ore pe saptdimana 2 din care: 3.2 curs - 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invatamant | 28 din care: 3.5 curs - 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie Si notite 8
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 6
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii Si eseuri -
Tutoriat -
Examindri
Alte activitdti — arhiva spital 8

3.7 Total ore studiu individual 22

3.9 Total ore pe semestru 50

3. 10 Numairul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | -

4.2 de competente | -
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfagurare a
cursului

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

On line — Prezentari ppt care includ colectii de imagini; Se utilizeaza platforma
Microsoft Office 365 de care dispune Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati. Cu
ajutorul aplicatiei Microsoft Teams este posibil lucrul in echipa, laboratoarele
realizdnd-se 1n sistem videoconferinta cu optiuni de screen-sharing, pentru crearea de
canale de conversatii in timp real. Totodata, In conjunctie cu OneDrive (1 TB disponibil
pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot transmite mesaje e-mail catre toti
participantii.

On site — in sectiile de Obstetricd/Ginecologie, Bloc de nastere, Sali de opratie.
Echipament de protectie — costum de spital, incéltaminte de spital, masti, manusi,
semnarea procesului verbal de insusire a normelor specifice de protectie a muncii si
asigurare a securitatii In munca.

6 a) Rezultatele invatarii

Cunostinte 1. Studentul/absolventul identifica si defineste/explica concepte fundamentale de
educatie sanitara folosite in literatura de specialitate.

2. Studentul/absolventul descrie si integreaza cunostinte specifice si interdisciplinare n
activitatea profesionala.

Aptitudini 1. Studentul/absolventul analizeaza si evalueazi corect notiunile fundamentale din
domeniul medicinei ,aplica teoriile si conceptele fundamentele pentru redarea si
interpretarea caracteristicilor educatiei sanitare.

2. Studentul/absolventul aplica metode interdisciplinare adecvate pentru a rezolva
dileme preventive complexe, teoretice si practice
Responsabilitat 1. Studentul/absolventul utilizeaza corect teoriile si principiile fundamentale ale
© medicinei in context didactic si in laborator.
si autonomie 2. Studentul/absolventul 1si asuma responsabilitatea de a gestiona colaborari
interdisciplinare si de a coordona activitati in cadrul echipelor de lucru.
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6. b) Competente specifice accumulate

Competente
profesionale

C1 Efectuarea de experimente, aplicarea riguroasa a metodelor de analiza si interpretarea rez
respectarea normelor de securitate si sanatate in munca

C2 Urmarirea, adaptarea si controlul procedeelor de educatie sanitara

C3 Efectuarea analizelor si asigurarea controlului calitatii prin metode si tehnici specifice

Competente
transversale

CT1 Realizarea sarcinilor profesionale n mod eficient si responsabil cu respectarea
legislatiei si deontologiei specifice domeniului sub asistenta calificata
CT2 Realizarea unor activitati In echipa multidisciplinara utilizand abilitati de comunicare

interpersonald pentru indeplinirea obiectivelor propuse
CT3 Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionala asistatd, atat in limba romana, cat si intr-o limba de circulatie internationala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei e Insusirea si aplicarea practici a elementelor teoretice necesare

elaborarii lucrarii de licenta.

7.2 Obiectivele specifice o Cunoagterea aplicarii metodelor preventive si de igiend a pacientelor,

ce reies din cadrul temei de licenta;

e Realizarea tehnicilor corecte de ingrijire generala a pacientelor,
conform temei de licenta;

e Dezvoltarea capacitatii de a corobora simptomatologia gravidei cu
diagnosticul, conform temei de licenta;

e Dobandirea capacitatii de realizare a unui plan de nursing privind
ingrijirile pre si post interventii chirurgicale clasice §i minim invazive,
in corelatie cu tema de licenta;

e Dobandirea de notiuni teoretice privind examinarea pacientei
ginecologice, necesare elaborarii lucrarii de licenta.

8. Continuturi

8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii

1.Etape preliminare in elaborarea lucrarii de licenta — tema si | prelegerea, explicatia,
titlul lucrarii, proiectul lucrarii, programul lucrarii, structura lucrarii. | conversatia, problematizarea

6 ore

2. Metodologia cercetarii — documentarea (teoretica si practica), | prelegerea, explicatia,
cercetarea (problema, obiectivele, ipoteza de lucru, tipul studiului, | conversatia, problematizarea 18 ore
variabile, erori si factori de confuzie, materialul, metoda stiingifica,
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rezultate si concluzii), model de elaborare al unui protocol de
cercetare.
3. Bioetica — bioetica cercetarii pe subiecti umani, bioetica cercetarii | prelegerea, explicatia, 2 ore
pe animale de experienta. conversatia, problematizarea
4. Legislatia in domeniu. prelegerea, explicatia, 2 ore

conversatia, problematizarea

Bibliografie

1. Tutunaru D.,Miulescu M., Indrumar lucrare de licenta, Editura Zigotto, Galati, 2009, ISBN 978-973-1724-89-0
2. http://inf.ucv.ro/documents/licenta/Standarde-licenta-2015.pdf
3. http://www.ub.ro/litere/files/Indrumar licenta-disertatie  2018.pdf

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil asemanator.
e  Ocupatii posibile: Moasa (cu studii superioare), Moasa-consilier, Cercetator in domeniu; Asistent de

cercetare;

e Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: Moasa independentd, Dould, Formator in activitatile moasei,
Reprezentant firma de medicamente / echipamente medicale, Director de ingriji.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

10.5 Seminar/laborator

Examen practic final

- documentarea (teoretica si practicd),
cercetarea (problema, obiectivele, ipoteza
de lucru, tipul studiului, variabile, erori si
factori de confuzie, materialul, metoda
stiintifica, rezultate si concluzii), model
de elaborare al unui protocol de cercetare

100 %

10.6 Standard minim de performanta

e  Minim 50% la fiecare componenta a evaluarii:

— prezenta la toate lucrarile practice sau recuperarea eventualelor absente. Se admit absente
suplimentare cu ocazia manifestarilor stiintifice studentesti sau a altor situatii conform art.10 din
Regulamentul Activitatii Universitare a Studentilor);

e tehnoredactarea si sustinerea n limba romana si intr-o limba de circulatie internationald a lucrarii de licenta in
domeniu, utilizdnd diverse surse si instrumente de informare elaborarea.
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Data completarii Semnatura titularului de seminar

1.09.2025

Semnatura directorului de departament
Data avizarii in departament

1.10.2025
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FISA DISCIPLINEI
PREGATIREA LUCRARII DE LICENTA

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior Universitatea ,,Dundrea De Jos” din Galati
1.2 Facultatea Medicina si Farmacie

1.3 Departamentul -

1.4 Domeniul de studii Sanatate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Moase / Moasa

2. Date despre disciplind
2.1 Denumirea disciplinei PREGATIREA LUCRARII DE LICENTA
2.2 Titularul activitafilor de curs

2.3 Titularul activitajlor de seminar/
lucrari practice/stagii clinicef

2.4 Anul de Il , v . ... | Categoria formativd DS
studiu IV |25 Semestrul 2.6 Tipul de evaluare 2.7 Regimul disciplinei Regimul frecventari DOB

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numidr de ore pe saptdimana 2 din care: 3.2 curs - 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invatamant | 28 din care: 3.5 curs - 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie Si notite 8
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 6
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii Si eseuri -
Tutoriat -
Examindri
Alte activitdti — arhiva spital 8

3.7 Total ore studiu individual 22

3.9 Total ore pe semestru 50

3. 10 Numairul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | -

4.2 de competente | -
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfagurare a
cursului

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

On line — Prezentari ppt care includ colectii de imagini; Se utilizeaza platforma
Microsoft Office 365 de care dispune Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati. Cu
ajutorul aplicatiei Microsoft Teams este posibil lucrul in echipa, laboratoarele
realizdnd-se 1n sistem videoconferinta cu optiuni de screen-sharing, pentru crearea de
canale de conversatii in timp real. Totodata, In conjunctie cu OneDrive (1 TB disponibil
pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot transmite mesaje e-mail catre toti
participantii.

On site — in sectiile de Obstetricd/Ginecologie, Bloc de nastere, Sali de opratie.
Echipament de protectie — costum de spital, incéltaminte de spital, masti, manusi,
semnarea procesului verbal de insusire a normelor specifice de protectie a muncii si
asigurare a securitatii In munca.

6 a) Rezultatele invatarii

Cunostinte 1. Studentul/absolventul identifica si defineste/explica concepte fundamentale de
educatie sanitara folosite in literatura de specialitate.

2. Studentul/absolventul descrie si integreaza cunostinte specifice si interdisciplinare n
activitatea profesionala.

Aptitudini 1. Studentul/absolventul analizeaza si evalueazi corect notiunile fundamentale din
domeniul medicinei ,aplica teoriile si conceptele fundamentele pentru redarea si
interpretarea caracteristicilor educatiei sanitare.

2. Studentul/absolventul aplica metode interdisciplinare adecvate pentru a rezolva
dileme preventive complexe, teoretice si practice
Responsabilitat 1. Studentul/absolventul utilizeaza corect teoriile si principiile fundamentale ale
© medicinei in context didactic si in laborator.
si autonomie 2. Studentul/absolventul 1si asuma responsabilitatea de a gestiona colaborari
interdisciplinare si de a coordona activitati in cadrul echipelor de lucru.
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6. b) Competente specifice accumulate

Competente
profesionale

C1 Efectuarea de experimente, aplicarea riguroasa a metodelor de analiza si interpretarea rez
respectarea normelor de securitate si sanatate in munca

C2 Urmarirea, adaptarea si controlul procedeelor de educatie sanitara

C3 Efectuarea analizelor si asigurarea controlului calitatii prin metode si tehnici specifice

Competente
transversale

CT1 Realizarea sarcinilor profesionale n mod eficient si responsabil cu respectarea
legislatiei si deontologiei specifice domeniului sub asistenta calificata
CT2 Realizarea unor activitati In echipa multidisciplinara utilizand abilitati de comunicare

interpersonald pentru indeplinirea obiectivelor propuse
CT3 Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionala asistatd, atat in limba romana, cat si intr-o limba de circulatie internationala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei e Insusirea si aplicarea practici a elementelor teoretice necesare

elaborarii lucrarii de licenta.

7.2 Obiectivele specifice o Cunoagterea aplicarii metodelor preventive si de igiend a pacientelor,

ce reies din cadrul temei de licenta;

e Realizarea tehnicilor corecte de ingrijire generala a pacientelor,
conform temei de licenta;

e Dezvoltarea capacitatii de a corobora simptomatologia gravidei cu
diagnosticul, conform temei de licenta;

e Dobandirea capacitatii de realizare a unui plan de nursing privind
ingrijirile pre si post interventii chirurgicale clasice §i minim invazive,
in corelatie cu tema de licenta;

e Dobandirea de notiuni teoretice privind examinarea pacientei
ginecologice, necesare elaborarii lucrarii de licenta.

8. Continuturi

8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii

1.Etape preliminare in elaborarea lucrarii de licenta — tema si | prelegerea, explicatia,
titlul lucrarii, proiectul lucrarii, programul lucrarii, structura lucrarii. | conversatia, problematizarea

6 ore

2. Metodologia cercetarii — documentarea (teoretica si practica), | prelegerea, explicatia,
cercetarea (problema, obiectivele, ipoteza de lucru, tipul studiului, | conversatia, problematizarea 18 ore
variabile, erori si factori de confuzie, materialul, metoda stiingifica,
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rezultate si concluzii), model de elaborare al unui protocol de
cercetare.
3. Bioetica — bioetica cercetarii pe subiecti umani, bioetica cercetarii | prelegerea, explicatia, 2 ore
pe animale de experienta. conversatia, problematizarea
4. Legislatia in domeniu. prelegerea, explicatia, 2 ore

conversatia, problematizarea

Bibliografie

1. Tutunaru D.,Miulescu M., Indrumar lucrare de licenta, Editura Zigotto, Galati, 2009, ISBN 978-973-1724-89-0
2. http://inf.ucv.ro/documents/licenta/Standarde-licenta-2015.pdf
3. http://www.ub.ro/litere/files/Indrumar licenta-disertatie  2018.pdf

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil asemanator.
e  Ocupatii posibile: Moasa (cu studii superioare), Moasa-consilier, Cercetator in domeniu; Asistent de

cercetare;

e Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: Moasa independentd, Dould, Formator in activitatile moasei,
Reprezentant firma de medicamente / echipamente medicale, Director de ingriji.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

10.5 Seminar/laborator

Examen practic final

- documentarea (teoretica si practicd),
cercetarea (problema, obiectivele, ipoteza
de lucru, tipul studiului, variabile, erori si
factori de confuzie, materialul, metoda
stiintifica, rezultate si concluzii), model
de elaborare al unui protocol de cercetare

100 %

10.6 Standard minim de performanta

e  Minim 50% la fiecare componenta a evaluarii:

— prezenta la toate lucrarile practice sau recuperarea eventualelor absente. Se admit absente
suplimentare cu ocazia manifestarilor stiintifice studentesti sau a altor situatii conform art.10 din
Regulamentul Activitatii Universitare a Studentilor);

e tehnoredactarea si sustinerea n limba romana si intr-o limba de circulatie internationald a lucrarii de licenta in
domeniu, utilizdnd diverse surse si instrumente de informare elaborarea.
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Data completarii Semnatura titularului de seminar

1.09.2025

Semnatura directorului de departament
Data avizarii in departament

1.10.2025
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PREGATIREA LUCRARII DE LICENTA

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea ,,Dundrea De Jos” din Galati
1.2 Facultatea Medicina si Farmacie

1.3 Departamentul

1.4 Domeniul de studii Sanatate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Proaramul de studii/Calificarea Moase / Moasa

2. Date despre disciplind
2.1 Denumirea disciplinei PREGATIREA LUCRARII DE LICENTA
2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitailor de seminar/
lucrari practice/stagii clinice

2.4 Anul de . . o Categoria formativa DS
studiu IV [258Semestrul| | |2.6Tipul de evaluare | V |2.7 Regimul disciplinei Regimul frecventii DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptimana 2 din care: 3.2 curs - 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invdtamant | 28 din care: 3.5 curs - 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie Si notite 8
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 6
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii Si eseuri -
Tutoriat -
Examinari
Alte activitdti — arhiva spital 8

3.7 Total ore studiu individual 22

3.9 Total ore pe semestru 50

3. 10 Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum | -

4.2 de competente | -
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

5.2. de desfasurare a

seminarului/laboratorului

On line — Prezentari ppt care includ colectii de imagini; Se utilizeaza platforma
Microsoft Office 365 de care dispune Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati. Cu
ajutorul aplicatiei Microsoft Teams este posibil lucrul in echipé, laboratoarele
realizdnd-se 1n sistem videoconferinta cu optiuni de screen-sharing, pentru crearea de
canale de conversatii in timp real. Totodata, in conjunctie cu OneDrive (1 TB disponibil
pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot transmite mesaje e-mail cétre toti
participantii.

On site — in sectiile de Obstetricd/Ginecologie, Bloc de nastere, Sili de opratie.
Echipament de protectie — costum de spital, incaltaminte de spital, masti, manusi,
semnarea procesului verbal de insusire a normelor specifice de protectie a muncii §i
asigurare a securitatii iTn munca.

6 a) Rezultatele invatarii

Cunostinte 1. Studentul/absolventul identifica si defineste/explica concepte fundamentale de
educatie sanitara folosite n literatura de specialitate.

2. Studentul/absolventul descrie si integreaza cunostinte specifice si interdisciplinare in
activitatea profesionala.

Aptitudini 1. Studentul/absolventul analizeazi si evalueaza corect notiunile fundamentale din
domeniul medicinei ,aplica teoriile si conceptele fundamentele pentru redarea si
interpretarea caracteristicilor educatiei sanitare.

2. Studentul/absolventul aplica metode interdisciplinare adecvate pentru a rezolva
dileme preventive complexe, teoretice si practice
Responsabilitate 1. Studentul/absolventul utilizeaza corect teoriile si principiile fundamentale ale
si autonomie medicinei in context didactic si in laborator.
2. Studentul/absolventul 1isi asuma responsabilitatea de a gestiona colaborari

interdisciplinare si de a coordona activitati in cadrul echipelor de lucru.

6. b) Competente specifice accumulate

Competente
profesionale

C1 Efectuarea de experimente, aplicarea riguroasa a metodelor de analiza si interpretarea rez
respectarea normelor de securitate i sanatate in munca

C2 Urmarirea, adaptarea si controlul procedeelor de educatie sanitara

C3 Efectuarea analizelor si asigurarea controlului calitatii prin metode si tehnici specifice
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Competente | CT1 Realizarea sarcinilor profesionale in mod eficient si responsabil cu respectarea
transversale |legislatiei si deontologiei specifice domeniului sub asistenta calificata
CT2 Realizarea unor activitati in echipa multidisciplinara utilizand abilitati de comunicare
interpersonald pentru indeplinirea obiectivelor propuse
CT3 Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionald asistata, atat in limba romana, cat si intr-o limba de circulatie internationala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

Insusirea si aplicarea practici a elementelor teoretice necesare
elaborarii lucrarii de licenta.

7.2 Obiectivele specifice

Cunoasterea aplicarii metodelor preventive si de igiend a pacientelor,
ce reies din cadrul temei de licenta;

Realizarea tehnicilor corecte de ingrijire generala a pacientelor,
conform temei de licenta;

Dezvoltarea capacitatii de a corobora simptomatologia gravidei cu
diagnosticul, conform temei de licenta;

Dobandirea capacitatii de realizare a unui plan de nursing privind
ingrijirile pre si post interventii chirurgicale clasice si minim invazive,
in corelatie cu tema de licenta;

Dobandirea de notiuni teoretice privind examinarea pacientei
ginecologice, necesare elaborarii lucrarii de licenta.

8. Continuturi

8. 2 Seminar/laborator

Metode de predare Observatii

1.Etape preliminare in elaborarea lucrarii de licenta — tema si | prelegerea, explicatia,
titlul lucrarii, proiectul lucrarii, programul lucrarii, structura lucrarii. | conversatia, problematizarea

6 ore

2. Metodologia cercetarii — documentarea (teoretica si practica), | prelegerea, explicatia,

cercetarea (problema, obiectivele, ipoteza de lucru, tipul studiului, | conversatia, problematizarea
variabile, erori si factori de confuzie, materialul, metoda stiintifica, 18 ore
rezultate si concluzii), model de elaborare al unui protocol de

cercetare.

3. Bioetici — bioetica cercetarii pe subiecti umani, bioetica cercetarii | prelegerea, explicatia, 2 ore
pe animale de experienta. conversatia, problematizarea

4. Legislatia in domeniu. prelegerea, explicatia, 2 ore

conversatia, problematizarea

Bibliografie

1. Tutunaru D.,Miulescu M., Indrumar lucrare de licenta, Editura Zigotto, Galati, 2009, ISBN 978-973-1724-89-0
2. http://inf.ucv.ro/documents/licenta/Standarde-licenta-2015.pdf
3. http://www.ub.ro/litere/files/Indrumar_licenta-disertatie_ 2018.pdf
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil asemanator.

e Ocupatii posibile: Moasa (cu studii superioare), Moasa-consilier, Cercetator in domeniu; Asistent de
cercetare;

e Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: Moasa independentd, Doula, Formator in activitatile moasei,
Reprezentant firma de medicamente / echipamente medicale, Director de Thgriji.

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1.0'3 Ponderev
din nota finala
10.4 Curs = - -

Examen practic final - documentarea (teoretica si practica),
cercetarea (problema, obiectivele, ipoteza
de lucru, tipul studiului, variabile, erori i
factori de confuzie, materialul, metoda
stiingifica, rezultate si concluzii), model
de elaborare al unui protocol de cercetare

10.5 Seminar/laborator 100 %

10.6 Standard minim de performanta

e  Minim 50% la fiecare componenta a evaluarii:
— prezenta la toate lucrarile practice sau recuperarea eventualelor absente. Se admit absente
suplimentare cu ocazia manifestarilor stiintifice studentesti sau a altor situatii conform art.10 din
Regulamentul Activitatii Universitare a Studentilor);

® tchnoredactarea si sustinerea in limba romana si intr-o limba de circulatie internationald a lucrarii de licenta in
domeniu, utilizdnd diverse surse si instrumente de informare elaborarea.

Data completarii Semnatura titularului de seminar

1.09.2 025

Semnatura directorului de departament
Data avizarii in departament

1.10.2025
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PREGATIREA LUCRARII DE LICENTA

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior Universitatea ,,Dundrea De Jos” din Galati
1.2 Facultatea Medicina si Farmacie

1.3 Departamentul -

1.4 Domeniul de studii Sanatate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Moase / Moasa

2. Date despre disciplind
2.1 Denumirea disciplinei PREGATIREA LUCRARII DE LICENTA
2.2 Titularul activitafjlor de curs

2.3 Titularul activitailor de seminar/
lucrari practice/stagii clinice

2.4 Anul de . . o Categoria formativa DS
studiu IV [258Semestrul | Il |2.6Tipul de evaluare | V |2.7 Regimul disciplinei Regimul frecventari DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptdmana 2 din care: 3.2 curs - 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invatamant | 28 din care: 3.5 curs - 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie Si notite 8
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 6
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii Si eseuri -
Tutoriat -
Examinari
Alte activitati — arhiva spital 8

3.7 Total ore studiu individual 22

3.9 Total ore pe semestru 50

3. 10 Numiirul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum | -

4.2 de competente | -
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a -

cursului
5.2. de desfasurare a e  On line — Prezentdri ppt care includ colectii de imagini; Se utilizeaza platforma
seminarului/laboratorului Microsoft Office 365 de care dispune Universitatea ,,Dunérea de Jos” din Galati. Cu

ajutorul aplicatiei Microsoft Teams este posibil lucrul in echipa, laboratoarele
realizdnd-se 1n sistem videoconferinta cu optiuni de screen-sharing, pentru crearea de
canale de conversatii in timp real. Totodata, in conjunctie cu OneDrive (1 TB disponibil
pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot transmite mesaje e-mail catre toti
participantii.

e Onsite — in sectiile de Obstetrica/Ginecologie, Bloc de nastere, Sali de opratie.
Echipament de protectie — costum de spital, incaltdminte de spital, masti, manusi,
semnarea procesului verbal de Insusire a normelor specifice de protectie a muncii si
asigurare a securitatii In munca.

6 a) Rezultatele invatarii

a
Cunostinte 1. Studentul/absolventul identifica si defineste/explica concepte fundamentale de
educatie sanitara folosite in literatura de specialitate.
2. Studentul/absolventul descrie si integreaza cunostinte specifice si interdisciplinare in
activitatea profesionala.

Aptitudini 1. Studentul/absolventul analizeazi si evalueazi corect notiunile fundamentale din
domeniul medicinei ,aplica teoriile si conceptele fundamentele pentru redarea si
interpretarea caracteristicilor educatiei sanitare.

2. Studentul/absolventul aplica metode interdisciplinare adecvate pentru a rezolva
dileme preventive complexe, teoretice si practice

Responsabilitate 1. Studentul/absolventul utilizeaza corect teoriile si principiile fundamentale ale
si autonomie medicinei in context didactic si in laborator.
2. Studentul/absolventul 1isi asuma responsabilitatea de a gestiona colaborari
interdisciplinare si de a coordona activitati in cadrul echipelor de lucru.

6. b) Competente specifice accumulate

Compfzten;e C1 Efectuarea de experimente, aplicarea riguroasa a metodelor de analiza si interpretarea rez
profesionale respectarea normelor de securitate si sinatate in munca

C2 Urmarirea, adaptarea si controlul procedeelor de educatie sanitara

C3 Efectuarea analizelor si asigurarea controlului calitatii prin metode si tehnici specifice
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Competente CT1 Realizarea sarcinilor profesionale in mod eficient si responsabil cu respectarea
transversale legislatiei si deontologiei specifice domeniului sub asistenta calificata

CT2 Realizarea unor activitati in echipa multidisciplinara utilizand abilitati de comunicare

interpersonald pentru indeplinirea obiectivelor propuse
CT3 Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesional asistatd, atit in limba romana, cat si intr-o limba de circulatie internationala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei e Insusirea si aplicarea practici a elementelor teoretice necesare
elaborarii lucrarii de licenta.
7.2 Obiectivele specifice e Cunoasterea aplicirii metodelor preventive si de igiend a pacientelor,

ce reies din cadrul temei de licenta;
e Realizarea tehnicilor corecte de ingrijire generala a pacientelor,
conform temei de licenta;
e Dezvoltarea capacitatii de a corobora simptomatologia gravidei cu
diagnosticul, conform temei de licent;
e Dobandirea capacitatii de realizare a unui plan de nursing privind
ingrijirile pre si post interventii chirurgicale clasice si minim invazive,
in corelatie cu tema de licenta;
e Dobandirea de notiuni
ginecologice, necesare elaborarii lucrarii de licenta.

teoretice privind examinarea pacientei

8. Continuturi

8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii
1.Etape preliminare in elaborarea lucrarii de licenta — tema si titlul | prelegerea, explicatia, 6 ore
lucrarii, proiectul lucrarii, programul lucrarii, structura lucrarii. conversatia, problematizarea
2. Metodologia cercetarii — documentarea (teoretica si practicd), | prelegerea, explicatia,
cercetarea (problema, obiectivele, ipoteza de lucru, tipul studiului, | conversatia, problematizarea 18
C . .. . . . S ore
variabile, erori si factori de confuzie, materialul, metoda stiintifica,
rezultate si concluzii), model de elaborare al unui protocol de cercetare.
3. Bioetica — bioetica cercetdrii pe subiecti umani, bioetica cercetarii pe | prelegerea, explicatia, 2 ore
animale de experienta. conversatia, problematizarea
4. Legislatia in domeniu. prelegerea, explicatia, 2
. . ore
conversatia, problematizarea
Bibliografie
1. Tutunaru D.,Miulescu M., Indrumar lucrare de licenta, Editura Zigotto, Galati, 2009, ISBN 978-973-1724-89-0
2. http://inf.ucv.ro/documents/licenta/Standarde-licenta-2015.pdf
3. http://www.ub.ro/litere/files/Indrumar_licenta-disertatie_ 2018.pdf
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil asemanétor.
e Ocupatii posibile: Moasa (cu studii superioare), Moasa-consilier, Cercetator in domeniu; Asistent de
cercetare;

e Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: Moasa independentd, Doula, Formator in activitatile moasei,
Reprezentant firma de medicamente / echipamente medicale, Director de Ingriji.

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1.0'3 Ponderev
din nota finala
10.4 Curs - - -

Examen practic final - documentarea (teoretica si practica),
cercetarea (problema, obiectivele, ipoteza
de lucru, tipul studiului, variabile, erori si
factori de confuzie, materialul, metoda
stiintifica, rezultate si concluzii), model
de elaborare al unui protocol de cercetare

10.5 Seminar/laborator 100 %

10.6 Standard minim de performanta

e  Minim 50% la fiecare componenta a evaluarii:
— prezenta la toate lucrarile practice sau recuperarea eventualelor absente. Se admit absente
suplimentare cu ocazia manifestarilor stiintifice studentesti sau a altor situatii conform art.10 din
Regulamentul Activitdtii Universitare a Studentilor);

® tehnoredactarea si sustinerea in limba romana si intr-o limba de circulatie internationald a lucrarii de licenta in
domeniu, utilizand diverse surse si instrumente de informare elaborarea.

Data completarii Semnatura titularului de seminar

1.09.2025

Semnatura directorului de departament
Data avizarii in departament

1.10.2025
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FISA DISCIPLINEI

STAGIU DE PRACTICA

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati

1.2 Facultatea

Facultatea de Medicina si Farmacie

1.3 Departamentul

1.4 Domeniul de studii

Sanatate

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea

Moase / Moasa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei STAGIU DE PRACTICA
2.2 Titularul activitatilor de curs
2.3 Titularul activitatilor de seminar/
lucrari practice/stagii clinice
Categoria DS
2.4 Anul 4 |25 Il 2.6 Tipul de E |2.7 Regimul formativa
de studiu Semestrul evaluare disciplinei Regimul
< DOB
frecventarii
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptamana 7 din care: 3.2 curs 3.3 stagiu practic 7
3.4 Total ore din planul de invatamant 98 din care: 3.5 curs 3.6 stagiu practic 98
Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregatire seminar/ lucrari practice/stagii clinice, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examinari

Alte activitafi.......ccoeeverrveeireeerennnnnns

3.7 Total ore studiu individual

3.8 Total ore pe semestru

3. 9 Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | o  Notiuni

de: Anatomie,

Microbiologie, Comunicare medicald

Fiziologie,

Fiziopatologie,

Nursing general,

Epidemiologie,

4.2 de competente | o

Cunostinte de:
-Evaluare clinicd a unui pacient: anamneza, decelarea manifestarilor de dependenta

-Aplicare procedura medicala ce vizeaza prelevare de probe biologice, interpretare valori
fiziologice si patologice
-Elaborarea unui diagnostic de nursing si a unui plan de ingrijire
e Comunicarea cu pacientul
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfagurare a cursului

5.2. de desfasurare a stagiului e Anterior desfasurdrii practicii de specialitate studentul trebuie si complecteze

practic

acordul privitor la stagiul de practica semnat de institutia gazda.

e Nu vor fi tolerate convorbirile telefonice in timpul stagiului clinic, nici
parasirea de catre studenti a a incaperii in care se desfisoara stagiul clinic, in
vederea preludrii apelurilor telefonice personale.

e Nu se admite consumul alimentelor si al bauturilor in timpul stagiului clinic.
Nu va fi tolerata intarzierea studentilor la lucrari practice intrucat aceasta se
dovedeste disruptiva la adresa procesului educational.

e  Fiecare student va imbraca echipamentul corespunzator ( halat si papuci de
spital, masca §i manusi de tnica folosinta).

e  Fiecare student trebuie sa isi completeze caietul de practica.

6. a) Rezultatele invatarii

Cunostinte

1. Studentul descrie, identificd si sumarizeazad notiuni specifice privind
caracteristicile aparatului reproductiv de patologie.

2. Studentul recunoaste, identifica, descrie, sumarizeaza si monitorizeaza pacientele.

3. Studentul recunoaste, identifica, descrie si sumarizeaza tehnicile si metodele
procesului de Tngrijire Tn domeniul obstetricii si ginecologiei.

4. Studentul recunoaste, identifica, descrie si sumarizeaza bazele teoretice, tehnicile
si protocoalele in domeniul obstetricii si ginecologiei.

Aptitudini

1. Studentul demonstreaza capacitatea de a interpreta corect si a de a aplica
notiunile fundamentale privind ingrijirea pacientelor.

2. Studentul demonstreaza capacitatea de a interpreta corect si de a aplica in
procesul de Tngrijire rezultatele aferente Tngrijirii pacientelor.

3. Studentul demonstreaza abilitati de participare la aplicarea tehnicilor si
protocoalele din sfera obstetricii si ginecologiei.

4. Studentul demonstreaza aplicarea corecta a etapelor si componentelor planului de
ingrijire, conform nivelului de instruire si integrarea ulterioara a acestora in
timpul interactiunii directe cu pacientul.

5. Studentul demonstreaza abilitati de aplicare a tehnicilor si metodelor procesului
de ingrijire.

Responsabilitate
si autonomie 1. Studentul evalueaza, ilustreaza si integreaza notiuni fundamentale privind
ingrijirea pacientelor din sfera obstetricii si ginecologiei, caracteristica pentru
specializarea urmata.

2. Studentul gestioneaza adecvat procesul de ingrijire cu asumarea responsabilitatii
privind planificarea, organizarea, evaluarea si furnizarea serviciilor medicale.

3. Studentul dezvolta, proiecteaza si implementeaza etapele si componentele

planului de Tngrijire, cu asumarea responsabilitatii privind planificarea,
organizarea, evaluarea si furnizarea serviciilor medicale.

6. b) Competente specifice acumulate
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Competente
profesionale

=

o ks

Sa cunoasca legislatia actuala privind exercitarea profesiei de moasa.

Sa fie capabil sa analizeze nevoile fundamentale specifice fiintei umane, sa
identifice problemele de dependenta, etapele procesului de nursing si sd cunoasca
interventiile specifice.

Sa demonstreze gandire criticda 1n individualizarea ingrijirilor in functie de
scenariul clinic respectiv

Sa administreze medicatia prescrisa de medic si sa urméareasca evolutia pacientului
Sa respecte reglementarile privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile
medicale precum si a celor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate.

Competente 1.

transversale

= @9

Sa dobandeasca competente asertive in vederea imbunatatirii abilitatilor sociale,
sanatatii emotionale, stimei de sine si succesului in viata.

Sa aiba capacitatea de a lua decizii pe baza conceptului de imputernicire
psihologica.

Sa aiba abilitatea de comunicare eficiente cu pacientul.

Sa demonstreze preocuparea pentru perfectionarea profesionala continua prin
antrenarea abilitatilor de gandire critica

Sa demonstreze capacitate de utilizare a resurselor informationale, resurselor de
comunicare si formare profesionala asistatd, atat in limba romana cat si intr-0
limba de circulatie internationald in vederea elaborarii, tehnoredactarii si sustinerii
unei lucrari de specialitate pe o tema actuald in domeniu.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei e Dobandirea capacitatii de identificare a diagnosticului, a notiunilor

generale de tratament si monitorizare a pacientelor cu o anumita
afectiune.

7.2 Obiectivele specifice

La sfarsitul stagiului de abilitati, studentul trebuie :
Sa cunoasca notiuni de organizare si functionare a unitatilor sanitare
Sa cunoasca atributiile, sarcinile, responsabilitatile moasei
Sa identifice circuitele din unitatile sanitare
Sa-si insuseasca bazele practice pentru fiecare nevoie fundamentala,
modul de satisfacere a independentei acesteia.
e Sa dobandeasca depriderile pentru insusirea si aplicarea in mod corect
a tehnicilor de ingrijire
e Saidentifice si sa pregateasca materialele necesare efectuarii tehnicilor
de ingrijire
Sa aplice regulile de protectie la locul de munca
Sa gestioneze deseurile rezultate din activitatea medicala

8. Continuturi

8.2 Stagiul practic Metode de predare Observatii Nr. Ore

Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 7 ore
1. Preluarea turei si transmiterea informatiilor efectuati de citre cadrul sistemele de notare sub
medicale didactic supravegherea si asistenta

cadrului didactic

Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 7 ore
2. Triajul gravidelor prezentate in urgenta efectuatd de catre cadrul sistemele de notare sub
obstetricala didactic supravegherea si asistenta

cadrului didactic
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Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 7 ore
o - efectuatd de cétre cadrul | sistemele de notare sub
3. Evaluarea clinica initiala a gravidei didacti S
’ idactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 7 ore
o Cn . n efectuatd de catre cadrul | sistemele de notare sub
4. Monitorizarea gravidei Tn travaliu activ T o
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 7 ore
L - efectuatd de catre cadrul | sistemele de notare sub
5. Supravegherea dinamicii travaliului o o
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 7 ore
. < L efectuatd de cétre cadrul | sistemele de notare sub
6. Monitorizarea fetald continua o o
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 7 ore
. N < efectuatd de catre cadrul | sistemele de notare sub
7. Asistenta la nasterea eutocica in garda s o
’ > didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 7 ore
S 9 S efectuatd de catre cadrul | sistemele de notare sub
8. Ingrijirea nou-nascutului imediat postpartum | . "~ . S
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 7 ore
9. Supravegherea lauzei in primele ore post- efectuata de catre cadrul sistemele de notare sub
nastere didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 7 ore
10. Identificarea precoce a complicatiilor efectuata de catre cadrul | sistemele de notare sub
materne didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 7 ore
11. Managementul initial al hemoragiei efectuata de catre cadrul | sistemele de notare sub
postpartum didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 7 ore
. . . efectuatd de cétre cadrul | sistemele de notare sub
12. Participarea la urgente obstetricale majore . o
’ didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 7 ore
. . . efectuatd de cdtre cadrul | sistemele de notare sub
13. Asistenta la operatia cezariana S S
’ ’ didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 7 ore

14. Ingrijirea postoperatorie a liuzei dupa
cezariand

efectuata de catre cadrul
didactic

sistemele de notare sub
supravegherea si asistenta
cadrului didactic

Bibliografie

1. Decherney A, Roman A, Lauren Nathan. Current Diagnosis & Treatment Obstetrics & Gynecology. Editura
McGraw-Hill Education - Europe, ianuarie 2019
2. Ghiduri Clinice de Obstetrica si Ginecologie -disponibile pe site-ul www.sogr.ro 2024
3. Socolov D, Grigore M, Nemescu D, Socolov R, Doroftei B (coordonatori). Lucrari practice de obstetrica si
ginecologie-, Ed. “Grigore T. Popa”, 2024

Pagina4 |6



http://www.sogr.ro/

UNIVERSITAS

{

IVL\J\

GALATIENSIS

—— UNIVERSITATEA ,DUNAREA DE JOS” DIN GALATI

i —xd }

e FACULTATEA DE MEDICINA Sl FARMACIE

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil aseméanator;
Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniul sdnétate;

Prin cunostintele si abilitatile dobandite, absolventul va fi capabil:

-sd cunoasca notiuni de organizare si functionare a unitatilor sanitare si sd identifice circuitele din unitatea
medicala.

-sd cunoasca regulile de prelevare a probelor biologice si patologice de la bolnav, precum si conditiile de
pastrare si/sau transport ale acestora.

-sd cunoasca regulile de asepsie si antisepsie, necesare prevenirii transmiterii infectiilor asociate asistentei
medicale n spital.

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1.0'3 Ponderev
din nota finala
10.4 Curs
Examen practic final Examen practic oral:
-Prezenta obligatorie la toate | — explicarea si executarea unei proceduri
10.5 Stagiul practic stagiile practice medicale, din cele prezentate la stagiul practic. 100%
- prezentarea caietului de stagiu cu tehnicile
efectuate

10.6 Standard minim de performantd

Cunostinte pentru nota 5:

prezenta la toate stagiile practice, sau recuperarea eventualelor absente ( conf. cap. 4, art.11,12 din regulamenul
activitatii Universitare a Studentilor). Recuperarile se vor face, in afara orelor din orar,

Se admit absentele suplimentare cu ocazia manifestarilor stiintifice studentesti, absentele se vor recupera;

sunt admise 3 absente pe semestru care vor fi recuperate. Se admit absentele suplimentare cu ocazia
manifestarilor stiintifice studentesti sau a altor situatii conform art.12 din regulamentul Activitatilor Universitare
a Studentilor

insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in context in mod adecvat;

exprimare corecta si coerentd;

insusirea terminologiei si a notiunilor de baza care sa demonstreze parcurgerea materiei

recunoasterea materialelor medicale utilizate in recoltarea probelor biologice si patologice ale pacientului;
Cunostinte pentru nota 10:

prezenta la toate lucrarile practice, sau recuperarea eventualelor absente ( conf. cap. 4, art.11,12 din regulamenul
activitatii Universitare a Studentilor). Recuperarile se vor face, in afara orelor din orar, in sdptdméana a 6-a pentru
absentele din sdptdmanile 1-5, In sdptdmana a 11-a pentru absentele din sdptamanile 6-10, in saptamana a 14-a
pentru absentele din saptdmanile 11-14, pentru programele de studii in orar linear. Se admit absentele
suplimentare cu ocazia manifestarilor stiintifice studentesti, absentele se vor recupera;

insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in context in mod adecvat;

insusirea terminologiei si a notiunilor de baza care sd demonstreze parcurgerea materiei

descrierea si executarea procedurii medicale, din cele studiate si explicate in perioada stagiului practic.

realizarea de proiecte sub coordonare, privind modul de aplicare a ingrijirilor la pacientul pediatric, problematica
acordarii lui, impactul legislativ ( consimtamantul apartinatorului legal al copilului)

realizarea de lucrari/ proiecte, executand cu responsabilitate sarcini specifici rolului Intr-o echipa pluridisciplinara
raspunsuri corecte la toate evaluarii pe parcursul stagiului practic.

realizarea unui proiect individual respectand minimum de cerinte stiintifice.

efectuarea numarului total de ore aferent stagiului de practica de 7 saptdmani/semestru.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnitura titularului de stagiu practic
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SITATEA ,DUNAREA DE JOS” DIN GALATI

FISA DISCIPLINEI
STAGIUL PROFESIONAL

1.1 Institutia de Invatamant superior

Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati

1.2 Facultatea

Facultatea de Medicina si Farmacie

1.3 Departamentul

1.4 Domeniul de studii

Sanatate

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea

Moage / Moasa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

STAGIUL PROFESIONAL

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de stagiu
practic

Categoria DS
2.4 Anul 4 125 Il 2.6 Tipul de V | 2.7 Regimul formativa
de studiu Semestrul evaluare disciplinei Regimul

< DOB

frecventarii
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptamana 40 din care: 3.2 curs 3.3 stagiu clinic 40
3.4 Total ore din planul de invatamant 160 din care: 3.5 curs 3.6 stagiu clinic 160
Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregatire stagiu clinic, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examinari

Alte activitati.......cc.coveevveveereereennnn,

3.7 Total ore studiu individual

3.8 Total ore pe semestru

160

3. 9 Numarul de credite

2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | e  Notiuni de nursing general

o  Studentii trebuie sa aibd cunostinte de obstetrica - ginecologie

4.2 de competente | ¢  Cunostinte de lucru in echipa.

e Comunicare

-Evaluarea clinica a unui pacient, precum anamneza.
-Interpretarea valorilor fiziologice si patologice ale investigatiilor clinice si paraclinice;

a cu pacientul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfagurare a stagiului o
practic .

Fiecare student trebuie sa isi completeze caietul de stagiu

Pe parcursul perioadei de practica de specialitate, studentii sunt monitorizati
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de un responsabil din partea institutiei gazda si trebuie sa se supuna regulilor
administrative ale acesteia.

e Anterior desfasurarii practicii de specialitate studentul trebuie sd complecteze
acordul privitor la stagiul de practica semnat de institutia gazda

e Nu vor fi tolerate convorbirile telefonice in timpul stagiului clinic, nici
parasirea de catre studenti a a incaperii in care se desfasoara stagiul clinic, in
vederea preluarii apelurilor telefonice personale.

e Nu se admite consumul alimentelor si al bauturilor in timpul stagiului clinic.
Nu va fi tolerata intarzierea studentilor la lucrari practice intrucat aceasta se
dovedeste disruptiva la adresa procesului educational.

e Fiecare student va imbraca echipamentul corespunzator ( halat si papuci de
spital, masca si manusi de Unica folosinta)

e Fiecare student trebuie sa isi completeze caietul de practica

6. a) Rezultatele invatarii

Cunostinte

1. Studentul descrie, identificd si sumarizeazd notiuni  specifice privind
caracteristicile aparatului reproductiv de patologie.

2. Studentul recunoaste, identifica, descrie, sumarizeaza si monitorizeaza pacientele.

3. Studentul recunoaste, identifica, descrie si sumarizeaza tehnicile si metodele
procesului de ngrijire Tn domeniul obstetricii si ginecologiei.

4. Studentul recunoaste, identifica, descrie si sumarizeaza bazele teoretice, tehnicile
si protocoalele in domeniul obstetricii si ginecologiei.

Aptitudini

1. Studentul demonstreaza capacitatea de a interpreta corect si a de a aplica
notiunile fundamentale privind ingrijirea pacientelor.

2. Studentul demonstreaza capacitatea de a interpreta corect si de a aplica in
procesul de Tngrijire rezultatele aferente Tngrijirii pacientelor.

3. Studentul demonstreaza abilitati de participare la aplicarea tehnicilor si
protocoalele din sfera obstetricii si ginecologiei.

4. Studentul demonstreaza aplicarea corectd a etapelor si componentelor planului de
ingrijire, conform nivelului de instruire si integrarea ulterioara a acestora in
timpul interactiunii directe cu pacientul.

5. Studentul demonstreaza abilitati de aplicare a tehnicilor si metodelor procesului
de Ingrijire.

Responsabilitate
si autonomie 1. Studentul evalueaza, ilustreaza si integreaza notiuni fundamentale privind
ingrijirea pacientelor din sfera obstetricii si ginecologiei, caracteristica pentru
specializarea urmata.

2. Studentul gestioneaza adecvat procesul de ingrijire cu asumarea responsabilitatii
privind planificarea, organizarea, evaluarea si furnizarea serviciilor medicale.

3. Studentul dezvolta, proiecteaza si implementeaza etapele si componentele

planului de ingrijire, cu asumarea responsabilitatii privind planificarea,
organizarea, evaluarea si furnizarea serviciilor medicale.
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6. b) Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

=

a s

Sa cunoasca legislatia actuald privind exercitarea profesiei de moasa.

Sa fie capabil sa analizeze nevoile fundamentale specifice fiintei umane, sa
identifice problemele de dependenta, etapele procesului de nursing si sa cunoasca
interventiile specifice.

Sa demonstreze gandire criticd 1n individualizarea ingrijirilor in functie de
scenariul clinic respectiv

Sa administreze medicatia prescrisa de medic si sa urmareasca evolutia pacientului
Sa respecte reglementarile privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile
medicale precum si a celor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate.

Competente 1.

transversale

= @9

Sa dobandeasca competente asertive in vederea imbunatatirii abilitatilor sociale,
sanatatii emotionale, stimei de sine si succesului in viata.

Sa aiba capacitatea de a lua decizii pe baza conceptului de imputernicire
psihologica.

Sa aiba abilitatea de comunicare eficiente cu pacientul.

Sa demonstreze preocuparea pentru perfectionarea profesionald continua prin
antrenarea abilitatilor de gandire critica

Sa demonstreze capacitate de utilizare a resurselor informationale, resurselor de
comunicare si formare profesionala asistata, atat in limba romana cat si intr-0
limba de circulatie internationala in vederea elaborarii, tehnoredactarii si sustinerii
unei lucrari de specialitate pe o tema actuald in domeniu.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei o

Dobandirea capacitatii de identificare a diagnosticului, a notiunilor
generale de tratament si monitorizare a pacientelor cu o anumita
afectiune.

7.2 Obiectivele specifice

La sfarsitul stagiului de abilitati, studentul trebuie :

e  Sa cunoasca notiuni de organizare si functionare a unitatilor sanitare

e Sd cunoasca atributiile, sarcinile, responsabilitdtile moasei

o Saidentifice circuitele din unitatile sanitare

e Sa-siinsuseasca bazele practice pentru fiecare nevoie fundamentala,
modul de satisfacere a independentei acesteia.

e Sa dobandeasca depriderile pentru insusirea si aplicarea in mod corect
a tehnicilor de ingrijire

e Sa identifice si sa pregateasca materialele necesare efectuarii tehnicilor
de ngrijire
Sa aplice regulile de protectie la locul de munca
Sa gestioneze deseurile rezultate din activitatea medicala

8. Continuturi

8.2 Stagiu practic Metode de predare Observatii Nr. ore
1.Pregatirea si efectuarea de sondaje vezicale. . . Studentii exerseaza

Demonstratie aplicativa - §

< N sistemele de notare sub 10 ore
efectuata de catre cadrul o
didactic suprave_gh_erea si asistenta
cadrului didactic

2.Pregatirea si efectuarea de spalaturi gastrice. | Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore

efectuata de catre cadrul sistemele de notare sub
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didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
3.Pregitirea si efectuarea de clisme. Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
efectuatd de cétre cadrul | sistemele de notare sub
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
4.Pregatirea pacientei pentru examenul Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
obstetrical. efectuata de cétre cadrul | sistemele de notare sub
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
5.Pregétirea pacientei pentru examenul Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
ginecologic. efectuata de catre cadrul | sistemele de notare sub
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
6.Pregatirea pacientei pentru examenul Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
colposcopic. efectuata de catre cadrul sistemele de notare sub
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
7Pregatirea pacientei pentru examenul Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
histero-salpingografic si instilatii utero-tubare. | efectuata de catre cadrul sistemele de notare sub
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
8.Pregétirea instrumentarului pentru Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
histeroscopie. efectuata de catre cadrul sistemele de notare sub
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
9.Recoltarea sangelui pentru hemocultura Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
pentru examene de laborator. efectuata de catre cadrul sistemele de notare sub
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
10.Recoltarea urinei pentru urocultura si a Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
materiilor fecale pentru examene de laborator. | efectuatd de catre cadrul | sistemele de notare sub
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
11.Determinarea gupelor de sange si a Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
factorului Rh. efectuatd de catre cadrul | sistemele de notare sub
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
12 Efectuarea transfuziei de sange. Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
efectuatd de catre cadrul | sistemele de notare sub
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
13.Pregatirea instrumentarului pentru chiuretaj. | Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
efectuatd de cétre cadrul | sistemele de notare sub
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
14.Pregatirea instrumentarului pentru biopsie. Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
efectuata de cétre cadrul | sistemele de notare sub
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
15. Monitorizarea tococardiografica. Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
efectuatd de catre cadrul | sistemele de notare sub
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
16. Monitorizarea gravidei in travaliu. Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
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efectuata de catre cadrul sistemele de notare sub
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Bibliografie
1. Decherney A, Roman A, Lauren Nathan. Current Diagnosis & Treatment Obstetrics & Gynecology. Editura
McGraw-Hill Education - Europe, ianuarie 2019
2. Ghiduri Clinice de Obstetrica si Ginecologie -disponibile pe site-ul www.sogr.ro 2024
3. Socolov D, Grigore M, Nemescu D , Socolov R, Doroftei B (coordonatori). Lucrari practice de obstetrica si

ginecologie-, Ed. “Grigore T. Popa”, 2024

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil aseméanator;
Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniul sdnétate;

Prin cunostintele si abilitatile dobandite, absolventul va fi capabil:

sd identifice cdile de administrare a medicatiei indicata de medic, cu particularizare 1n functie de

gradul de cooperare al pacientului

sd cunoasca regulile de asepsie si antisepsie, necesare prevenirii transmiterii infectiilor asociate asistentei
medicale 1n spital.

sa aplice tehnicile de ingrijire invatate in cadrul disciplinelor studiate pe parcursul celor 4 ani

sa aplice regulile de protectie la locul de munca

sa gestioneze corect deseurile rezultate din activitatea medicala

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1,0'3 Ponderew
din nota finala
10.4 Curs

Aprecierea activitatii studentului in
timpul stagiului (frecventa, barem,

cunostinte teoretice si practice) Nota stagiu practic
50%
10.5 Stagiu practic — .
Examen practic final Examen practic oral:
-  Promovarea evaludrii este | — explicarea si executarea unei
obligatorie si proceduri medicale, din cele
conditioneaza participarea | prezentate la practica de specialitate.
la examenul teoretic final. | _yrezentarea caietului de stagiu cu
tehnicile efectuate 50%

10.6 Standard minim de performanta

Cunostinte pentru nota 5:

prezenta la toate stagiile practice, sau recuperarea eventualelor absente ( conf. cap. 4, art.11,12 din
regulamenul activitatii Universitare a Studentilor). Recuperarile se vor face, in afara orelor din orar,

Se admit absentele suplimentare cu ocazia manifestarilor stiintifice studentesti, absentele se vor recupera;

sunt admise 3 absente pe semestru care vor fi recuperate. Se admit absentele suplimentare cu ocazia
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manifestarilor stiintifice studentesti sau a altor situatii conform art.12 din regulamentul Activitatilor
Universitare a Studentilor

- insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor In context in mod adecvat;

- exprimare corecta si coerentd;

- insusirea terminologiei si a notiunilor de baza care sa demonstreze parcurgerea materiei

- recunoasterea materialelor medicale utilizate in recoltarea probelor biologice si patologice ale pacientului;

e Cunostinte pentru nota 10:

- prezenta la toate lucrarile practice, sau recuperarea eventualelor absente ( conf. cap. 4, art.11,12 din
regulamenul activitatii Universitare a Studentilor). Recuperarile se vor face, in afara orelor din orar, in
saptimana a 6-a pentru absentele din sdptdmanile 1-5, in saptaimana a 11-a pentru absentele din séptadmanile 6-
10, in sdptiméana a 14-a pentru absentele din saptdmanile 11-14, pentru programele de studii in orar linear. Se
admit absentele suplimentare cu ocazia manifestarilor stiintifice studentesti, absentele se vor recupera;

- Insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in context in mod adecvat;

- Insusirea terminologiei si a notiunilor de baza care sd demonstreze parcurgerea materiei

- identificarea si insusirea tehnicilor de ingrijire specifice

- evaluarea si monitorizarea pacientului pe tipuri de afectiuni

- realizarea de lucrari/ proiecte, executand cu responsabilitate sarcini specifici rolului intr-o echipa
pluridisciplinara

- raspunsuri corecte la toate subiectele de examinare

- realizarea unui proiect individual respectand minimum de cerinte stiintifice.

- Efectuarea numarului total de ore aferent practicii de vara.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de stagiu practic
01.09.2025 e e
Data avizdrii in departament Semnatura directorului de departament
01.10.2025 -
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FISA DISCIPLINEI
PRACTICA DE SPECIALIZARE DE VARA

1.1 Institutia de invatdmant superior

Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati

1.2 Facultatea

Facultatea de Medicina si Farmacie

1.3 Departamentul

Departamentul Clinic Chirurgical

1.4 Domeniul de studii

Sanatate

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea

Moase / Moasa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

PRACTICA DE SPECIALIZARE DE VARA

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de stagii
practice

Categoria DS
2.4 Anul 4 |25 Il 2.6 Tipul de 2.7 Regimul formativa
de studiu Semestrul evaluare disciplinei Regimul
<. DOB
frecventarii
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptamana 40 din care: 3.2 curs 3 seminar/ lucrari 40
practice/stagii clinice
. o e A . . 3.6 seminar/ lucrari
3.4 Total ore din planul de invatamant 160 din care: 3.5 curs practice/stagii clinice 160
Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate i pe teren

Pregétire seminar/ lucrari practice/stagii clinice, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examinari

Alte activitati......cc.ccovreeeeeeeennenne..

3.7 Total ore studiu individual

3.8 Total ore pe semestru 160

3. 9 Numarul de credite

2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Notiuni de nursing general

Studentii trebuie sa aibd cunostinte de obstetrica - ginecologie

4.2 de competente

Cunostinte de lucru in echipa.

-Evaluarea clinica a unui pacient, precum anamneza.

-Interpretarea valorilor fiziologice si patologice ale investigatiilor clinice si paraclinice;

Comunicarea cu pacientul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfagurare a cursului -

5.2. de desfasurare a stagiuluide | e  Pe parcursul perioadei de practica de specialitate, studentii sunt monitorizati
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practica

de un responsabil din partea institutiei gazda si trebuie sa se supuna regulilor
administrative ale acesteia.

e  Anterior desfasurarii practicii de specialitate studentul trebuie sd complecteze
acordul privitor la stagiul de practica semnat de institutia gazda

o Nu vor fi tolerate convorbirile telefonice in timpul stagiului clinic, nici
parasirea de catre studenti a a incéperii in care se desfasoara stagiul clinic, in
vederea preludrii apelurilor telefonice personale.

e Nu se admite consumul alimentelor si al bauturilor in timpul stagiului clinic.
Nu va fi tolerata intarzierea studentilor la lucrari practice intrucat aceasta se
dovedeste disruptiva la adresa procesului educational.

o  Fiecare student va imbraca echipamentul corespunzator ( halat si papuci de
spital, masca si manusi de unica folosinta)

e  Fiecare student trebuie sa isi completeze caietul de practica

6. a) Rezultatele invitarii

Cunostinte

1. Studentul descrie, identificd si sumarizeazd notiuni  specifice privind
caracteristicile aparatului reproductiv de patologie.

2. Studentul recunoaste, identifica, descrie, sumarizeaza si monitorizeaza pacientele.

3. Studentul recunoaste, identifica, descrie si sumarizeaza tehnicile si metodele
procesului de ingrijire in domeniul obstetricii si ginecologiei.

4. Studentul recunoaste, identifica, descrie si sumarizeaza bazele teoretice, tehnicile
si protocoalele in domeniul obstetricii si ginecologiei.

Aptitudini

1. Studentul demonstreaza capacitatea de a interpreta corect si a de a aplica
notiunile fundamentale privind ingrijirea pacientelor.

2. Studentul demonstreaza capacitatea de a interpreta corect si de a aplica in
procesul de Tngrijire rezultatele aferente Tngrijirii pacientelor.

3. Studentul demonstreaza abilitati de participare la aplicarea tehnicilor si
protocoalele din sfera obstetricii si ginecologiei.

4. Studentul demonstreaza aplicarea corecta a etapelor si componentelor planului de
ingrijire, conform nivelului de instruire si integrarea ulterioara a acestora in
timpul interactiunii directe cu pacientul.

5. Studentul demonstreaza abilitati de aplicare a tehnicilor si metodelor procesului
de Ingrijire

Responsabilitate 1. Studentul evalueaza, ilustreaza si integreaza notiuni fundamentale privind
si autonomie ingrijirea pacientelor din sfera obstetricii si ginecologiei, caracteristica pentru
specializarea urmata.

2. Studentul gestioneaza adecvat procesul de ingrijire cu asumarea responsabilitatii
privind planificarea, organizarea, evaluarea si furnizarea serviciilor medicale.

3. Studentul dezvolta, proiecteaza si implementeaza etapele si componentele
planului de ingrijire, cu asumarea responsabilitatii privind planificarea,
organizarea, evaluarea si furnizarea serviciilor medicale.
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6. b) Competente specifice acumulate

Competente
profesionale 1. S cunoasca legislatia actuala privind exercitarea profesiei de moasa.

2. Sa fie capabil sa analizeze nevoile fundamentale specifice fiintei umane, sa
identifice problemele de dependentd, etapele procesului de nursing si sa cunoasca
interventiile specifice.

3. Sa demonstreze gandire critica in individualizarea ingrijirilor in functie de
scenariul clinic respectiv

4. Sa administreze medicatia prescrisa de medic si sa urmareasca evolutia pacientului

5. Sa& respecte reglementarile privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile
medicale precum si a celor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate.

Competente 1. Sa dobandeasca competente asertive in vederea imbunatatirii abilitatilor sociale,
transversale sanatatii emotionale, stimei de sine si succesului in viata.

2. Saaiba capacitatea de a lua decizii pe baza conceptului de imputernicire
psihologica.

3. Sa aibi abilitatea de comunicare eficiente cu pacientul.

4. Sa demonstreze preocuparea pentru perfectionarea profesionald continua prin
antrenarea abilitatilor de gandire critica

5. Sa demonstreze capacitate de utilizare a resurselor informationale, resurselor de
comunicare si formare profesionala asistatd, atat in limba romana cat si intr-0
limba de circulatie internationala in vederea elaborarii, tehnoredactarii si sustinerii
unei lucrari de specialitate pe o tema actuala in domeniu.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei e Dobandirea capacitatii de identificare a diagnosticului, a notiunilor

generale de tratament si monitorizare a pacientelor cu o anumita
afectiune.

7.2 Obiectivele specifice

La sfarsitul stagiului de abilitati, studentul trebuie :
Sa cunoascd notiuni de organizare si functionare a unitatilor sanitare
Sd cunoasca atributiile, sarcinile, responsabilitdtile moasei
Sa identifice circuitele din unitatile sanitare
Sa-si insuseascd bazele practice pentru fiecare nevoie fundamentala,
modul de satisfacere a independentei acesteia.
e Sa dobandeasca depriderile pentru insusirea si aplicarea in mod corect
a tehnicilor de ingrijire
e Sa identifice si sa pregateasca materialele necesare efectuarii tehnicilor
de ngrijire
Sa aplice regulile de protectie la locul de munca
Sa gestioneze deseurile rezultate din activitatea medicala
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8.2 Stagiu practic

Metode de predare

Observatii

Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
1. Organizarea si functionarea sectiei de efectuatd de catre cadrul sistemele de notare sub
obstetrica-ginecologie didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
2. Norme de igiena, asepsie si antisepsie in sala | efectuata de cdtre cadrul | sistemele de notare sub
de nasteri didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
- . S efectuatd de catre cadrul | sistemele de notare sub
3. Primirea si evaluarea gravidei la internare o S
; didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
o A . efectuatd de catre cadrul | sistemele de notare sub
4. Monitorizarea gravidei in travaliu sl =8 o
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
L .. efectuatd de catre cadrul | sistemele de notare sub
5. Monitorizarea fetalad intrapartum N o
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
. . efectuata de catre cadrul sistemele de notare sub
6. Asistenta la nasterea pe cale vaginala cg— o
’ > didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
P efectuatd de cdtre cadrul | sistemele de notare sub
7. Ingrijirea lauzei in primele ore postpartum » . S
didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
8. Supravegherea si ingrijirea nou-nascutului efectuatd de catre cadrul sistemele de notare sub
imediat dupa nastere didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
9. Identificarea si managementul urgentelor efectuata de catre cadrul | sistemele de notare sub
obstetricale didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
10. Ingrijirea perineului si preventia efectuata de catre cadrul sistemele de notare sub
complicatiilor postpartum didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
. . L efectuatd de catre cadrul | sistemele de notare sub
11. Asistenta la operatia cezariand o o
g g didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
L . e efectuatd de catre cadrul | sistemele de notare sub
12. Promovarea si sustinerea aldptarii naturale - S
’ didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
. . . ... ... | efectuatd de cdtre cadrul | sistemele de notare sub
13. Educatia pentru sanatate a gravidei si lauzei | ..~ . S
’ ’ didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
14. Documentarea activitatii medicale Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
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efectuata de catre cadrul
didactic

sistemele de notare sub
supravegherea si asistenta
cadrului didactic

Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore
. . . - efectuatd de cétre cadrul | sistemele de notare sub
15. Comunicarea cu pacienta si familia S o
; didactic supravegherea si asistenta
cadrului didactic
Demonstratie aplicativa Studentii exerseaza 10 ore

16. Studiu de caz clinic integrat

efectuata de catre cadrul
didactic

sistemele de notare sub
supravegherea si asistenta

cadrului didactic

Bibliografie
1. Decherney A, Roman A, Lauren Nathan. Current Diagnosis & Treatment Obstetrics & Gynecology. Editura
McGraw-Hill Education - Europe, ianuarie 2019
2. Ghiduri Clinice de Obstetrica si Ginecologie -disponibile pe site-ul www.sogr.ro 2024
3. Socolov D, Grigore M, Nemescu D, Socolov R, Doroftei B (coordonatori). Lucrari practice de obstetrica si
ginecologie-, Ed. “Grigore T. Popa”, 2024

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil asemanator;

e  Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniul sanatate;

e  Prin cunostintele si abilitatile dobandite, absolventul va fi capabil:

— sd identifice caile de administrare a medicatiei indicatd de medic, cu particularizare in functie de gradul de
cooperare al pacientului

— sa cunoascd regulile de asepsie si antisepsie, necesare prevenirii transmiterii infectiilor asociate asistentei
medicale 1n spital.

— sa aplice tehnicile de ingrijire invatate 1n cadrul disciplinelor studiate pe parcursul celor 4 ani

— saaplice regulile de protectie la locul de munca

— sd gestioneze corect deseurile rezultate din activitatea medicala

10. Evaluare

10.3 Pondere

10.2 Metode de evaluare . .
din nota finala

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare

10.4 Curs

Aprecierea activitatii studentului
n timpul stagiului (frecventa,
barem, cunostinte teoretice si
practice)

Nota stagiu practic 50%

Examen practic final

- Promovarea evaluarii este
obligatorie si conditioneaza
participarea la examenul
teoretic final.

Examen practic oral:

— explicarea si executarea unei
proceduri medicale, din cele
prezentate la practica de specialitate.
-prezentarea caietului de stagiu cu
tehnicile efectuate 50%

10.5 Stagiu practic
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10.6 Standard minim de performanta

e Cunostinte pentru nota 5:

- prezenta la toate stagiile practice, sau recuperarea eventualelor absente ( conf cap. 4, art.11,12 din
regulamenul activitatii Universitare a Studentilor). Recuperarile se vor face, in afara orelor din orar,

- Se admit absentele suplimentare cu ocazia manifestarilor stiintifice studentesti, absentele se vor recupera;

- sunt admise 3 absente pe semestru care vor fi recuperate. Se admit absentele suplimentare cu ocazia
manifestarilor stiintifice studentesti sau a altor situatii conform art.12 din regulamentul Activitatilor
Universitare a Studentilor

- Insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in context in mod adecvat;

- exprimare corecta si coerenta;

- Insusirea terminologiei si a notiunilor de baza care sd demonstreze parcurgerea materiei

- recunoasterea materialelor medicale utilizate in recoltarea probelor biologice si patologice ale pacientului;

e  Cunostinte pentru nota 10:

- prezenta la toate lucrdrile practice, sau recuperarea eventualelor absente ( conf. cap. 4, art.11,12 din
regulamenul activitatii Universitare a Studentilor). Recuperarile se vor face, in afara orelor din orar, in
saptamana a 6-a pentru absentele din saptdmanile 1-5, in saptimana a 11-a pentru absentele din sdptdmanile 6-
10, in sdptamana a 14-a pentru absentele din saptdmanile 11-14, pentru programele de studii in orar linear. Se
admit absentele suplimentare cu ocazia manifestarilor stiintifice studentesti, absentele se vor recupera;

- insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in context in mod adecvat;

- Insusirea terminologiei si a notiunilor de baza care sa demonstreze parcurgerea materiei

- identificarea si Insusirea tehnicilor de ingrijire specifice

- evaluarea si monitorizarea pacientului pe tipuri de afectiuni

- realizarea de lucriri/ proiecte, executand cu responsabilitate sarcini specifici rolului intr-o echipa
pluridisciplinara

- raspunsuri corecte la toate subiectele de examinare

- realizarea unui proiect individual respectand minimum de cerinte stiintifice.

- Efectuarea numarului total de ore aferent practicii de vara.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de stagiu practic
01.09.2025 e s
Data avizdrii in departament Semnatura directorului de departament
011012025 M B A TEI T L NI E
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FISA DISCIPLINEI

PATOLOGIA ORALA iN SARCINA

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior

Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati

1.2 Facultatea

Facultatea de Medicina si Farmacie

1.3 Departamenul

Medicina Dentara

1.4 Domeniul de studii

Sanatate

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea

Moage / Moase;

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

[ PATOLOGIA ORALA iN SARCINA

2.2 Titularul activitatilor de curs

Conf.univ.dr.MOISEI Mihaela

2.3 Titularul activitatilor de lucrari
practice

2.4 Anul de studiu 4 |25 Semestrul | 1 |2.6 Tipul de V | 2.7 Regimul | Categoria formativa DS
evaluare disciplinei Obligativitate DO

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2 curs 2 3.3 lucrari practice

3.4 Total ore din planul de invatamant | 28 din care: 3.5 curs 28 | 3.6 lucrari practice

Distributia fondului de timp lora

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 0,3

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 0,3

Pregitire lucrari practice, teme, referate, portofolii si eseuri -

Tutoriat 0,2

Examinari 0,2

Alte activitafi.......cceevverrvervreeirennnnnns -

3.7 Total ore studiu individual

3.9 Total ore pe semestru

3. 10 Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | e

Notiuni de anatomie si fiziologie a cavitatii orale

4.2 de competente

e Cunostinte de anatomie si fiziologie a cavitatii orale
e Comunicarea cu pacientul
o ldentificarea statusului fiziologic/ patologic al cavitatii orale la pacienta gravida
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare
a cursului

On site - Sala de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio, internet
tabla, markere desen; Prezentarea este activ-interactiva cu suport mp4, ppt.

Studentii nu se vor prezenta la cursuri cu telefoanele mobile deschise. Nu vor fi tolerate
convorbirile telefonice in timpul cursului, nici parasirea de catre studenti a salii de curs in
vederea preludrii apelurilor telefonice personale.

Nu se admite consumul alimentelor si al bauturilor in timpul cursului. Nu va fi tolerata
intarzierea studentilor la curs intrucit aceasta se dovedeste disruptivd la adresa procesului
educational.

On line - in conditii epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul Senatului
Universitar - computer, boxe audio, internet; se utilizeaza platforma Microsoft Office 365 de
care dispune Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati.

Cu ajutorul aplicatiei Microsoft Teams cursul se realizeaza in videoconferinta, cu optiuni de
screen-sharing. Prezentarea este activ-interactivd cu suport ppt. Totodatd, in conjunctie cu
OneDrive (1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot trimite
mesaje e-mail catre toti participantii, raspunsurile primindu-se in timp real

5.2. de desfasurare
a lucrarilor
practice

6 a) Rezultatele invatarii

Cunostinte 1. Studentul/absolventul identifica si defineste/explica concepte fundamentale de
educatie sanitara folosite Tn literatura de specialitate.
2. Studentul/absolventul descrie si integreaza cunostinte specifice si interdisciplinare in
activitatea profesionala.
Aptitudini 1. Studentul/absolventul analizeaza si evalueaza corect notiunile fundamentale din

domeniul medicinei dentare,aplica teoriile si conceptele fundamentele pentru
redarea si interpretarea caracteristicilor educatiei sanitare.

2. Studentul/absolventul aplica metode interdisciplinare adecvate pentru a rezolva
dileme preventive complexe, teoretice si practice

Responsabilitate
si autonomie

1. Studentul/absolventul utilizeazd corect teoriile si principiile fundamentale ale

medicinei dentare in context didactic si in laborator.
2. Studentul/absolventul 1isi
interdisciplinare si de a coordona activitati in cadrul echipelor de lucru.
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6. b) Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

Efectuarea de experimente, aplicarea riguroasa a metodelor de analiza si interpretarea
respectarea normelor de securitate §i sandtate in munca
Urmarirea, adaptarea si controlul procedeelor de educatie sanitara

Efectuarea analizelor si asigurarea controlului calitatii prin metode si tehnici specifice

Competente
transversale

CT1 Realizarea sarcinilor profesionale In mod eficient si responsabil cu respectarea
legislatiei si deontologiei specifice domeniului sub asistenta calificata

CT2 Realizarea unor activitati in echipa multidisciplinara utilizand abilitati de comunicare

interpersonald pentru indeplinirea obiectivelor propuse
CT3 Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare

profesionala asistata, atat in limba romana, cat si intr-o limba de circulatie internationala

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei e Siisi insuseascd cunostintele necesare despre principalele afectiuni

ale cavitatii bucale ce pot coexista cu perioada de sarcina.

7.2 Obiectivele specifice Se propune ca la finalizarea disciplinei studentii sa fie capabili:

o Sa identifice modificarile tesuturilor din cavitatea orali ce pot
aparea n timpul sarcinii

e Sarecunoasca o simptomatologie acutd corespunzatoare cavitatii
bucale la pacienta gravida

e Sarecomande pacientei gravide cu prioritate si consultul stomatologic
in scop preventiv

e Saindrume pacienta gravida sa respecte recomandarile medicului

stomatolog.
8. Continuturi
8.1 Curs Metode de predare Numar ore
1.Anatomia si fiziologia cavitatii orale. Prezentare power point, curs 2 ore
interactiv, prezentare cazuri clinice
2.Modificari fiziologice in sarcind. Corelatii cu statusul Prezentare power point, curs
aparatului dento-maxilar interactiv, prezentare cazuri clinice | 2 ore

3.Caria dentara in sarcina.Factori de risc specifici.

Infectii odontogene si riscul sistemic.

Prezentare power point, curs 4. ore
interactiv, prezentare cazuri clinice

4.Gingivita in sarcind.Forme acute, cronice,alergice. Prezentare power point, curs 4 ore

Tumora de sarcina.

interactiv, prezentare cazuri clinice

5.Stomatitele in sarcina. Prezentare power point, curs 2 ore
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Stomatita aftoasd,herpetica, candidoza orald, xerostomia. interactiv, prezentare cazuri clinice

6.Boala parodontala in sarcind. Influenta inflamatiei Prezentare power point, curs 4 ore

parodontale asupra statusului sistemic. interactiv, prezentare cazuri clinice

7.Impactul afectiunilor buco-dentare asupra fatului Prezentare power point, curs 2 ore
interactiv, prezentare cazuri clinice

8.Siguranta tratamentul stomatologic in sarcina. Prezentare power point, curs 4 ore

Trimestrele de risc. Anestezice locale, antibioterapie, radiologie | interactiv, prezentare ghiduri

dentara. Ghiduri actuale.

9.Protocoale interdisciplinare medic stomatolog—moasa— Prezentare power point, curs 2 ore

obstetrician. Algoritmi de screening si monitorizare. Studii de interactiv, prezentare cazuri clinice

caz clinice integrate.

10. Educatia pentru sanatate orald in consultatia prenatala Prezentare power point, curs 2 ore

Instrumente de consiliere. Integrarea mesajelor de preventie in | interactiv, prezentare cazuri clinice

practica moasei

Bibliografie:

1. Valentin, Varlas. Compendiu de patologie oralad in sarcind, Ed Universitara ,,Carol Davila”, 2021;
2. Dumitriu H.Traian Tratat de parodontologie Editura Viata Medicald Romaneasca,2015

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Continutul disciplinei este similar celor din univesitdti nationale si internationale cu profil asemanator.
e Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniile sanitate, management
sanitar, invatamant medical, firme de medicamente, cercetare In medicina/medicina dentara/farmacie.

Afectiunile cavitatii bucale au astazi o incidenta mare iar monitorizarea corecta a acestora in perioada de
sarcina constituie unul din obiectivele majore pentru sanatatea femeii si a fatului.

Rolul sanatatii orale a fost bine definit pe plan mondial iar in contextul pacientei insarcinate aceasta capita
valente noi.

Moasa care se ocupd de ingijirea pacientei gravide trebuie sa aiba cunostinte la standarde nalte , sa fie e un
cadru medical competitiv pe piata medicala internationala. Ocupatii posibile: Moasa clinica, educator in
sdnatatea reproducerii, Consilier in aldptare, Consultanta privatd in sandtatea reproducerii.

Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: moasa

10. Evaluare

Tip activitate

10.3 Pondere

10.2 Metode de evaluare din nota finald

10.1 Criterii de evaluare

Verificare teoretica finala - | Proba scrisa — 50 teste-grilda tip
intelegerea  si  integrarea | complement simplu si  complement

10.4 Curs ; L7 . - ; 0
tuturor notiunilor teoretice | multiplu. 100 %
prin sustinerea unei probe

scrisa — test grila.

10.5 lucrari practice
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10.6Standard minim de performanta

. Prezenta la toate lucrarile practice sau recuperarea eventualelor absente (sunt admise 3 absente /semestru
care vor fi recuperate astfel: in saptimana a 6-a se vor recupera absentele din saptamanile 1-5; In sdptdmana a
11-a se vor recupera absentele din saptdmanile 6-10; 1n sdptdmana a 14-a se vor recupera absentele din
saptamanile 11-13).

. Se admit absente suplimentare (care vor fi recuperate) cu ocazia manifestarilor stiintifice studentesti sau
a altor situatii conform art.12 din Regulamentul Activitatii Universitare a Studentilor
. Nota minimé de promovare este 5.00 - aceasta se obtine astfel:

- Intelegerea structurii anatomice a cavitatii orale. Cunoasterea functiilor principale ale diferitelor parti ale
cavitatii orale.

- Identificarea si explicarea modificarilor fiziologice specifice sarcinii.

- Factorii de risc pentru caria dentard in sarcind. Cunoasterea masurilor preventive si optiunilor de
tratament.

. Nota maxima de promovare este 10.00 - aceasta se obtine astfel:

- Recunoasterea simptomelor gingivitei si a factorilor de risc asociati sarcinii. Cunoasterea strategiilor de
prevenire si gestionare acesteia.

- Identificarea diferitelor tipuri de stomatite si factorii de declansare asociati sarcinii. Cunoasterea
optiunilor de tratament si gestionare stomatitei.

- intelegerea conexiunii dintre starea orald a mamei si impactul asupra sinatitii fitului. Cunoasterea
legaturilor dintre afectiunile buco-dentare si riscurile asociate sarcinii.

- Cunoasterea procedurilor stomatologice sigure in timpul sarcinii. intelegerea optiunilor de tratament si
gestionare a afectiunilor buco-dentare 1n sarcina.

Data completarii Semnatura titularului de curs
Conf.univ.dr. MOISEI Mihaela
1.09.2025
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

S.L.dr. POPA Gabriel Valeriu
1.10.2025
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FISA DISCIPLINEI
MENOPAUZA NORMALA SI PATOLOGICA

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati
1.2 Facultatea Facultatea de Medicina si Farmacie

1.3 Departamentul

1.4 Domeniul de studii Sanatate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Moase / Moasa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei MENOPAUZA NORMALA SI PATOLOGICA

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Categoria DS

2.4 Anul 4 125 Il | 2.6 Tipul de V | 2.7 Regimul formativa
de studiu Semestrul evaluare disciplinei Regimul

<. DOP

frecventarii
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptamana 1 din care: 3.2 curs 3 se_:mmar/ luerari -
practice/stagii clinice

3.4 Total ore din planul de invatamant 14 din care: 3.5 curs srgcstfélg}rsl?;é iliu((::lriirilce -
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregétire seminar/ lucrari practice/stagii clinice, teme, referate, portofolii si eseuri 0
Tutoriat 0
Examinari 2
Alte aCtiVitati......cccoeeveerveeveecrrenenen, 0
3.7 Total ore studiu individual 22
3.8 Total ore pe semestru 36
3. 9 Numairul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum -

4.2 de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului e Sala de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio, internet
tabld, markere desen; Prezentarea este activ-interactiva cu suport mp4, ppt.

e Telefoanele mobile vor fi date pe modul silentios sau inchise in timpul cursurilor,
nefiind tolerate convorbirile telefonice in sala de curs.

5.2. de desfagurare a seminar/ -
lucrari practice/stagii clinice
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6. a) Rezultatele invatarii

Cunostinte
1. Studentul recunoaste, identifica, descrie, sumarizeaza si monitorizeaza aspectele
menopauzei.
Aptitudini
2. Studentul demonstreaza abilitati de participare la aplicarea tehnicilor si protocoalele
din sfera menopauzei.
Responsabilitate
si autonomie | 3. Studentul evalueaza, ilustreaza si integreaza notiuni fundamentale privind menopauza

caracteristica pentru specializarea urmata

6. b) Competente specifice acumulate

Competente
profesionale 1. Saidentifice in conditii de eficienta si eficacitate a nevoilor de ingrijiri generale de
sanatate
2. Sa descrie notiuni de baza ale functionarii organismului uman in sfera menopauzei.
3. Sa cunoasca notiunile de baza in menopauza care se aplica organismului uman cu
scopul de a explica semne si simptome
Competente 1. Sa aiba abilitatea de a stabili o comunicare eficienta cu pacientul
transversale 2. Sa demonstreze preocuparea pentru perfectionarea profesionald continua prin
antrenarea abilitdtilor de gandire critica
3. Si demonstreze capacitate de utilizare a resurselor informationale, resurselor de

comunicare si formare profesionala asistata, atat in limba romana cat si intr-0
limba de circulatie internationala in vederea elaborarii, tehnoredactarii si sustinerii
unei lucrari de specialitate pe o tema actuald in domeniu.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei | ¢  Dobandirea capacitatii de identificare a diagnosticului, a notiunilor generale

de tratament si monitorizare din sfera menopauzei.

7.2 Obiectivele specifice

Se propune ca la finalizarea disciplinei studentii sa fie capabili:

e Sa recunoascd/ identifice / interpreteze semne si simptome specifice
menopauzei.

e  Sa stabileasca un diagnostic specific din cadrul menopauzei.

e Sa elaboreze un plan de ingrijiri in cadrul menopauzei.
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8.1 Curs Metode de predare Observatii Nr. ore
. . e . Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului
1.Introducere in menopauza si fiziologia ialului. folosind miiloace te interactivi 2 ore
procesului. mate_rla u _UI, 1] este interactiva
multimedia, prezentare ppt
Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
2.Menopauza fiziologica. materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
3 Modificiri hormonale si metabolice in Expunerea interactivé orald a Prezgntarea f:l{rsului 2 ore
~ ; materialului, folosind mijloace | este interactiva
menopauza. . .
multimedia, prezentare ppt
Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore
4 Manifestarile clinice ale menopauzei. materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului 2 ore
5.Menopauza patologica. materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore
6.Complicatii si riscuri asociate menopauzei. materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului 2 ore
7.Diagnosticul si tratamentul menopauzei. materialului, folosind mijloace | este interactiva
multimedia, prezentare ppt
Bibliografie
1. Peltecu Gh. Tratat de Obstetrica-Ginecologie. Editura Medicala. Bucuresti. 2024
2. Schorge JO, Bradshaw.KD. Williams Gynecology, Fourth Edition. Editura McGraw-Hill Education, mai 2020
3. Socolov D, Grigore M, Nemescu D, Socolov R, Doroftei B (coordonatori). Lucrari practice de obstetrica si
ginecologie-, Ed. “Grigore T. Popa”, 2024

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil aseméanator;

e  Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniul sanatate;
e Prin cunostintele si abilitatile dobandite, absolventul va fi capabil:
— deprinderea semnelor si simptomelor menopauzei
— notiuni generale din sfera menopauzei.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

Evaluare pe parcursul semestrului

Raspunsuri individuale si argumentarea
raspunsurilor, participarea la alte
activitati academice

20 %

si  integrarea

Examen teoretic final - Tntelegerea

notiunilor | Proba

scrisa

- teste-grila tip

80 %
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teoretice prin sustinerea unei proba | complement simplu.
scrisa — test grila

10.6 Standard minim de performantd

Pentru obtinerea notei minime de promovare este necesara:
— insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in context in mod adecvat;
— insusirea notiunilor de baza care sd demonstreze cunoasterea informatiilor specifice menopauzei.

Semnatura titularului de seminar /

Data completarii Semnatura titularului de curs o . L
lucrari practice / stagii clinice

01.09.2025 s -

VRPN mndtura dir lui men
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

01.10.2025
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FISA DISCIPLINEI
ECOGRAFIA ABDOMINALA iN PRACTICA CLINICA: NOTIUNI ELEMENTARE

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati
1.2 Facultatea Facultatea de Medicina si Farmacie

1.3 Departamentul

1.4 Domeniul de studii Sanatate

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea Moase / Moasa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei ECOGRAFIA ABDOMINALA IN PRACTICA CLINICA: NOTIUNI
ELEMENTARE

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Categoria DS
2.4 Anul 4 |25 IT |2.6 Tipul de V |2.7 Regimul formativa
de studiu Semestrul evaluare disciplinei Regimul
<. DFA
frecventarii
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe sdaptamana 1 din care: 3.2 curs 1 i s§m1nar/ 'l‘ucr'ar'l -
practice/stagii clinice®
3.4 Total ore din planul de invatamant 14 din care: 3.5 curs 14 X9 sc?mlnar/ .l.u crart -
practice/stagii clinice®

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 14
Pregatire seminar/ lucriri practice/stagii clinice®, teme, referate, portofolii si eseuri 0
Tutoriat 0
Examinari 2
Alte activitati.......cccevveevieirieeriennnns 0
3.7 Total ore studiu individual 36

3.8 Total ore pe semestru 50

3.9 Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum -

4.2 de competente -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului e Sald de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio,

internet tabla, markere desen; Prezentarea este activ-interactiva cu suport mp4,

ppt.
e Telefoanele mobile vor fi date pe modul silentios sau inchise in timpul
cursurilor, nefiind tolerate convorbirile telefonice in sala de curs.
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5.2. de desfasurare a seminar/ -

lucrari practice/stagii clinice®

6. a) Rezultatele invatarii

Cunostinte

Studentul descrie, identificd si sumarizeaza conceptele teoretice ale investigatiilor
paraclinice (imagisticd medicald), din cadrul ecografiei abdominale in practica clinica.

Aptitudini

Studentul demonstreaza capacitatea de a interpreta corect si a de a aplica in procesul
de ingrijire rezultatele aferente investigatiilor paraclinice din cadrul ecografiei
abdominale.

Responsabilitate
si autonomie

Studentul evalueaza si argumenteaza relevanta investigatiilor necesare, asumandu-si
responsabilitatea pentru integrarea rezultatelor relevante in practica medicala.

6. b) Competente specifice acumulate

Competente
profesionale | 1. Sa selecteze si s utilizeze adecvat aparatura medicala ecografica: principii de baza;
2. Sa cunoasca principiile de examinare ecografica;
3. Saaiba capacitatea notiunile teoretice si practice de ecografie;
4. Sa identifice particularitatile conduitei si raportului medic-pacient;
5. Sa cunoasca importanta colaborarii dintre imagist si restul medicilor din alte specialitati.
Competente | 1. Sa aiba abilitatea de a stabili o comunicare eficienta cu pacientul
transversale | 2. Sa identifice rolurile si responsabilitatile in cadrul echipei pluridisciplinare, in vederea
realizdrii unei munci eficiente in cadrul echipei.
3. Sademonstreze preocuparea pentru perfectionarea profesionald continua prin antrenarea
abilitatilor de gandire critica
4. Sa demonstreze capacitate de utilizare a resurselor informationale, resurselor de

comunicare si formare profesionala asistata, atat in limba romana cat si intr-o limba de
circulatie internationala in vederea elaborarii, tehnoredactarii si sustinerii unei lucrari de
specialitate pe o tema actuald in domeniu.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei | ¢  Dobandirea capacitatii de identificare a diagnosticului, a notiunilor generale

de ecografie abdominala.

7.2 Obiectivele specifice Se propune ca la finalizarea disciplinei studentii sa fie capabili:

e Siinterpreteze o ecografie abdominala.
e  Sa stabileasca un diagnostic prezumtiv.
e  Sa elaboreze un plan de Ingrijiri in urma evaludrii ecografice.
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8. Continuturi
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8.1 Curs Metode de predare Observatii Nr. ore

1. Introducere 1n ecografia medicala Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului

romaneasca. materialului, folosind mijloace | este interactiva 2 ore
multimedia, prezentare ppt

2. Diagnosticul ecografic al tubului digestiv. Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului
materialului, folosind mijloace | este interactiva 2 ore
multimedia, prezentare ppt

3. Diagnosticul ecografic al bolilor ficatului si | Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului

cailor biliare. materialului, folosind mijloace | este interactiva 2 ore
multimedia, prezentare ppt

4. Diagnosticul ecografic al bolilor Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului

pancreasului. materialului, folosind mijloace | este interactiva 2 ore
multimedia, prezentare ppt

5. Diagnosticul ecografic al bolilor aparatului Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului

urinar. materialului, folosind mijloace | este interactiva 2 ore
multimedia, prezentare ppt

6. Diagnosticul ecografic al afectiunilor Expunerea interactiva orala a Prezentarea cursului

uterine. materialului, folosind mijloace | este interactiva 2 ore
multimedia, prezentare ppt

7. Diagnosticul ecografic al afectiunilor Expunerea interactiva orald a Prezentarea cursului

anexelor aparatului reproductiv feminin — materialului, folosind mijloace | este interactiva 2 ore

ovare si trompe uterine.

multimedia, prezentare ppt

Bibliografie

1. John O. Schorge, Karen D. Bradshaw. Williams Gynecology, Fourth Edition. Editura McGraw-Hill Education,

mai 2020

2. Mary E. Norton. Callen's Ultrasonography in Obstetrics and Gynecology. Editura Elsevier - Health Sciences

Division, septembrie 2016

3. Kenneth Leveno, Jodi Dashe. Williams Obstetrics. Editura McGraw-Hill Education, aprilie 2022

4. Gheorghe Peltecu. Tratat de Obstetrica-Ginecologie. Editura Medicala. Bucuresti. 2024

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil aseméanator;
e Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniul sénatate;
e Prin cunostintele si abilitdtile dobandite, absolventul va fi capabil:

— deprinderea competentelor de baza din cadrul ecografiei abdominale
— interpretarea unui buletin ecografic
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10. Evaluare

10.3 Pondere

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare . <
din nota finala

Evaluare pe parcursul

. Raspunsuri individuale si argumentarea
semestrului

raspunsurilor, participarea la alte activitati 20 %
academice
10.4 Curs Examen teoretic final -
intelegerea si integrarea tuturor | Proba scrisa - teste-grild tip complement
notiunilor  teoretice  prin | simplu. 80 %
sustinerea unei proba scrisa —
test grild

10.6 Standard minim de performanta

e  Pentru obtinerea notei minime de promovare este necesara:
— 1Insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor In context in mod adecvat;
— insusirea notiunilor de baza care si demonstreze cunoasterea procesului de ecografie

Semnatura titularului de seminar /

Data completarii Semnatura titularului de curs Jucrari practice / stagii clinice
01.09.2025 e -
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament
01.10.2025
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